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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Setelah penulis melakukan Asuhan Manajemen Kebidanan dengan 

menggunakan 7 langkah varney dan pendokumentasian secara SOAP pada 

Ny.S dan By. Ny. S dari Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL, dan Imunisasi 

yang dimulai dari tanggal 4 juni 2022, maka penulis dapat menyimpulkan : 

1. Kehamilan  

Pada Ny.S umur 32 tahun G3 P2 A0 M0 melakukan pemeriksaan 

kehamilan pada Trimester II sebanyak 2 kali, yaitu pada usia kehamilan 

15 minggu dan 19 minggu, pada Trimester III sebanyak 3 kali, yaitu 

pada usia kehamilan 28, 32 dan 36 minggu. Tidak ditemukan kelainan 

atau komplikasi pada ibu dan bayi saat kehamilan, semua dalam keadaan 

normal. Hal ini didapati dan tidak ada kesenjangan antara teori dengan 

kasus yang didapati di praktik. 

2. Persalinan  

Pada Ny. S pada persalinan kala I, II, III, dan IV ibu tidak mengalami 

penyulit, selama dilakukan pengkajian his ibu adekuat, hal ini 

menyatakan adanya kemajuan persalinan pada ibu, dalam hal ini tidak 

ada kesenjangan antara teori dan praktik. 

 

 



 

 

3. Nifas 

Pada tahapan masa nifas Ny. S kunjungan ke 3 nifas terdapat 

kesenjangan antara teori dan praktik dimana terdapat komplikasi 

bendungan asi pada ibu dan sudah teratasi sesuai dengan 

penatalaksanaan yang dilakukan. 

4. Bayi  

Bayi berjenis kelamin perempuan dengan berat badan 3500 gram, 

panjang badan 48 cm, lingkar dada 32 cm, lingkar kepala 32 cm, lila 12 

cm, diberikan salap mata dan Neo K dan telah diberikan imunisasi, bayi 

sehat tidak ada kesenjangan antara teori dan praktik. 

5. Imunisasi  

Pada asuhan yang diberikan bayi hanya sampai berusia 2 bulan, sampai 

bayi mendapatkan imunisasi DPT-HB-Hib dan polio 2 karena ada 

keterbatasan waktu. Tidak ada kesenjangan antara teori dan praktik. 

 

B. Saran  

Diharapkan dengan adanya Asuhan Kebidanan Komprehensif ini dapat 

digunakan peneliti selajutnya sebagai sarana belajar untuk 

mengaplikasikan ilmu dalam memberikan asuhan kebidanan yang 

diperoleh selama masa perkuliahan, agar bertambahnya wawasan dan 

pengetahuan khususnya asuhan kebidanan agar lebih baik bagi peneliti 

selanjutnya. 
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