ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. F
DAN BAYI NY. F DI PMB SRI MARYANTI
DESA KAPUR KABUPATEN
KUBU RAYA

LAPORAN TUGAS AKHIR

IRMA SYAHRI PRASASTI
20011229

PROGRAM STUDI DIl KEBIDANAN
POLITEKNIK ,,AISYIYAH PONTIANAK
2023



ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. F
DAN BAYI NY. F DI PMB SRI MARYANTI
DESA KAPUR KABUPATEN
KUBU RAYA

LAPORAN TUGAS AKHIR

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat
Memperoleh Gelar Ahli Madya Kebidanan

IRMA SYAHRI PRASASTI
20011229

PROGRAM STUDI DIl KEBIDANAN
POLITEKNIK ,,AISYIYAH PONTIANAK
2023



LEMBAR PERSETUJUAN

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. F
DAN BAYI NY. F DI PMB SRI MARYANTI
DESA KAPUR KABUPATEN
KUBU RAYA

LAPORAN TUGAS AKHIR

IRMA SYAHRI PRASASTI
20011229

Telah Memenuhi Persyaratan Dan Disetujui Untuk Mengikuti Sidang
Laporan Tugas Akhir Di Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak
Pada Tanggal 20 juni 2023

Menyetujui:
Pembimbing

ey

Ismaulidia Nurvembrianti, S.ST.,.M.Keb
NIDN: 11-2311-8702



LEMBAR PENGESAHAN

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. F
DAN BAYI NY. F DI PMB SRI MARYANTI
DESA KAPUR KABUPATEN
KUBU RAYA

Laporan Tugas Akhir Ini Sudah Di Sidangkan
Pada Tanggal 20 juni 2023

Mengesahkan:
Ketua Penguji, Penguji
- A )
, W
Ismaulidia Nurvembrianti,S.ST,M.Keb Sella Ridha Agfiany,S.ST., MKM
NIDN : 11-2311-8702 NIDN : 11-0408-9201
Mengetahui :

Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak
Ketua Prodﬂ)lll Kebidanan,

Ismaulidia Nurvembrianti. S.ST..M.Keb
NIDN: 11-2311-8702



SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama ¢ Irma Syahri Prasasti
NIM ¢ 20.01.1229
ProgramStudi : DIII KEBIDANAN
Angkatan . XV (LIMA BELAS)

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan
Laporan Tugas Akhir saya yang berjudul: Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada
Ny. F Dan Bayi Ny. F Di PMB Sri Maryanti Desa Kapur Kabupaten Kubu Raya
Tahun 2023. Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan tindakan plagiat,
maka saya akan menerima sanksi yang telah ditetapkan. Demikian surat

pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

KUBURAYA,22 Januari 2023




KATA PENGANTAR

Assalamu“alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Alhamdulillahirabil“alamin, puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat
Allah Taala. Atas limpahan rahmat dan karunia-Nya sehingga Laporan Tugas
Akhir yang berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny.F Dan
By.Ny.F Di PMB Sri Maryanti Desa Kapur Kabupaten Kuburaya 2023”
dapat penulis selesaikan dengan baik. Penulis berharap Laporan Tugas Akhir ini
dapat menambah pengetahuan dan pengalaman bagi pembaca tentang asuhan
komprehensif yang dapat diberikan kepada ibu dan bayi dengan letak sungsang.
Begitu pula atas limpahan kesehatan dan kesempatan yang Allah SWT karuniai
kepada penulis sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat disusun melalui beberapa
sumber yakni melalui kajian pustaka maupun melalui media internet dan dapat
diselesaikan tepat waktu.

Dalam pembuatan Laporan Tugas Akhir ini, penulis memperoleh banyak
bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak. Karena tu dalam kesempatan ini
penulis mengucakan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Tilawaty Aprina,S.ST,M.Kes selaku Direktur Politeknik ,,Aisyiyah Pontianak.

2. Kepada Ayah saya Irwansyah dan Ibu Saya Rita Kartiniaty Serta Adik Saya
Tawra Syahri, Fajar Darmawansyah dan Sri Purnama Syahri, juga seluruh
keluarga atas segala motivasi, doa, cinta dan kasih sayang serta dukungan
moral yang telah diberikan.

3. Ismaulidia Nurvembrianti,M.Keb selaku pembimbing 1 dalam Laporan Tugas
Akhir (LTA).

4, UmmyYuniantini,S.ST.,M.Keb selaku pembimbing 2 dalam Laporan Tugas
Akhir (LTA).

5. Sella Ridha Agfiany,S.ST.,MKM selaku penguji dalam Laporan Tugas Akhir
(LTA).

6. Semua para Dosen dan Staf Politeknik,Aisyiyah Pontianak yang telah banyak
membantu memberikan sarana dan prasarana serta memfasilitasi untuk peneliti

melakukan penelitian dan revisi dalam menyelesikan Laporan Tugas Akhir ini.

vii



7. Rekan saya B.l.B dan Wacana Genk serta juga hamba Allah yang telah
mendukung saya dalam menyemangati pembuatan laporan tugas akhir.

8. Rekan kakak tingkat saya yang telah membantu dalam penelitian, pembuatan,
dan semangat yang diberikan untuk mendukung penulisan laporan tugas akhir.

9.Seluruh teman-teman Politeknik,Aisyiyah Pontianak Angkatan 15 Khususnya
kelas A yang telah banyak memberikan motivasi guna terselesainya Laporan
Tugas Akhir ini yang tidak dapat peneliti sebutkan satu persatu.

Penulis menyadari Laporan Tugas Akhir ini masih jauh dari kesempurnaan,
untuk itu kritik dan saran yang bersifat membangun sangat diharapkan dari
berbagai pihak untuk kesempurnaan Laporan Tugas Akhir ini. Akhir kata peneliti
berharap Laporan Tugas Akhir ini dapat memberikan manfaat bagi rekan-rekan
mahasiswa lainnya sebagai sumbangan pikiran dalam asuhan kebidanan,

Wassalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh.

Pontianak, 22 Januari 2023

Penulis

viii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL... ..ottt [
LEMBAR PERSETUJUAN ...ttt iii
LEMBAR PENGESAHAN......cooe et iv
SURAT PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT ..ottt Y
INTISARI ..ottt sttt near s Vi
KATA PENGANTAR ...ttt ee e e e e nnnne e vii
DAFTAR ISI ...} H G L o N A I A LN e NRRLGTZLG2A IX
DARTAR BABEL su,..... o ....ooing. ..o suing. s opii oo ee ot oo agiing oo s s ooe Xi
CAERA R GANMBARK. \R5iah! (S 5iy).  Biast) . AN ety - \B et 5 sty - -6 i Xii
DAEBRIARJSAMPLRAN . ofv...... o0, ..... ... . ... 00..... 0. .... 000 Xiii
BARP ENEBAHULEGIAN Sty . 55l Sl . S ). . 5 ). . ANl . . \5 i - \ 1
A. Jegiar Bolakang s, ... s gl i . ... 1

. CRUMUSERNARSalate). . \Suets . Nty . Bt et NGl i), A 4

& AUMANPENBLItIAESN . AT AN - TN AR - N - A e o4 4

. \WianfaakPepeltiamy. \oh 7. oy, . oA, o d . \on .. oy 5

B /ZBUAN0 VIROKUDZRIEN, AN oK b N oo N SN o 6

7. \SeasliaicRenclRidnZ. il N, NG N, . . N 7
BAB 1 TINJAUAN PUSTAKA ..o it b e e dine bbb e 8
Y G U] =L =0 USRS 8

1. Kehamilan..... ..o 8

2. PersaliNan..........coiiiiiiiie e 31

Be NS e 47

4. BayiBaru Lahir (BBL) .......cccoooveiiiiiciee e 56

5. Keluarga berencana............ccocoviiiiiiiiiness s 62

6.  IMUNISASI....eiieiiiieieiiee e e 67

B. Konsep Manajemen Asuhan Kebidanan...............cccccooveiiiieiieiiccnenn, 69

QR - T g I 1] - PR 73

D. Kebijakan terkait kasus yang diteliti.............ccccoeeririniniininnccen, 74



E. Konsep Kerangka teori ..........ccvveviiiiiiiiiciieciec e 77

BAB 11l METODE PENELITIAN......cccoiiiieiee s 78
A, Desain PENEIITIAN ......coveviiiiieiieieese e 78
B. Tempat dan Waktu Penelitian..........ccocvviniriniiiinen e 79
C. Subyek Penelitian..........ccooiiiiiieieiieseee e 79
D. JENIS DALA....ccviiiiiiiieiieie s 80
E. Teknik Pengumpulan Data............cccevuviieiieiiiie e 80
F.  EtiKa Penelitian .......cccooeiieie e 81

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .......ccccot it 84
A. Dokumentasi ASUNAN (SOAP) cc.eiviieeiieeieneesieeimeeirreee e see e see e 84
B. PembaMasadt k. N 8 et bt M A B e, 118

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..o s 125
A, WESIMpulahg. . W, W N N W N N 125
A WAL AW AW AT AWE AW AW AW 126

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 keaslian penelitian ...........ccoooiieiiiiiii i 7
Tabel 2.1 Rentang normal IMT pada ibu hamil ..., 18
Tabel 2.2 kebutuhan sehari ibu tidak hamil,ibu hamil. Dan ibu menyusui............ 18
Tabel 2.3 Ketidaknyamanan ibu hamil trimester I...........cccooeiiiiiiiniiieee, 23
Tabel 2.4 Ketidaknyamanan Ibu Hamil Trimester H-1...........c.cooooevieiiieinnn. 24
Tabel 2.5 perbedaan fase yang dilalui antara primigravida dan multigravida........ 34
Tabel 2.6 APQAr SKOI ..ot 58
Tabel 2.7 Pilihan metode kontrasepsi berdasarkan tujuan pemakaiannnya ........... 65
Tabel 2.8 Jadwal Pemberian Imunisasi Dasar Lengkap .........cccccevevereneneiennnnnns 68
etk YaNakfpenetidnd ) (Cand i) ) (GRm) E) 7% 79
Tabel 4.1 Catatan Perkembangan ANC l.......ccccocoiieiiiii i 89
Tabel 4.2 Catatan Perkembangan ANC ...t 90
Tabel 4.3 Catatn Perkembangan ANC T ... 91
Tabel 4.4 Catatan Perkembangan ANC IV ... 92
Tabel 4.5 Catatan Perkembangan ANC V..o s 93
Tabel 4.6 Catatan Perkembangan ANC VI ..o 94
Tabel 4.7 Catatan Perkembangan Pada Ibu Bersalin..........ccccccoovvieiiiiinnicneiinnns 122
Tabel 4.8 Catatan Perkembangan 1bu Nifas (KF 1) .........cccoceiiiiiiiiiniiiiiiens 108
Tabel 4.9 Catatan Perkembangan Ibu Nifas (KF 2) ......coveiiinsiriimnemee e 109
Tabel 4.10 Catatan Perkembangan Ibu Nifas (KF 3)....c..cccooiiiiiiiiiiiiieieenns 110
Tabel 4.11 Catatan Perkembangan Ibu Nifas (KF 4) .......cccooviviiiininciiienn 111
Tabel 4.12 Catatan Perkembangan Pada Bayi Baru Lahir (KN 1)..........c......... 115
Tabel 4.13 Catatan Perkembangan Pada Bayi Baru Lahir (KN 2)...................... 116
Tabel 4. 14 Catatan Perkembangan Pada Bayi Baru Lahir (KN 3)..................... 117
Tabel 4.15 Imunisasi BCG + POHIO L......c.cccoovviiiiieecc e 118

Xi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Tinggi TUNCUS ULETI. .. ....coeeiiieieriesie e 19
Gambar 2.2 posisi jongkok atau berdiri ..o 38
Gambar 2.3 Posisi Duduk atau Setengah DUduK...........ccccccevveiviieiieesece e, 38
Gambar 2.4 Posisi Merangkak atau Berbaring Miring Kiri .........ccccocovovevviviennennn. 39
Gambar 2.5 Derajat 1aserasi PEriNEUM .........covriiieierierenesie s 45

xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Time schedule Laporan Tugas Akhir
Lampiran 2 surat ijin pendampingan pasien
Lampiran 3 informed consent

Lampiran 4 Dokumentasi Asuhan

Lampiran 5 Dokumentasi Pelayanan

Lampiran 6 Lembar Bimbingan

Xiii



DAFTAR PUSTAKA

Jannah, N. (2013) Buku Ajar Asuhan Kebidanan Kehamilan / Nurul Jannah |
Dinas Perpustakaan Banyuwangi, Banyuwangi : Dinas Perustakaan.

Jannah, N. (2015) ,,Buku Ajar Asuhan Kebidanan-Persalinan“, In Yogyakarta: Cv
Andi Offset.

Purwoastuti, E. And Walyani, E. S. (2016) ,,Asuhan Kebidanan Persalinan Dan
Bayi Baru Lahir*, Yogyakarta : Pustaka Baru.

Purwoastuti, E. And Walyani, E. S. (2017) ,,Asuhan Kebidanan Masa Nifas Dan
Menyusui®, In Pt. Pustaka Baru, Yogyakarta. Pustaka Baru Press.

Purwoastuti, T. E. And Walyani, E. S. (2015) ,,Jlmu Obstetri & Ginekologi Sosial
Untuk Kebidanan®, In. Pustaka Baru Press.

Rohani, D. (2014) ,,Asuhan Kebidanan Pada Masa Persalinan™, In Salemba
Medika: Jakarta.

Wagiyo, N. Et Al. (2016) Asuhan Keperawatan Antenatal, Intranatal Dan Bayi
Baru Lahir Fisiologi Dan Patologis. Penerbit Andi.

Walyani, E. S. (2015) ,,Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan®, In. Pustaka Baru.

Widatiningsih, S. And Dewi, C. H. T. (2017) ,Praktik Terbaik Asuhan
Kehamilan®, In Yogyakarta: Trans Media.Anggrainei, A., Yuniarty, Y.,
Kurniasih, Indah, Afritasari, Sofia, P, 2023. Asuhan Kebidanan
Komprehensif Pada Ny. E Dan By. Ny. Edi Kota Pontianak. Midwifery Care
34 A8

Ariana, R., 2016. Laserasi Dijalan Lahir 1-23.

Asiyah, N., Islami, Mustagfiroh, L., 2017. P Erawatan T Ali P Usat T Erbuka S
Ebagai U Paya. Perawatan Tali Pus. Terbuka Sebagai Upaya Mempercepat
Pelepasan Tali Pus. I, 29-36.

Aulia Wardani, N., Isfaizah, 1., 2021. Hubungan Pengetahuan Ibu Tentang
Imunisasi Dengan Kelengkapan Pemberian Imunisasi Dasar Pada Balita 1-2
Tahun Diwilayah Kerja Bidan Desa Sebulu Ulu.

Ella Khairunnisa, Eka Riana, Dwi Khalisa Putri, Sella Ridha Agfiani, 2023.
Gambaran Derajat Nyeri Punggung Pada lbu Hamil Trimester lii. Womb
Midwifery J. 1, 13-17. Https://Doi.Org/10.54832/Wombmidj.V1i2.69

Fatmala, F.J., 2020. Asuhan Kebidanan Komprehensif Keluarga Berencana Ny



““F* Di Wilayah Kerja Pmb Y Kabupaten Jember. Lap. Tugas Akhir 5, 248—
253.

Hindratni, F., 2018. Hubungan Pengetahuan Ibu Nifas Tentang Perawatan Tali
Pusat Dengan Waktu Lepasnya Tali Pusat. Menara Ilmu Xii, 68—72.

Jannah, N., 2015. Buku Ajar Asuhan Kebidanan-Persalinan, In: Yogyakarta: Cv
Andi Offset.

Jannah, N., 2013. Buku Ajar Asuhan Kebidanan Kehamilan / Nurul Jannah |
Dinas Perpustakaan Banyuwangi [Www Document]. Banyuwangi Dinas
Perust.

Karaya, P.K.K.P., 2019. Asuhan Kebidanan Persalinan 2019. Asuhan Kebidanan
Persalinan 11-24.

Kasus, S., Puskesmas, F., Kabupaten, J., 2023. Asuhan Kebidanan Komprehensif
Pada Ny . F Dengan Faktor Resiko Umur 36 Tahun Dan Jarak Kehamilan 11
Tahun 1.

Khasanah, N.A., Priyanti, S., 2023. Studi Kasus: Ibu Bersalin Dengan Partus
Presipitatus. J. Med. Karya IIm. Kesehat. 7, 8-14.

Muayah, Ani, 2021. Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan lbu Hamil Tidak
Melakukan Kunjungan 6x Sesuai Standar Di Praktik Mandiri Bidan Sm
Ciledug.

Ni Putu, A., Nurul, H., 2016. Pengaruh Peningkatan Berat Badan Terhadap Berat
Badan Bayi Baru Lahir Di Puskesmas Kediri Tahun 2016. [Jurnal] 16-23.

Permenkes Ri 12, 2017. Permenkes Ri No. 12 Tahun 2017 Tentang
Penyelenggaraan Imunisasi 110265, 110493.

Purwoastuti, E., Walyani, E.S., 2017. Asuhan Kebidanan Masa Nifas Dan
Menyusui, In: Pt. Pustaka Baru, Yogyakarta. Pustaka Baru Press.

Purwoastuti, E., Walyani, E.S., 2016. Asuhan Kebidanan Persalinan Dan Bayi
Baru Lahir. Yogyakarta Pustaka Baru.

Purwoastuti, T.E., Walyani, E.S., 2015. llmu Obstetri & Ginekologi Sosial Untuk
Kebidanan. Pustaka Baru Press.

Rohani, D., 2014. Asuhan Kebidanan Pada Masa Persalinan, In: Salemba Medika:
Jakarta.

Seno Wibowo, 2016. Asuhan Keperawatan Antenata;,Intranal Dan Bayi Baru
Lahir Fisiologis Dan Patologis. Penerbit Andi.



Sriatmi, A., Martini, Patriajati, S., Dewanti, N.A. Y., Budiyanti, R.T., Nandini, N.,
2018. Buku Saku: Mengenal Imunisasi Rutin Lengkap, Fkm-Undip Press.

Suparyanto Dan Rosad, 2020. Konsep Dasar Nifas. Suparyanto Dan Rosad 5, 248—
253.

Varney, 2015. Varney*s Midwife. Barton, London Singapura Jones Barlett Publ.
Walyani, E.S., 2015. Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan. Pustaka Baru.

Widatiningsih, S., Dewi, C.H.T., 2017. Praktik Terbaik Asuhan Kehamilan, In:
Yogyakarta: Trans Media.



