
 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

  Setelah peneliti melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif 

kepada Ny. N di wilayah kerja Bidan Praktik Mandiri Nurhasanah Kecamatan 

Pontianak Barat, maka peneliti mengambil kesimpulan dari masa asuhan sejak 

kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir. 

1. Peneliti telah melakukan asuhan kebidanan kebidanan komprehensif pada 

Ny. N sesuai 7 langkah varney dan di tuangkan dalam bentuk SOAP 

2. Pengkaji pengumpulan data subjektif dan objektif pada Ny. N telah 

dilaksanakan dengan mengumpulkan semua data menurut lembar format 

yang tersedia melalui teknik wawancara dan observasi mulai dari asuhan 

kebidanan pada ibu hamil sampai keluarga berencana. 

3. Peneliti dapat menegakkan analisis pada Ny. N dalam kondisi normal. 

4. Peneliti dapat melakukan penatalaksanaan asuhan kebidanan pada Ny. N 

mulai dari kehamilan hingga menjadi akseptor KB pil laktasi. 

5. Terdapat perbedaan konsep teori dengan praktik asuhan kebidanan nifas dan 

bayi baru lahir yang diberikan secara komprehensif pada Ny. N dan By.Ny. 

N. 

 

 

 



 

 

B. Saran 

1. Bagi Politeknik ’Aisyiyah Pontianak 

  Keberhasilan suatu asuhan yang diberikan tidak lepas dari dukungan 

institusi pendidikan, diharapkn laporan tugas akhir ini dapat meningkatkan 

kualitas pendidikan bidan khususnya dalam pemberian asuhan serta 

pengembangan ilmu pengetahuan yang terkait papa masa yang akan datang 

bisa lebih baik lagi. 

2. Bagi Praktik Bidan Mandiri Nurhasanah 

  Diharapkan Praktik Mandiri Bidan Nurhasanah dapat memberikan 

penjelasan yang lebih rinci kepada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir 

tentang apa saja yang harus ibu ketahui. Perlu adanya komunikasi yang baik 

antara petugas kesehatan dan pasien agar dapat menciptakan suasana yang 

harmonis dan dapat meningkatkan pelayanan kebidanan terutama dalam 

pelayanan kehamilan, persalianan, nifas, dan bayi baru lahir. 

  Serta diharapkan kepada bidan di PMB untuk menerapkan ilmu 

terbaru/evidence based dalam menerapkan asuhan kebidanan. 

3. Bagi Mahasiswa 

  Diharapkan dapat mengembangkan serta mampu menguasai setiap 

asuhan yang akan diberikan pada klien dan mendapatkan pengetahuan dari 

asuhan kebidanan komprehensif. 
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