
 

 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

  Berdasarkan asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny. N dan telah diterapkan asuhan 

kebidanan dengan menggunkan pendekatan manajemen kebidanan 7 langkah varney yang 

meliputi pengkajian, analisa masalah dan diagnose, antisipasi masalah potensial, tindakan 

segera, perencanaan, pelaksanaan dan evaluasi maka dapat disimpulkan 

1. Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. N dan By. Ny. N telah dilakukan sesuai 

dengan 7 langkah varney dan dituangkan dalam bentuk SOAP. 

2. Pengkajian pengumpulan data subjektif dan objektif telah dilaksanakan dengan 

mengumpulkan semua data menurut lembar format yang tersedia melalui Teknik 

wawancara dan observasi mulai dari asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, 

BBL, imunisasi hingga KB. 

3. Analisis telah ditegakkan berdasarkan dari data yang didapat pada langkah pertama mulai 

dari asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, BBL, imunisasi serta KB. 

4. Pelaksanaan asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, BBL, imunisasi serta KB 

tidak ada masalah , karena telah dilakukan perencanaan yang baik efesien dan aman. 

5. Pada asuhan kebidanan pada ibu hamil, BBL, nifas, imunisasi serta KB tidak didapatkan 

kesenjangan antara teori dan praktik asuhan yang diberikan, karena telah dilakukan 

perencanaan yang baik efesien dan aman. Namun pada persalinan terdapat kesenjangan 

yaitu terjadinya ketuban pecah tidak disertai kontraksi dan pembukaan. 

 

B. Saran 

  Berdasarkan kesimpulan diatas, maka penulis dapat mengemukakan beberapa saran 

sebagai berikut: 



 

 

1. Bagi Institusi 

  Diharapkan LTA ini digunakan sebagai salah satu literature atau acuan dengan kasus 

yang sama dan dapat menjadi sumber ilmu pengetahuan dan bahan bacaan bagi 

mahasiswa kebidanan lainnya. 

2. Bagi Lahan Praktik 

  Diharapkan LTA ini dapat dijadikan sebagai acuan bagi lahan praktik dan dapat 

menjadi lebih baik dalam mengatasi masalah KPD. Dalam upaya meningkatkan kualitas 

pelayanan kesehatan BBL berdasarka teori terbaru yang tidak lagi menganjurkan 

menggunakan kassa steril untuk tali pusat dan lebih efektivitas dibiarkan secara terbuka 

agar cepat kering dan terlepas. 

3. Bagi Penulis 

  Dari hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan acuan dalam melakukan 

penelitian selanjutnya dan dapat meneliti lebih jauh tentang KPD. Sehingga hasil 

penelitian dapat sesuai dengan yang diharapkan. 

  



 

 

4. Bagi Masyarakat 

  Diharapkan LTA ini dapat digunakan sebagai masukan dalam hal mengenai masalah 

KPD dan perawatan tali pusat secara terbuka yang ada dalam masyarakat khususnya pada 

ibu hamil dan menyusui serta dapat menjadi masukan bagi tenaga kesehatan agar dapat 

memberikan pelayanan yang baik bagi ibu bersalin dengan KPD sesuai dengan proses. 

 


