
 

 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Setelah penulis melakukan Asuhan Manajemen Kebidanan dengan 

menggunakan pendekatan Komprehensif dan pendokumentasian secara SOAP 

pada Ny. R  dan By.Ny. R dari kehamilan, bersalin, nifas, BBL, imunisasi, dan 

KB yang dimulai tanggal 16 Agustus 2023 maka dapat disimpulkan :  

1. Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. R dan By Ny. R telah dilakukan 

sesuai dengan 7 langkah varney dan dituangkan ke dalam bentuk SOAP. 

2. Pengkajian pengumpulan data subjektif dan objektif telah di laksanakan 

dengan mengumpulkan semua data menurut lembar format yang tersedia 

melalui teknik wawancara dan observasi mulai dari asuhan kebidanan pada 

ibu hamil, bersalin, nifas, BBL, imunisasi, sampai KB. 

3. Analisis telah ditegakkan berdasarkan dari data dasar yang didapat pada 

langkah pertama mulai dari asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, 

nifas, BBL, imunisasi, sampai KB 

4. Pelaksanaan asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, BBL, 

imunisasi, sampai KB tidak ada masalah karena telah dilakukan 

perencanaan yang baik, efisien dan aman. 

5. Pada asuhan kebidanan kehamilan terdapat kesenjangan antara teori dan 

kasus yaitu pada saat kehamilan Ny. R hanya melakukan pemeriksaan ANC 

sebanyak 4 kali, dan IMT pada Ny. R dibawah 18,5 cm dari standar normal, 



 

 

sedangkan pada persalinan, BBL, nifas, dan imunisasi sampai KB tidak ada 

masalah karena telah dilakukan perencanaan yang baik, efisien dan aman. 

 

B. Saran  

Adapun saran dalam penelitian ini adalah : 

1. Bagi Mahasiswa 

Sebaiknya setiap mahasiswa dapat terus meningkatkan manajemen dan 

menguasai setiap asuhan kebidanan yang telah dimiliki. Secara terus 

menerus mengikuti kemajuan dan perkembangan dalam dunia 

kesehatan serta meningkatkan asuhan yang bermutu secara 

komprehensif .  

2. Bagi Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak 

  Diharapkan bagi institusi pendidikan Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak 

dapat meningkat sarana dan prasarana agar mempermudah dalam proses 

pembelajaran.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 


