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ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. D DAN 

BY.NY. D DI PUSKESMAS GANG SEHAT KOTA 

PONTIANAK 

 

Gayatri¨¹, Eka Riana², Tilawaty Aprina³ 

INTISARI 

Latar Belakang: Asuhan komprehensif merupakan layanan kebidanan yang diberikan secara 

berkesinambungan serta menyeluruh yang diawali dari kehamilan, persalinan nifas dan bayi baru 

lahir hingga KB, bertujuan menurunkan angka kesakitan dan kematian ibu serta bayi dengan 

memperhatikan keselamatan ibu dan bayi melalui pemantauan berkala dari kehamilan, persalinan, 

nifas, bayi baru lahir dan KB. Menurut World Health Organization (WHO) pada tahun 2021 terdapat 

395.000 angka kematian ibu (AKI) per 100.000 kelahiran hidup di dunia. Indonesia tahun 2022 

memiliki kasus kematian ibu sebanyak 3.572 kasus, mengalami penurunan dibandingkan dengan 

tahun 2021 yang memiliki kasus sebanyak 7.389 kasus. 

Tujuan Penelitian: Mampu memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif pada ibu hamil, 

bersalin, nifas dan bayi baru lahir sampai usia satu bulan dengan pendekatan manajemen kebidanan 

komprehensif pada Ny. D dan By. Ny. D di Puskesmas Gang Sehat Kota Pontianak. 

Metode Penelitian: Jenis penelitian dalam penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan 

pendekatan studi COC (continuity of care) melalui tujuh langkah varney. 

Hasil Penelitian: Setelah melakukan asuhan komprehensif selama empat bulan dimulai dari hamil, 

persalinan, nifas, BBL, imunisasi dan KB. Hasilnya hamil dengan normal, persalinan dengan 

normal, nifas dengan normal, bayi dengan normal, imunisasi sampai BCG dan polio 1, KB 

menggunakan metode IUD. 

Simpulan: Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan pada Ny. D dan By. Ny. D di 

Puskesmas Gang Sehat kota Pontianak tidak ditemukan kesenjangan antara teori dan 

penatalaksanaan. 
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¹  Mahasiswa Prodi Kebidanan Diploma  III Politeknik  ‘Aisyiyah Pontianak 

²  Pembimbing Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak 


