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Time Schedule Penelitian

No. Kegiatan Waktu Keterangan
1. Penyusunan proposal LTA 11 Oktober - 14 | Pembimbing LTA
dan Studi penyuluhan November 2021 Mahasiswa
2. | Pengambilan data dan pemberi | 15 November 2021 | pembimbing LTA
asuhan kebidanan -12 Maret 2022 Mahasiswa
3. Penyusunan Laporan Tugas 13 Januari - 17 Pembimbing LTA
Akhir Maret 2022 Mahasiswa
4 Sidan i Penguji
. g hasil LTA 28 Maret 2022 .
Mahasiswa
5. Revisi LTA dan Pembuatan | 01 April - 21 April | Pembimbing LTA
naskah Publikasi 2022 Mahasiswa
6. Skrining LTA dan Naskah . Mahasiswa
Publikasi ke Koord.LTA Juli - Agustus 2022 Koord.LTA
7. Pengumuman LTA dan
Naskah publikasi yang telah Agustus - Mahasiswa
disahkan dewan penguji dalam | November 2022 Perpustakaan

bentuk CD dan Hard cover
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POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK
PROGRAM STUDI D.11I KEBIDANAN

)1 Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112, 6655114/ Fax (0561) 6655115
Website : www polita ac id Email © polita 1u_-gl)-lllﬂli££m;'l,| com

SURAT PERSETUJUAN

MENJADI PASIEN STUDI KASUS MAHASISWA

Yang bertanda tangan di bawah ini:
. Nur Kwolik feifadd

Nama

Umur . g'\?’ \'ﬂk\r\\lﬂ

Pekerjaan - fwarka

Alamat : Kow(m‘o.m vy b
Hubungan dengan pasien : -

Nama Pasien - Nurdion

Umur : mw\m

Pekerj : i
e ;KQQ:{. (et Saos DV

Dengan ini menyatakan bahwa saya menyetujui Istri/ Anak-/-Saudare’ saya untuk menjadi
pasien asuhan komprehensif mahasiswa Program Studi DIN Kebidanan Politeknik ‘Aisyiyah

Pontianak.
Saya menyadari bahwa mahasiswa tidak menjanjikan apapun, kecuali akan berusaha

memberikan asuhan sebaik-baiknya sesuai dengan pengetahuan dan batas kemampuan yang dimiliki.
Demikian surat pemyataan ini saya tanda tangani dalam keadaan sadar.

Pontianak,(| Okburbrer 203

Mahasiswa Yang Menyetujui

(M" Bilr tlla ¢ Jur ol feviady)

.........................................

(.. Hudlans ) (D ookt S T M ke



Lampiran 3



PRODI KEBIDANAN
POLITEKNIK
‘AISYIYAH PONTIANAK

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL

PENGKAIJIAN
Tanggal “0\9‘“\’“%"\ ............................ No. Reg :
Pukul ‘°°°'”“’M ...... i
Tempat WM‘M ..593‘.\.\‘ ..........................
Olch . .. dinda billar fabiie
DATA SUBYEKTIF
1. Identitas
Nama Ibu NN Nama Suami  :..... TN
Umur . Rl S Umur .. niwe
Suku Mdagy Suku soowdage
Agama = ... MQM ............. Agama ‘;‘O‘M ............
Pendidikan .. SO Pendidikan  :........) S——
Pekerjaan . - VE— Pekerjaan ... Suwout I
Alamat L haow 2 Yowy: temporal War 6.2
No.Hp : Db - GOl xKxx
2. KelUhan ULAMA: «.o. b et e s s e e e
3. Riwayat menstruasi
e Siklus - A _ hari, teratur/tidakteratur
e HPHT Jo o/ ,lama ...9... hari
.« TP VAV
4. Riwayat obstetri yang lalu
= Kehamilan Persalinan Nifas Anak Ket
Ne. Ke | Lama | Penyulit | Tempat | Penolong | Jenis | Penyulit | Penyulit | JK | BBL | Umur | Penyulit
I (e | - | B [tadow | GF | - - [ R ]3vwn]| - AR
2 | Rowatl T
8§, Riwayat Kehamilan I foommsenssmsonsisesssarancuenssensessavssorinssassnssonsscoissssasonsusss
G RVt KD Bt i i e nsn i mtaiashstarmieton

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------

--------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9. Pola fungsional kesehatan: :
a. Nutrisi :makant.’i..x/hari,.I'.‘.@!il..’.‘.’5‘.‘.‘.:.l.“.'.‘.’.‘.'..ﬁ‘l."..’:.?.‘.‘.‘.‘.h..'.‘.‘!‘.Minum.tﬁ..gelas/hr

b. Eliminasi : M"’t[ ....... x/hari, tidak ada keluhan/&elehan, Jika ada sebutkan:

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

c. Istirahat : Tidur siang A jam/hari, tidak ada keluhanfelshan. Jika ada

SEDULKAN:......occvsfovinerusnsmssssssasnssssssssssssssssssssssesssssssssssssesssssssnssssssssssssassssesens
Tidur malam *%.... jam/ hari, tidak ada keluhan/keluhan. Jika ada

—

SCDULKAN...cosesessenssrsssssinssisisssissnsoncassasinssinnssnnnsssnssosnsnsssussssossonse
d. Aktivitas sehari-hari Matgumr tumah ‘hnvqga £ menaealr anak di

-----------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

10. Data psikososial
Ibu menikah ..A... kali,pada usia..?%...tahun, lama pernikahan ..4....tahun. Kehamilan
ini.....J0 fencanaan , hubungan ibu dan keluarga...... flarmonur .
keluarga Mewwrt dufwiqan Al kehamilan ini. Pengambil keputusan dalam keluarga
adalah ... ot & % dan adaltidak ada tradisi yang bisa membahayakan kesehatan ibu
dan janin. (jika ada: .......... s o S SRS )Ibu merencanakan
bersalin di ... 8718 Mpan s

DATA OBJEKTIF
1. Pemeriksaan Umum
KU . bark
Kesadaran : Compotveewat
2. Pemeriksaan Antropometri
BB sebelum hamil : 5. Kg

BB sekarang : 46. Kg
TB 14X .cm
LILA : A%Cm
IMT 3629
3. Pemeriksaan TTV

TD . 108 (99, mmHg
Nadi e x/menit

S 8. 0



b. Mata : konjungtiva (.M&QW.Muda 3 sklera ikterik (.=....)
¢. Leher : pelebaran vena jugularis g, benjolan kelenjar limfe o£dan
pembesaran kelenjar tiroids.

d. Dada : ada/tidak ada retraksi dinding dada,
paru-paru: ¢ Buni W’t\w‘; . ) bunyi prridor

--------------------------------------------------------

Palpasi,
— Leopold I : T pucat- (2t oan), Texakoa ulol, wana, £ Hdak wehonking

- Feopalal Taoha Janjovg Yaas geped patan, pada Fent K s

(Q.“‘ ‘O‘OX\ Ma WM\Q\A.%%W FCU‘- Qﬂd&i{(’u\»hﬁ\w .............

-----------------------------------------------------------------------------------------------

— Leopold III : T{(QVO\O\!\Q(,‘#Q\'M, Aanmuﬂahd”e"{"'ﬂm ........
— Leopold IV : %nwﬁw ......................................................................

g. DI : "fé'x/mnt, teratur
h. Genitalia :chadwick (), varises (- ), Lesi (-), nyeri ( - ), pembengkakan kelenjar
bartholini (- ), pengeluaran cairan (- ) .............
i. Ekstremitas : oedema (-) .../... , varices (-), Reflek patela kanan (9 kiri (+)
5. Pemeriksaan penunjang :
Tanggal Jenis Pemeriksaan Hasil
L o¥t 200 Hb ' N/ ar%

Protein Urine =
Glukosa Urine =
USG He_AlayuEon
Dan lain-lain -

ANALISIS DATA

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

PENATAL ANAAN ikan kebutuh i
\._Menylosvan Vpnda [, Dakia. Wil peimeriveann hatwnal , (bu_meengerl den

. ST o T o —
PR SN, . R T -
& MeOVEritANd (DU ko Yeradpan abaii yersalivan, pi udih VrigiayFan erkakar
ba 'Jf}ﬁ}%ﬁmm&m ....... T —— i G T
A Iemyerizal U lou fenoeha punjwngas Wana, faaq amgu, Keaep) n:.ban. Saua. ..
Vuinjung W ado k{[uhaw-r\% wenjc}lif-g .ﬁmmak, " Oﬁp)w’q?w ......

Mahasiswa ,Rgmbimbing"“' Lip \

i) )

.‘_'I
A\ /4

(Adinda Bl labsls ) (T oo 000



PRODI KEBIDANAN
POLITEKNIK
‘AISYIYAH PONTIANAK

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL

PENGKAJIAN

Tanggal 5 Hovembef o No. Reg :

Pukul :.Q%‘..‘?Pa.‘.*.’.“! ....... prereesesenennenennesasnes

Tempat T AL 1

T 1 S—

DATA SUBYEKTIF

1. Identitas

Nama Ibu H‘l';'n .............. Nama Suami : TnH .............
Umur . 49 fdaw Umur copotn
Suku e Suku . llayy
Agama L Agama : M;‘M ..............
Pendidikan : fmmh ................. Pendidikan : gfm ............
Pekerjaan S\ - WO Pekerjaan L .
Alamat ko3 Vowy: em¥aka was .\
No.Hp : &’mqol'ﬁx

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3. Riwayai menstruasi

e Siklus : Q.. hari, teratur/tidak teratur
e HPHT o foswn ,lama%%.... hari
e TP H/"/m ......................
4. Riwayat obstetri yang lalu
Feo. Kehamilan Persalinan Nifas Anak it E
" | Ke | Lama | Penyulit | Tempat | Penolon Jenis | Penyulit | Penyulit | JK | BBL | Umur | Pesvulit
\ [ U hem| - [ B | biden [ | - L
3 Howd Wi
2 PNy T LB TN 5 Cwsncxacenwensiiness aesmomsmi s e A A e R

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

..........................................................................................................................



--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7. Riwayat kesehatan klien: <) \TWaya) Wgecrentt, ¢ yanyapt lantung, () Maketer,

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

& Aca 1 ©) Yewnakk erons \annua .

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9. Pola fungsional kesehatan:

a. Nutrisi :makan t}.x/hari,ﬁ@??!...\‘.‘.‘fk.’.‘!ﬁﬂ‘.‘.!.mfﬁ{!a.‘i‘ﬁf?:ﬂ.Minum.ti..ge]as/lu
b. Eliminasi : 3. Y\ x/hari, tidak ada keluhan‘Keluhan- Jika ada sebutkan:
BA¥ L b x/hari, tidak ada keluhan/ketuhan. Jika ada sebutkan:........... S
c. Istirahat : Tidur siang®.\.... jam/hari, tidak ada keluhan/kehshan. Jika ada
SEIAERAINY o T convsansmmennssiossseivs voneisvs ol IR RS sie
Tidur malam %.%.... jam/ hari, tidak ada keluhanfeluhan. Jika ada
T
d. Aktivitas sehari-hari : Mg (Umah Yngra & merguie wmk 4t banky
|
10. Data psikososial
Ibu menikah ..\.... kali,pada usia..?7....tahun, lama pernikahan .4... tahun. Kehamilan
ini.......4 wncanaian , hubungan ibu dan keluarga....t@rmoy :
keluarga Mm]...‘.if{k‘.‘!’gﬂéf(kehamilan ini. Pengambil keputusan dalam keluarga
adalah ..gl!!&??'.f.!i.l.{!!{., dan adeftidak ada tradisi yang bisa membahayakan kesehatan ibu
dan janin. (jika ada: ............. R SRS )Ibu merencanakan
bersalin di ........! b ,"7,4”/4?/4”"’ ...................................
DATA OBJEKTIF
1. Pemeriksaan Umum
KU ik

Kesadaran : (ompotmentis
2. Pemeriksaan Antropometri
BB sebelum hamil : 35...Kg

BB sekarang :90.. Kg
TB B%X..cm
LILA :#,5.Cm
IMT 36.9....

3. Pemeriksaan TTV
D N /M......mmHg

Nadi : %9‘ .......... x/menit
S 163 oC

4. Pemeriksaan Fisik
a  Waiah “oucat( = ) oedemal = ) daerah. T



b. Mata : konjungtiva (memhmuda), sklera ikterik (..z...

c. Leher : pelebaran vena jugularis 2, benjolan kelenjar limfe adan
pembesaran kelenjar tiroido.

d. Dada : ada/tidak ada retraksi dinding dada,
paru-paru: () Bupy Whetnmng . ) Bunyr dor

--------------------------------------------------------

Jantung: Uil antung Msrmal

e. Payudara :jaringan parut (.....”}.), puting susu menonjol(..%...),benjolan (..x...),
kolostrum (.%./....)
f. Abdomen :
Inspeksi: Bekas luka operasi (...
Palpasi,

— LeopoldI : .33 Y8390, beraloa \tula , \wnd, £ edak Melenhn

" ool - b e, 5 0 e v, (),

-----------------------------------------------------------------------------------

g. DIJ : .H:?:..x/mnt, teratur
h. Genitalia :chadwick (-), varises ¢ ), Lesi (-), nyeri (—), pembengkakan kelenjar
bartholini (- ), pengeluaran cairan € ) .............
i. Ekstremitas : oedema (-) ....L... , varices {-), Reflek patela kanan (+) kiri (f)
5. Pemeriksaan penunjang :
Tanggal Jenis Pemeriksz2an Hasil

Hb \Z o( /-
Protein Urine -
Glukosa Urine -
USG e drgkuran
Dan lain-lain -

ANALISIS DATA
CLUAAC Hamil 4ominggu

...........................................................................................................................

----------------------------------------------------------------------------------------------

........................................................

L Yerebut Wienulaa, N Xanda k*aﬂda\b“m““*@““mh?w““”‘\WW“@“‘V
..... R8s
Wemixean | hé; ..... U iy i
L LW S—
Yokt 4. Wik taif /canam Vapal  f 70 wda - Yowdot perrdinen .
- e eritah oy, ko waliar | Sewralin Yodl dlan seeng waka Fegera € BpAC.
\ w il Wiegerti ofengan pengelaian Yara forkianf .. 7. Noveimber 2o2d .
; M{mﬁah“@\s&v?vu {eXslogan 00N Yersalna mmuyengf"“g‘;’&’i ng- 0\
: PRy, CA) W0 Judan wienyiapkan perferiap dube by U |¥ tuar? gequ
%fof\ﬁl \a b ‘wfa":’aﬁﬁ }en\—‘(w ;WS zﬁv?;‘eflzl’efu . (I'Fr!:‘. /L o b,)}jhsz/}mﬂf (bu), Chn:p,
L s

( Mndl Bils el ( PN Tar e bt
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LEMBAR OBSERVASI PERSALINAN

T

i Kebidanan "Aisyiyah Por

Nama Pasien  : Ny N

Uraus + 30 folun i~ Vda byvadd, §1. pod b
{ " ,,tE 2410 3Gn |Hi- ML [0 aoas'| () [Mexfeek [©f10 | 9 | 20 [3ed] O | ®
i | Ol . - o 4 | () |\aoxfmy| - - - - | O
3. mol| - - axwaoas| (1) x| - « 1 ® - |1® 10O
4 oW | - o Qe B igprfme | - - | O
5 a00[G (m | HIL [ax040” | ) |gqoxfuk bfq |9 | [Fbl| O | @
3 a0 | - : K0 4" | (1) sﬁ\ mak |- - 2 - & | O
3} 0z-00( - ] xw' 40" | (4) _f&\ mot [T g - L Ly
. 05.30 | - - axoqo4s] W agafwe | - S B OO
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POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUD! KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA :Adinda ik (aila

NIM . lgonga
TEMPAT PRAKTIK  :bPM Ida Aciond
TANGGAL /JAM PENGKAJIAN . (e\aga, \b Hov 2034
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU BERSALIN
DATA SUBJEKTIF
1. Anamnesis Umum
Nama Ibu OO0 . SO Nama Suami : ... M.
Umur o Faen Umur R %0 fowa ...
Suku LMoy Suku S Moge
Agama SO 1 (L Agama .. oo
Pendidikan T — Pendidikan oo &b
Pekerjaan SN o S Pekerjaan B wsenesed (wackor ...
Alamat %M‘“‘\ 'QLK‘““?QMY‘W“M“ ...................................................
9
No. Tlp L, ok Tt L e
A. Riwayat Obstetri .
Goidloo Pinidisis Aisus s Hluodovas
No. i Kehamilan : Persalinan Nifas . Anak Ket
Ke Lama | Penyulit | Tempat | Penolong | Jenis | Penyulit | Penyulit [ JK | BBL | Umur | Penyulit
VT U Joen | - (0P | ®dan | Gt | - - [ [oms3tean - L]
2- | Yol
B. Riwayat Kehamilan Sekarang
Haid : teratur/ tidak—teratur~sakitt tidaksakit
Siklus CeennDon Hari
Banyaknya : biasa/ sedtkt-banyak
HPHT .\0-09. - 20U Taksiran Persalinan.\1-\7. 2% lama hamil. ®..
minggu
Gerakan anak pertama kali dirasakan : ... 4..... bulan
PeriksaHamil : Dokter/Bidan /paramedic-eticin-
C. Riwayat Persalinan Sekarang .
Dikirim oleh : Datang sendiri/ Oleh fuomt
His mulai : sejak tanggal .....\0 MOV 20U | (ron, 2300 wb
Darah Lendir :sejak tanggal ..... \" R g, 0430 wib
Ketuban ; belum FApeeahs; sejak—tanggal-........ -
Jam........ Cisausgwiupios
2. Anamnesis Khusus
Keluhan utama:.MUIas - Qs dan SO QI00G0NG . e

Riwayat Perjalanan Penyakit: Y040 xa0000\ (6 Novewmber ot fuul 24 §0 Uitb You dakarg, ke -
WO (eno,0xoXmn TRUNos- Ul Rnokn Rang - 6K tangqal & Movember 2021 Y\ 04 30 wibs
(udaw ada enoRluatan 40 KRNATL belum ada enoiararn caman wrgerh oft R
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DATA OBJEKTIF
A. Status Presens

Beratbadan: ... 9O Kg Tekanan darah : \\\)/’\0 ...... mmHg  Laboratorium :
Tinggi badan: ..BX.. .om Nadi Cen X x/menit HB: .......} ; — g%
KeadaanUmum :...Bt¥ Pernafasan fig ....1:.0\: ...... x/menit Leukosit: .....o....... /mm?
Srtreprr—Hetote— Hati/Limfe "\mmo‘ ............... Urine : ...... < o [
Kesadgran : (OMEarMnt Edema ‘Wdoxada
Gizi: 0O Varices Tdokada
Payudara ; (0¥ A3Q YW R efleks @) -
Jantung : .Y ('M\ .........
Paru-paru : Rum\ .......
B. Status Obstetri

Pemcriksaa;%.uar : p Pemeriksa:&?alam . &

RO 1L wu w
Tanggal \ 0 ﬁx“‘{%’n‘]“‘%ﬁ\‘“‘m“ o Tangga.lk.... ....... . Jam '1‘:“‘3
Leopold I d&'!\d‘"‘ Q:.n‘\a\«\ “kparen odts boOKon Portio :Konsistensi : &“é“_ ........
LCOpOld II: \\,u! 8 W kq._.m.m -\pao\an “_ _Posisi:.. oyt
Leopold 111: 125000 W\&«m,m“ 'é\m‘m““‘\ﬁ?&f‘,‘.* Pendataran: ... 307 .

% & Pcésbukaan :
Leopold IV; . YW o 1S A RS Ketuban:(+)-........0........ jam
DI ;... \AZ X ../ menit Jepmbed precomieridurale
Teratur “trebrirorstar— Terbawah : ...... e
HIS siosvasie X /10 menit Penurunan: . WAz W8
Lamanya : ... 40.7.45.. detik Penunjuk : uihun -goun kedil [Gue
Adekuat/rmredekrat Pemeriksaan Panggul :
TaksiranBBJ : .. 2 X0 gram Atas/ Bawah
Lingkaran bandle : + O
Tanda Osbomn : Positif+Negatif Kesanpanggul : Luas ASempit-

anacists: GLTLAD H haodl 30 g \“‘l‘“"\éé'@.\g..i..@.‘%}(’:‘.?:‘.‘ ......................
o fungael Wdug reszitan barina.e . caocors U

R (L T TS, .
A PAEROOINE Kan 1oy WAEK WERAWGWM buaing, oX ¥eail daid WiiRodtain fujvone,

.......................................

{5 SR ANORAR RO Gk BUGBRREA o
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CATATAN PERKEMBANGAN

| Nama Ny N No. RM : I
Umur : 20 Yo\ : Tanggal ;\b tloveroes 1
Tanggal & Jam Catatan Perkembangan

(SOAP)

\G Movemer ua. KN | Nose Nt
0400~ 06.00 W (( + by mengaravan twlag
D 1-¥X\ « ok, Kesadason « (™1
-W\(1 22 40-45 debk dd\am \Omenk |
D)) 1 o x/mentk \erokur
“T0 1 \WB/2q vy, Hethe/menit, H-- 0% /meony
AL forlio menigit, ¥ban(A) menerqol, ey W- T WO degan.-
'GARTAG hanl 2000900 tnpacty Kala | (ase Ak 1
e o R
-t U 00N
?bu danmeami Menqg_&‘ , You dan riams yatly Mr\\dah buyaun 0wy

2 " queicon tou waku i
ok T\ fants Mmmmnmw&xgww %W Myt oAl /sty be -

Al .
3 d\}‘\g‘x mxm‘k\ﬁm M\QYMQ)Ahwm\qaﬁ faay M Mulas walar, /adanya Wi
4- Tkop wewbrikan

: tungavt viikologsr, vecemo@n tou Yegy
. M0N0 1oy ar, utomg .
AN M A 00T m““}\?ﬁ MOKD o Nt RIRUA WAGKEL, T a0 tnay thakDa
: bc“ Mnbonptom 8 Jdd wenanon

\!

ol Yeu\ don Wm =
Ayon 10w Aberikdu. \ianwya,
0000 - b5 bo  KAVA

£ Muge Setnawn £enn0 Aow Yok
Ada oro g meneson
D1- K. Bak, Keradacan = (M
-H\f: 3x qp-45 deticda\am \o wewk
-\ Az K/W\Qg tRea\ur 5
“Travan anug, Exiteuaw me g
BULAL B R\\\mm, b v M@W&m 9, WUk degaw-
h:GIRLAD hatal 20 0angaw dexatlu bona §,
Jowye fungaal N&\&W‘G\\ BRlovong egale
p:1. mék%lw& a:aun\ \m.éx ‘:\\\f”{\ubm‘o\:mh tcoce.
2. Membitaurun a an wKap
RQ oda Conk(akd, \bumﬁ”‘m\“&m? 3\‘2‘3\2@% A SO MO S
5. Mem'mgin \Mmhgxa&} %M&mtm.\w dapal M el diueatingq dngan. balk .
. olong fexca\toon \ ’ 5
- m&a\! DA WRly GRa¥ «:)wmmw O Rordon, Lava dun'y aencmes, tosr-
06 S -06-20 Wb |KALA W
: fouvwmost ro(O: oS
rTR SRRNOAT Gk, HAAK terdapot forin Vedud, Forkeokct Whesur erog
<TONY etk AQUARAE TROpUC di depan Valva.
+R2 Ao Wgarty Yoo\t p a\eql
P: VIR prriva OFfonn wﬁ‘\m 4™ vadd V3 vada oder, bagtan d¥an. tdarada

2 -MRMOYD o) tall ued, YoM Rural digstony dan Aikak denaam bena &
X, FRAORAF ORI, dan moxum“:\?m. anduy vﬁ? ﬁqnm?hnmm &\taryon -
4- MR RerayInoom Toks Rugol Teskendols (PTT ), ol gurat o dan
5‘30 sml:umh dagoln, MABXUKaN manofemenoktit kol & , flarenka bilwe TRorihan fukul -
w\»\ .

S .MM 0N Matrage b, U .
G OBt VA erarn PoR ot et xog Waa 080 Rngaquton.
1 Maiod pesdagolaom, ¢ 200 .

otk X Movember oeol
Mahasisya Pembimbing
Adtndh s Bl | H-\ By 5 . et
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LAPORAN PERSALINAN

-------------------------------
--------
---------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2) Keadaan ibu pasca ‘ggrsalinan :

Keadaan umum : .. %0 - Tekanan darah : W*/19 mmHg Nadi: 32.. x/ menit
Pernapasan : .. 22..... x/menit _ Plasenta lahir : spontan ~menual- Lengkap #tidaktengkap
Berat plasenta : ..%99....gram Panjang tali pusat : ... 59...... cm Tinggi fundus uteri :
130 qurat
Kontraksi uterus : ®8% ..., Perdarahan selama persalinan : X200 . cc
3) Keadaanbayi :
Lahir tanggal : Yo YoseeltC wu 50, 06. % WIB Hidup #Msti-maserasi-
Berat badan : ...32®.... gram Panjang badan : 4? cm, Jeniskelamin : perempuan ~el—teit
Lingkar kepala : ...3Z.... Cm, kelainan kongenital : ....... £............
Untuk bayi lahir hidup kemudian meninggal : ............. ccc.cevnenn. menit post partum
Untuk bayi lahir mati :Sebab kelahiran mati: ............ c.ccovninn.
NILAI APGAR
0 1 2 NILAI APGAR | 1 menit | S menit | 10 menit
Tidak ada <100 > 100 Denyut jantung 1 2 [
Tidak ada Tak teratur Menangis kuat Usaha bernafas Z 2 2
Lemah Fleks sedikit Gerak aktif Tonus otot 1 2 2
Tidak ada Meringis Menangis Peka rangsang A 2 2
Biru/putih | eI perahjambu Warna kulit 1 2 2
jung2 biru
Total 0 o (o)
Asfiksia :tidak / sedang / berat
Resusitasi :
- O,dimuka (6 liter/menit) o/, | T O AR menit sesudah lahir
- Pompa udara berulang (VTP) : ........... / ............... 51 s R S menit sesudah lahir
- Intubasi endotracheal Ui R R EEnit 8d covviuiasninis menit sesudah lahir

- Pemberian obat-obatan

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Pembimbing

Adinda Bilks Sabilla j 0 Apowte, 16T And), Yo,
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POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK _
PROGRAM STUDI KEBIDANAN \((\

JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112 g
NAMA MAHASISWA : Adwdo Bikic favila
NIM . \HoNaq

TEMPAT PRAKTEK : BY0N \00 Ayiantt
TANGGAL FAG Mouerioe!

ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR

A. IDENTITAS

Nama Ibu : H‘QN ............ Nama Ayah :..... T“H ..............
Umur A RS S Umur o0t
Kebangsaan s NH\ ............. Kebangsaan : ........ WA
Agama : \(\Q‘“ ........... Agama PR maw‘ ..............
Pendidikan SR S Pendidikan ¢ .ooooesME o
Pekerjaan . S~ \Q'T ............. Pekerjaan I !Wh ...........
Alamat s M““ 3 Xomg. Gmpaka Was e
No. Tlp Lk Rl Lo O
B. SUBJEKTIF
Riwayat Kehamilan :
P..2.A..0... Anakhidup: .2, Lama Gestasi : ..M

Penyakit ibu selama kehamilan :
Komplikasi kehamilan : ..........4.......

Pola Fungsional Kesehatan Neonatus *) diisi jika neonatus usia > 6 hari:

- Pola Makan e e e R e R VAR e e N R Ve s
- Pola Tidur e
- Pola Eliminasi R T T T TR ——

C. OBJEKTIF

- Bayilahirtanggal  :l.M0V.2024 | pukul ; 0k.\q Wik
Ditolong oleh : JOidan Tempat Bersaliné cosievsssuiavasssssssss

- Keadaan Umum: ...2 T e
Suhu:.36:8C....0C Nadi:...\4%....... x/Menit Pernafasan :...7%...x/Menit

- Kepala : ('X“YQWQMQW“"“:('.)(D‘Y“‘N\“ eda“um'('){mqawk( ........
- Kulit : Waena s tudi | YA e
- THT :..(im%.‘.s??..-.&r}.YS‘.\A’.%‘.‘AQS..O.!\....C..‘*.‘.feﬂ..ﬂ?.@.‘?.fm.(.c.Stl.@ﬂ%@{.‘!ﬂ..@yffﬂg helung -
- Mulut . (ariawon O labiopalotol exic, o hiperealive,
- Leher ] (:“{QWMQI\%\CQ‘{GV\,B*\‘Q\)MQ ....................................................

. Siwietnr , ()(@ktigtt c\lndfng doda etk dade pait, G fraktuc pada Havikuta

- Dada YA (e e K S honlesnl b B NETEY AN aatd b b s S Lon
- Paru-paru (‘W)\H\\&\Nﬁf\lmﬂ,(:WEWI!!\WMDF ............................................
- Jantung : 9““5‘3“.3”0%“[ ............................................................

. Abdomen &) Aifw, O Owgalnkel, CYRedbing ) 1 ferclaiidlan faii punat -

----------------------------------------------------

- Genetalia ;0. MANOOK MR it a6 yyitors, verdapat lubang el

-------------------------------------------------------

5 o YO Mredd ani ekl

--------------------------------------------------------------------------------------------------------



ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR I

R ¢ R e b ol A 98 Btao bkl ot LA T 6 00 oo 5 L R

- Refleks hisap : ... L R S S e

- Pengeluaran air kemih : (’1) .........................................................................

- Pengeluaran mekonium ) e s
Pemeriksaan laboratorium (b) .......................................................................

Pengukuran Antropometri :

> BeratBadan :..3%:W0 . Gram

» Panjang Badan :....... % ........... Cm

» LingkarDada :........ 3 3 .......... Cm

» Lingkar Kepala S - S Cm

» LILA D" ......... Cm

......................................................................................................................

...........................................................................................................................

.................................................................................................................
................................................................................................................
......................................................................................................................
.........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.........................................................................................................................
........................................................................................................................
.........................................................................................................................
b -Tige tewm pechopyar Af!
........................ “ﬁ
..........................................................................................................................
.........................................................................................................................
......................................................................................................................
...........................................................................................................

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------

...............................................................................................................

onflanag (¢ Hovember 22

............................................

inds bilkt {abill P Khawa fuyer 8- fT, W gel,

..................................................................................



ASUHAN NEBIDANAN PADA BAYT BARL LAHIR

- - . A

' CAP TELAPAK KAKI KIRI BAYI CAP TELAPAK KAKI KANAN BAYI

-
s

CAP JEMPOL TANGAN KIRI IBU CAP JEMP

. TANGAN KANAN IBU

PRODI KEBIDANAN POUTEKNIK ‘ALSYIYAH PONTIANAK



POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN K “
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112 .

NAMA MAHASISWA : fdnda Biac fawle

NIM . topl\aa
TEMPAT PRAKTEK :fft \do Ppankt
TANGGAL 122 Hovempes 200

ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR
A. IDENTITAS

Nama Ibu : NHN .......... Nama Ayah :...... LSS S
Umur .2 tawn Umur oot
Kebangsaan % s lﬂ.)l-(' ........... Kebangsaan :....... NHI ...............
Agama R O “b‘m ......... Agama S sseensi lﬂam ..............
Pendidikan ' wsons (Mh ........... Pendidikan :........ I 1 .................
Pekerjaan e Pekerjaan ZN— TM“ ............
Alamat : gh\jma\zow@m[a\mmmu ...........................................
No. Tlp s R GO X R SRR S s
B. SUBJEKTIF
Riwayat Kehamilan :

P.2..A..0. Anakhidup:.....Z..... Lama Gestasi : ..... k{-um ......

Penyakit ibu selama kehamilan : . 4.................

Komplikasi kehamilan : ............ .......

Pola Fungsional Kesehatan Neonatus *) diisi jika neonatus usia > 6 hari:
- Pola Makan
- Pola Tidur

- Pola Eliminasi

C. OBJEKTIF

- Bayi lahirtanggal  : 16 HOveMbaI Dpyy ¢ G S W ,
Ditolong oleh : %\d‘“‘ ..... Tempat Bersalin : “M\&) ‘q«m\\ .....

S < T
Suhu: Fesb......... 'c Nadi: . M0........ x/Menit Pernafasan :. 74...x/Menit

Pemeriksaan Fisik :

- Kepala ?d“'m‘“l“‘cm \an, dan Stmefdc-

- Kulit . Tda¥ ada ruam, dm warna it fdor [ketur

- THT

- Mulut

- Leher

- Dada ; ”:’é

- Paruparu QUMY Gvdemeg, Oungy AT

- Jantung ﬁm‘i‘l““\‘“ﬁ“"“‘“\ ..............................................................

. Abdomen - © beroton abmstwal, falt pusok erry , Marh kedounaieur Fapa fert, ¢ ooty

------------------------------------------------------------------------------------------------




ASUHAN REBIDANAN PADA BAYL BARL LAHIR

s -

R e ——————— ST e i TR

. Dergernk akkig © sindoxids, (gohdoviike

T 3111 T R o, b Mt i s i el 1 H b e SRS PRSP
Refleks hisap . O ————
- Pengeluaran air kemih 0Ly
Pengeluaran mekonium .
- Pemeriksaan laboratorium .. ... R WSRO
Pengukuran Antropometri :
» BeratBadan :...... 3.900 . Gram
» Panjang Badan :....... ﬂ ........... Cm
» LingkarDada ......... ;. T Cm
> Lingkar Kepala :........ 2. Cm
> LILA e, > ... Cm

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.............................................

R Rt R . L T e b L b e

....................................................................................................................

................................................................................................................
...........................................................................................................................

.............................................................................................................

....................................................................................................................

......................................................................................................................

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

......

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------

onkfarak | 2 Movemper sos

N LA

Mahasgigwa Pembimbing

S

Adirda Bilks Sabilla Dt Analm

-----------------------------------------------------------------------------------------



ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYT BARU LAHIR ]

.- ————

CAP TELAPAK KAKI KIRI BAYI CAP TELAPAK KAKI KANAN BAYI

CAP JEMPOL TANGAN KIRI IBU CAP [EMPOL TANGAN KANAN IBU
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POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN K 5
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMAMAHASISWA : Adwnda Rkt ta\a

iy : 4o lag
TEMPAT PRAKTEK : bR \do Ryiaekd
TANGGAL 130 Moyeeber 20U

ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR
A. IDENTITAS

Nama Ibu NN Nama Ayah :....... o
Umur ...90 o Umur T otdam
Kebangsaan : WNl .............. Kebangsaan : ......... le ...............
Agama : : mavn ............ Agama 2 i ‘ﬂm“ .............
Pendidikan . . Pendidikan oo
Pekerjaan $ e “L\- ............. Pekerjaan o o lma«a ............
Alamat : “Mﬁ“‘g%MY(QMW\CO‘M Mgn .........................................
No. Tlp L GO - 000K e e ee e e e e s e sanneennans

B. SUBJEKTIF

Riwayat Kehamilan :
P.2.A.Q... Anakhidup: ... - N Lama Gestasi : ...... ARW\ .....
Penyakit ibu selama kehamilan : /.................
Komplikasi kehamilan : ...........4........

Pola Fungsional Kesehatan Neonatus *) diisi jika neonatus usia > 6 hari:
- Pola Makan kmvma“m“‘twmm“d*-ke\’“\um“"“ﬂ.'tf'em -brfnari
- Pola Tidur  Tidue ftangy \“W"M‘:‘W“‘%"HM ...........
- PolaFliminasi : %54'3"/"mﬁ;“"““m“ﬁ\““a"“w‘”mm h’“‘“?s )
C. OBJEKTIF

- Bayi lahir :anggad Loyl et byl o""c“ﬁb i
Ditolong oleh : bidon Tempat Bersalin KM do Kaaki

- Keadaan Umum : 60‘\( ...........................................................................................
Suhu:...76.b......0C Nadi:..\". ... x/Menit Pernafasan :. 9b....x/Menii

Pemeriksaan Fisik :

- Kepala Tday kerdagat Yemolan apwotea\,

- Kulit . Tido¥ oda 0o, Iarna otk wokmal Mok wtewr.

. THT et ok 0dd peogeluran cairan abngiwiat, fiiera o tetede

- Mulut 0 sariawan, () showaks, Wowbean:

- Leher @WW\Q(QW“,C:)‘\(G\\N ........................................................

- Dada e, Yeadaon dodd bk & Rtlen dnding dadar:

- ]taru-paru : (-) b\\“\“ mwt\“ ¢ (") buv\\jl mdor ¥

................................................................................................

- Jantung 9““‘{'3““‘ ..... A s e
- Abdomen () Yempav) , ) beriotan Mooy nal, Yol jurak fudaln tepar.

...........................................................................................

 Qenetalia - L0010 Maund aetukul \tlpia MERORA o Yer8ORak oo urekea

..........................................................

- Moot L ), OO \vei0 0 £ vkl



ASUNAN KEBIDANAN PADA BAYT BARU LAHIR I

- Ekstremitas : PIORIOY OVNE, ¢ tndokUU, o poty dnfhil.

E e L T R T T RN RN LT Ly

- Refleks hisap : h“‘)ﬂ\ bk

- Pengeluaransirkemih  : B, 63x/harl Yonirclenni bartiarna Funng fernih
- Pengeluaran mekonium EAVJ-?xﬁlaff,Vonr{r(enﬂhunraa‘:umf'll,fam k.
= PEerIkRann IALOIMORINM. 1 i iisvssimsieisis RS
Pengukuran Antropometri :

» BeratBadan :....3:4%°......... Gram

» Panjang Badan :..... s Cm

» LingkarDada :v....30.ooo...n, Cm

» Lingkar Kepala :...... . I— Cm

> LILA - Cm

Mahasiswa | Pembimnhing
e i
oA j

adh bilbre Sabill Dust otz okt §.TT. Wn.\oh -



ASUHAN REBIDANAN PADA BAYT BARL LANIR

r

CAP TELAPAK KAKI KIRI BAYI CAP TELAPAK KAKI KANAN BAYI

%éf

CAP JEMPOL TANGAN KIRI IBU CAP JEMPOL TANGAN KANAN IBU
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POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK
PROGRAM STUDI KEBIDANAN Kéi

S8y JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112
NAMA MAHASISWA : Adwda Bive Gutla

NIM : loplaa

TEMPAT PRAKTEK  : g T80 fipiomld

TANGGAL 4 Qesatnlper 9w

ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR
A. IDENTITAS

Nama Ibu . “ ............ Nama Ayah T“N .................
Umur P R L Umur LN
Kebangsaan LN Kebangsaan : . ———
Agama : : \;WM ........... Agama : \!“QWI .................
Pendidikan R Mh ............ Pendidikan ¢ ... SN
Pekerjaan L S Pekerjaan  :.. 908t
Alamat ) M&W"\Cb“‘?&m?“wm“v"n ...........................................
No. Tlp 0= e o OSSR
B. SUBJEKTIF

Riwayat Kehamilan :

P.&.A.0... Anakhidup: ... %..... Lama Gestasi : NKX*M .........

Penyakit ibu selama kehamilan / .................

Komplikasi kehamilan : .........4........

Pola Fungsional Kesehatar Neonatus *) diisi jika neonatus usia > 6 hari: .
 Pol Makan - oo R\ BN i koo B ¢ pelcuendt el van

........................................................................

: R tim\o\t\ow frdur malowmt &0 Yoo [ nar.
- Pola Tidur P\ b amainet o) pindell bl en | o Wil
- Pola Eliminasi :W a-7K / ot ,Wm\f!m e enwarna F:umma,

..............................................................................

C. OBJEKTIF o
- Bayi lahir tanggal  : \b. YOV W pypy) - S \G

..........................................

Ditolong oleh : Wow . Tempat Bersalin : P\ .&P‘.‘."f\.‘ ......

- Keadaan Umum : %\\‘C ..........................................................................................
Suhu: ... %%, ... °C Nadi: . M%........ x/Menit Pernafasan :.4%... x/Menit

Pemeriksaan Fisik :

- Kepala . Y\M‘(ada \ou\:sehnabwma\, ...................................................

- Kulit . () fvomn, arfa butsk aeval beloe Weketug

< “THT . fimer, Olergeluatan tsan donotviale ¢ (kterik gacia rtlera

- Mulut . O)ortawa ¢ G) ........ a\in,lr&uh‘oUﬁ\n ......................................

- Leher : G) QCIYW mtan,okauw ....................................................

- Dada : QW\QM‘K,\'QGLTOHY\dad’dba(lclc—)(‘el-mkn dlﬂdlﬂ Aada........

- Paru-paru TRk ada .k‘f‘.‘.\.‘ﬁi : MY@ .0 ador

- Jantung : By \W\“’ﬂw“"“\ .................................................................

- Abdomen  : D)¥erNn " ) bemplan abrowal, lal yurt sudah. tepat

............................................................

 Genetalia ¢ (0G0 waLgoea wenukayi Wb minora, ferdafal jubang) uretn -
- A v (Y, O atreria anr % tekdr



ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR |

- Refleks hisap DGO A . e
- Pengeluaran air kemih : ONG-?KHAOM,\CN\\“WWWutmtumpg_]qn\&\
- Pengeluaran mekonium . BAD -3 KMﬁ '%N“mw"akrw‘lm“b’“'w
- Pemeriksaan 1aboratoriUm @ .o .....cccoiciiceieecceeeece e cse s s s asanenes s e neenaen
Pengukuran Antropometri :
> BeratBadan :....3: W0 . .. Gram
» Panjang Badan :...... 33, Cm
> LingkarDada :e.co..2feeereee, Cm
» Lingkar Kepala '53- .......... Cm
> LILA — ;T Cm
D. ANALISIS

..................................

...........................................................................................................................

.....................................................................................................................
................................................................................................................
.......................................................................................................................
.....................................................................................................................

4. Menoneatkon Yoo Wiy ertr eneroanid Voo b venaga berehatan yica kit

Vo e prte don o WOBRIDRNGR.

......................................................................................................................
.....................................................................................................................

....................................
...........................................................................................................................

...........................................................................

.........................................

Mahasiswa. Pembimbine
ﬂ -

dinds bilre daill Dust Yot Qlu\ﬂ. 11T, M-Yeb
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ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYT BARU LAHIR i

~ -

CAP TELAPAK KAKI KIRI BAYI CAP TELAPAK KAKI KANAN BAYI |
i

I

CAP JEMPOL TANGAN KIRI IBU CAP JEMPOL TANGAN KANAN IBU
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POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 8655112

NAMA MAHASISWA : Adindo D Sokava

NIM : lponaa
TEMPAT PRAKTIK : 60 \do Ajlaak
TANGGAL 16 Novemper wn Q>
=
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS 4
A. IDENTITAS '
Nama [ou - Nl] N .......... Nama Suami :..... T“,N ............
Umur s M’m\"‘m ..... Umur  — 3o tohun
Kebangsaan  : ... WNL Kebangsaan :...... WAL
Agama = ... Idam Agama = L flam .
Pendidikan ;... A ... Pendidikan ... % -
Pekerjaan . . Pekerjaan ... S.‘.‘.’.‘.‘:‘iﬂ.....-....
Alamat % w2 Yoy Cmpava Mo © _—
|2
No Tlp 0 Sl o :
B. DATA SUBJEKTIF
Tanggal Pengkajian b Movemel WUl ke .. 08 -6 Wb
Tanggal Persalinan : (laHO\RNbe’ZJou ... Waktu:..... o "‘9“"1’ ....... o
I. Keluhan Utama . Hyeri pada jalan lakic, Merama ganjel pado
JAANQNIE: e ennes
2. Riwayat Obsetri
P2 AQ Hidup ...%....
PoRIOBE POERHNAN S iuiisisninsesiinsiiivseivimiiimiieiai s ands
Jenis Persalinan T L 2
Masalah-masalah selama persalinan 3 ..../ .................................................... —
Masalah-masalah nifas yang laln .3
Riwayat menyusui SIROMUINAL . o siminaiommmsie i AR i
3. Riwayat penyakit yang lalu/Operasi
. Pemzh dimwat...........7! .......... i TRBDRE 556505 vs s ssvnsise DR ool iccvinincn -
- Peenigh Operast ..c....coihissisiviies + PR s iauifoinveivane DImas . £ ovssiviniss i

4. Riwayat penyakit keluarga yang pernah menderita sakit
[= ] Kanker [ - ] Penyakit hati [= ] Hipertensi [(=]om
[- ] Penyakit ginjat [ =] Penyakit jiwa [=]Kelainan bawaan  [= ] TBC
[ - ] Hamil kembar [=] Epitepsi [=] Atergi
5. Kecadaan sosial ~ ckonomi
Dukungan keluarga dalam membantu kfien di rumah Adaéukugcfn donsusle. de!’a

Kebiasaa:rnmlnmnminumankensdmmmkok B edisonanneio i eanin
Keperoaysan dan adat IUBERE : Ji.....cciiiimnsecsssrctssasssssssassssossssnssssnssnssonsenssssetsssssssssonssasaissntnas
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ASUHAN KEBIDANAN PADA [BU NIFAS

e

—————

6. Pola Makan/Minun/ Eliminasi/Istirahat/ Psikososial *) diisi jika PP > 6 hari
Pola Makan s kalihari
PolaMinum  :./.... coari [=) akonot  [=] obat-obatansjanu

Pola Eliminasi : BAK : .../... co/hari
BAB:../.... Kali/hari

Pola Istirahat : Tidur: /..... Jam/hari; Tidur terakhir jam: .........
DATA OBJEKTIF
1. Pemeriksaan Umum

Keadaan Umum: ba\\ﬂ ...............................................
Beratbadan 4qk‘5 Tinggi badan: H’A}CM
Tekanan darah :‘SP[?.‘S!!‘!““)N«! %ﬁ/mmd Suhu : 35!?0(' Pernapasan ”‘/""aﬁ‘

2. Pemeriksaan Fisik

Mata :  [=] Pandangan Kabur (=] skieraikterik [=] Konjunetiva pucat
Payudara 2 Putting susu menonjol ASVKolostrum @ Payudara bersih
Perut : Tinggi Fundus Uteri : ......%.. \05%... A 1V S i\ S

Kontraksi uterus . : ...... bak

Kandung kemih :.......c.cc. m “ﬁ .......................................

Keadaan Luka SC*) : Basah/Kering, Bersih/kotor, tanda infcksi E
Vulva/Perineum : Pengeluaran Lokhea ‘?:.3}'\?(0

Luka Perinetm T\ S
Ekstremitas : E Oedema Rcﬂck patela B Tanda Homan
3. Pemeriksaan Penunjang

Darah Hb.../.... HR e fversn Urine Protein .../....... Lain Lain: ..../......
ANALISIS
F2 AR todgartum B Jaon denoown ewatemavuya
PENATALAKSANAAN

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

G T S By R R e et WSS e WeiiRaert
4. %banﬁ hu mengluna¥an gameese, guf;:llhamk. 1. wer.aU....
fou mﬁg‘g Merasa syaman. embimbing

Adioda Biles Yl W\ Koo, BT Aned- ot
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POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK
PROGRAM STUDI KEBIDANAN K

JI. Ampera No. 8 Telp (0581) 8655112

\f-"\

NAMA MAHASISWA : Fdindo Bilee Sakla

NIM ' wowaa
TEMPAT PRAKTIK : B (da R{iand
TANGGAL : & Moverdher Wu 0

//‘} :

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS

A. IDENTITAS '
Nama Ibu - N‘iH ........... Nama Suami : ’V\H..
Umur 20 Umur T 33’«13/\\1“ ........ >
Kebangsaan S L R Kebangsaan : il
Agama s MQM... Agama 2 \laws
Pendidikan % oy “\M ............ Pendidikan :.. %
Pekerjaan ol 1 LS Pekerjaan  : Swost2
Alamat o
- Yoo Towgoka WMot B .
No Tlp L o S =~
B. DATA SUBJEKTIF
Tanggal Pengkajian : &ND\}QM‘)U'}U)—\ Waktu : 2000(»'!1 .........
Tanggal Persalinan - 'LH&WMW Waktu ; OQ,GlN\"o ....... -
1. Keluhan Utama 2Ly Zﬂdﬂlﬂ‘ﬂ“\“\*‘(ﬂ“ \Mm)‘om ..........
T e
P AQ Hidup ....%...
Penolong Persalinan - B
Jenis Persalinan : SQO“W ;
Masalah-masalah selama persalinan - ../ ...........................
Masalah-masalah nifas yanglalu ~ _ :
Riwayat menyusui LT L AT SRRSO R
3. Riwayat penyakit yang lalu/Operasi
- Pemnah dirawat ........cco.fevivennnnns ,Kapan ....oocficiannnee Dimana .......feeeeeeas —
- Pernah Operasi ...eevvidevnninnnnnenn. yKapan .......loceaeee. Dimana .....iceveennenen 2o

4. Riwayat penyakit keluarga yang pernah menderita sakit
(= ] kanker [ =] Penyakit hati (=] Hipertensi [Z]om
E Penyakit ginjal _::I Penyakit jiwa B Kclainan bawaan g TBC
[ ]Homil kembar [ -] Epitepsi [C] Alergi
5. Kecadaan sosial — ckonomi
Diksirgin Kionegy i wensbets kifes dirmnat;  + W0 d“mngm} suami & Rluarga

Kebiasaan minum minuman keras dan merokok i v eeRiee

-

Kepercaynan dan adat SUAAAE : T eeerereseesmesssssmssessssssssssssssssssssssssssssssmssssasssssssssassssssases
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ASUIAN KERTDANAN PADA [HUNIFAS I

D.

. Pola Makan/Minum/ Eliminasi/istieahat/ Pslkosostal *) dilst Jika PP = 6 harl

Pola Makan / Kall/hari
Pola Minum . /.., ce/harl |" l nlkohol [‘ I obat-obatan/jamu
Pola Eliminasl : BAK .. ) ee/harl
BAD / Kall/harl
Pola Istirahat 3 Tidur: oo Jam/harks Tidur terakhire Jam: oo,
DATA OBJEKTIF

. Pemeriksnan Umum

Keadaan Umum: V)ﬂ\‘( ...............................................
Berat badan 4‘;‘“} Tinggl badan; \‘ﬂ
Tekanan darah :‘.‘9/.‘5‘.’... Nadi %"/M Suhu 3“ r."..f." Pernapasan ”’/M
. Pemeriksaan Fisik
Mata / E Pandangan Kabur [Z] Sklern Ikterik El Konjunetiva pucat
Payudara : ["_FJ Putting susu menonjol [Ij ASI/Kolostrum Payudara bersih
Perut ¢ Tinggl Fundus Uteri & i, 33"“2‘““\‘ ..............................
Kontraksi uterus @ oo, Q)Mk ....................................
Kandung kemih @ oo ?O(Ufﬁ ..................................
Keadaan Luka SC*) : Basah/Kering, Bersih/kotor, tanda Infeksl [:l
Vulva/Perineum : Pengeluaran Lokhea Fenmiaivind gaMli(\thW ....................
Luka Perineum Yo VQKu\aJ(—Q- ......................

Ekstremitas : I::__] Oedema Reflek patela ‘Z] Tanda Homan

. Pemeriksaan Penunjang

Darah Hb.../.... HY s / Urine Protein ....... / Lain Lain : / ......
ANALISIS

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------

Henaindieom | tlercinon &l et a o
;WWW\&“ \uw\%\\we'ou{* 0y ({{Vg\(&\én&&&‘%ﬁﬁ “%“e&\‘é&w(m“

N A 0 _ Lentanak... .. 29, Movember, 202
N0LKON oo \elaing ortraseg S yens s R
Lo al\&%ﬂwu a}ﬁx&‘w“‘&wmw%¢ Pembimbing
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POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA : Adindo Bikir fasi\\a

NIM

TEMPAT PRAKTIK : B \da Alanlt
TANGGAL : 0 Movember 908\

laotaa ~
K\

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS

A. IDENTITAS

Nama Ibu : H‘{N ........... Nama Suami ;... \0:MN
Umur ;.20 Yo Umur — 3&'{?‘“’“ ..........
Kebangsaan O N SO Kebangsaan :............... e
A om Il
Agama SRR o Agama = ... fM .............
Pendidikan < (M“ ............. Pendidikan :...... ('1 .................
Pekerjaan : W—J .............. Pekerjaan i aviie W ar(a ............
Alamat : X\NO.V\\Q ...................................................................................

----------------------------------------------------------------------------------------------------

No Tlp O O R e

B. DATA SUBJEKTIF
Tanggal Pengkajian . 90 Hovember 202\ Wakty - 0130 wib

Tanggal Persalinan @ : X N 20

2

-------------------------------------------------------

Keluhan Utama e S AR S S R A S SR e R s e

Riwayat Obsetri

P.25 A.D Hidup...?....

Penolong Persalinan B'dan .....................................................................

Jenis Persalinan : W"'\W ..............................................................
Masalah-masalah selama persalinan g / .......................................................................
Masalah-masalah nifas yang 1alu | i ./ e e
Riwayat menyusui LY et

Riwayat penyakit yang lalu/Operasi . g
- Pernah dirawat "C‘“a\\’,\\ .......... Kapan ...‘l. l-lwmfoe:‘p\ Dimana Rr n‘““,“r ,BY\O\"\;'.
- Pernah Operasi ... &0V (Wewotowa) ¢ anqp | 1§ MORERCSE o B Asi0s Blnale

---------------------------------------------------------

Riwayat penyakit keluarga yang pernah menderita sakit

[= ] Kanker [ = ] Penyakit hati [= ] Hipertensi [~ ] om
E] Penyakit ginjal IZI Penyakit jiwa E Kelainan bawaan [3 TBC
[3 Hamil kembar E‘ Epilepsi El Alergi

Keadaan sosial — ekonomi
Dukungan keluarga dalam membantu klien di rumah ;M5 novo ﬁ ..................................

Kebiasaan minum minuman keras dan merokok :

--------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------



6. Pola Makan/Minum/ Eliminasi/Istirahat/ Psikososial *) diisi jika PP > 6 hari
Pola Makan / kali/hari

Pola Minum  :./... ce/hari D alkohol D obat-obatan/jamu
Pola Eliminasi : BAK: .../.. cc/hari
BAB : ../.... Kali/hari

Pola Istirahat : Tidur: ./...., Jam/hari; Tidur terakhir jam: .........
DATA OBJEKTIF
I. Pemeriksaan Umum
Keadaan Umum: P)mk ...............................................
Berat badan 49 \Cﬁ Tinggi badan: m‘"'
Tekanan darah : :\I%Y™¥) Nadi ; 9wt Suhu ; 2618.C Pemapmn:..’ff./m”
2. Pemeriksaan Fisik
Mata H E Pandangan Kabur E‘ Sklera ikterik E] Konjunctiva pucat
Payudara : [Z] Putting susu menonjol ASI/Kolostrum Payudara bersih
Perut : Tinggi Fundus Uteri : .......... &, “"‘"?‘m‘ ............................
Kontraksi uterus : ......ccovnennnnns K{m‘r .....................................
Kandung kemih  : ﬁdﬂ\:?&m\,\, .............................
Keadaan Luka SC*) : Basah/Kering, Bersih/kotor, tanda infeksi B
Vulva/Perineum : Pengeluaran Lokhea P‘“m

Luka Perineum

Ekstremitas : E Oedema Reflek patela EI Tanda Homan

3. Pemeriksaan Penunjang
Darah Hb .12 37  ; | - Siowes Urine Protein ..... / ..... Lain Lain: .../......
ANALISIS

.......................................................................................................................

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

i onOK‘ e fuﬁ’ul Ny e . ﬁa - rumﬂfvnﬂgu .

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Yrokein soar Memparcepat proser penyembuhan post operarl. feu mengerti cengen
demm?.yang.ﬁ?éwgﬁf: ............................................................. ol
MMY & Hoyembe 2su
Mahasiswa Pembimbing

; | =

nda P);(h! (abls Di Xnalira favec, F 0T 00FS
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POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK \(< \\\
PROGRAM STUDI KEBIDANAN -

JI, Ampera No. 9 Télp (0561) 8655112
NAMA MAHASISWA : pdnda By Saolla

NIM S U272
TEMPAT PRAKTIK : Y Vla Aank
TANGGAL c R Hondet 2o

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS

A. IDENTITAS
Nama Ibu - H N .......... Nama Suami : 'Tn'H ............
Umur - Q(}GV\U“ ..... Umur fe 2050000
Kebangsaan : W"'” ............ Kebangsaan :........ Wl
Agama S — Iﬂam .......... Agama _S— Ir . S =
Pendidikan S 1L i R L
Pekerjaan = — Pckerjaan o dwada
Alamat NAYOIAY 2 e gersenessnassesns
- Ko ww;aramflrell ................................................
No Tlp . 87, 'C;'O'{l 2 o =W R
B. DATA SUBJEKTIF 'L
Tanggal Pengkajian : %MMEM‘WW Waktu : ..... Oﬁ'ﬂ)wl ...........
Tanggal Persalinan - IGNDUGW"f('l&J Waktu ; .... 2% \c_wﬂ) ...........
1. Keluhan Utama Ssane / ................................................................
B
P A.L . Hidup ... %...
Penolong Persalinan 6""‘ ....................................................................
Jenis Persalinan : ,@MW ...........................................................
Masalah-masalah sclama persalinan @ ./ ............................
Masalah-masalah nifas yang laln s " iias i isaesssamndassceaskarinasinie
Riwayat memyusui : ﬁ’&’)qwu’ .........................................................
3. Riwayat penyakit yang lalw/Operasi
. Pemnah diraWat ...ccevnereerornagorons I 7. TR Dimana . yceeeqszeacgyoses
T Ee el e Y5, Kapan . AN 1 Dimnana - PRI Bk
4. Riwavat penyakit keluarea yang pernah menderita sakit
[~ ] Kanker <] Penyakit hati [= ] Hipertensi [=]om

-] Penyakit ginjal 3 Penyakit jiwa E Kelainan bawaan EI TBC
[=]Hamil kembar [ =] Epilepsi [=] Atergi

5. Keadaan sosial — ckonomi

Dukungan keluarga dalam membantu kfien di rumah Adﬂd“m"ﬂa“‘mamtgh‘um’b“
Kebiasaan minum minuman keras dan merokok T eousiessstontsnionsaresestessetnIiostITRs AT RRIASS
Kepercayaan dan adat istiadat @ .

PRODI KEBIDANAN POUTEKNIN 'AISYTIYAH PONTIANAK



6. Pola Makan/Minum/ Eliminasi/Istirahat/ Psikososial *) diisi jika PP > 6 hari
Pola Makan 13 kali/hari

PolaMinum Y% cc/hari [:] alkohol [:I obat-obatan/jamu
Pola Eliminasi : BAK : 4. 4 Yai/hari
BAB t\‘« Kali/hari
Pola Istirahat : Tidur: .t.f-...lam/hari; Tidur terakhir jam: ot;%w“’
DATA OBJEKTIF

1. Pemeriksaan Umum
Keadaan Umum: b"‘k .................................................

Berat badan ‘ﬂ\“ﬂ Tinggi badan; m 04

Tekanan darah .: lOO/ ’0"”"'5 Nadi t‘lkfmcm" Suhu : %’3‘(' Pernapasan : ”“/M
2. Pemeriksaan Fisik
Mata : Pandangan Kabur [Zl Sklera ikterik E] Konjunctiva pucat
Payudara - Putting susu menonjol ASI/Kolostrum IE Payudara bersih
Perut : Tinggi Fundus Uteri : ........cooev.in 104¥... *P’ aba ..........................
Kontraksi uterus  : .....cccvnvnirininns ((MMk ..............................
Kandung kemih  : ...coivniiinnen, (Eda‘(‘k““k .......................

Keadaan Luka SC*) : Basah/Kering, Bersih/kotor, tanda infeksi I:I
Vulva/Perineum : Pengeluaran Lokhea : loehea b4

........................................................

Luka Perineum ! 00‘1154‘ -+

Ekstremitas : El Oedema E Reflek patela EI Tanda Homan

3. Pemeriksaan Penunjang
Darah Hb .. /... Bt / Urine Protein ....... ofoss Lain Lain : ....,/....
ANALISIS

PpoHz  potkyactom Qwangay. e,

.....................................................................................................................

PENATALAKSANAAN
. Merjiosean ol pemesiioan pada (b, Yanwa kradaan (bu aomat, o arengerdi.
2 Mengarjurkan Ty untuk Wavom - maronan yang ergivi geperkd - Nt lavk -favk,

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.............................................
..........................................................................................................................
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

\Vummatukan\!\gmmcnqgum\mhn \?ou‘ g qum%u ............
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POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK \(< \Kl
PROGRAM STUDI KEBIDANAN o e

JI. Ampera No. 8 Télp (0581) 8655112
NAMA MAHASISWA : fdwida Bl Sabilla

NIM o Lollga
TEMPAT PRAKTIK : Bfm \da Apianli
TANGGAL : 1q Vesembtr 200

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS

A. IDENTITAS '
Nama Iou S i H 3“ ........ Nama Suami :......... n- N ............
Umur - ’Jg\‘{w\ ........ Umur . ?QWA ............
Kebangsaan ol l/}r’ 'J’ ........... Kebangsaan :........ le ..............
Agama : da"q ......... Agama : UIAM .............
Pendidikan T ST, N
Pekerjaan : I : iO—T ..... &= Pekerjaan ¥ s SWW ..........
Alamat A AL L e beesessseemseseseseaseessessesemessmmsesaes e smmes
TN, S——
No Tlp : O%CH T R e eeee e eeeer e er e eneneee e es e
B. DATA SUBJEKTIF m
Tanggal Pengkajian %Wbﬂ%‘u Waktu : (O Do Wi L .........
Tanggal Persalinan : uo"wv—CMBCfaJ Waktu ; %ICWT ...........
1. Keluhan Utama g / ..................................................................
5 Dol R e e
P2 A.0 A4 .
Penolong Persalinan ﬂiﬂﬂ ..................................................................
Jenis Persalinan W1, |
Masalah-masalah sclama persalinan : / .......................................................................
Masalah-masalah nifas yang lalu rul P
Riwayat memyusui . Jneh yu ................................................................
3. Riwayat pcnyakif yang lalu/Operasi .
| Dok Operust . HERRIE. " Ko 0 S5 Dyana I NAARTC il

4. Riwayat penyakit keluarga yang pernah menderita sakit

[~ ] Kanker [~ ] Penyakit hati [~ ] Hipertensi [=]om

- ]Penyakitginjat ~ [-_] Penyakit jiwa [~ ]Kelainan bawaan [~ ] TBC

[~ ] Hamil kembar Epilepsi [=] Alergi
5. Keadaan sosial -~ ckonomi
Dukungan keluarga dalam membantu kiien di rumah @ Madu&m ﬂW“W“&'Q‘c (Ualjc
Kebuuaan minum minuman keras dan merokok o m— >
Kepercayaan dan adat istiadat : R TR SRR

PRODI KEBIDANAN POUITERNIK AISYIYAH PONTIANAK



. Pola Makan/Minum/ Eliminasi/Istirahat/ Psikososial *) diisi jika PP > 6 hari
PolaMakan : £3.. kali/hari

PolaMinum  :12%0cc/hari [z] alkohol D obat-obatan/jamu
Pola Eliminasi : BAK : 4. Ya®¥/hari
BAB : ¥1... Kali/hari
Pola Istirahat : Tidur: ...}, Jam/hari; Tidur terakhir jam: M:P.‘?.!‘ﬁb ’
DATA OBJEKTIF
. Pemeriksaan Umum
Keadaan Umum: . e ——
Berat badan %1“5 Tinggi badan: JAT.om,
Tekanan darah : lw[k"""j Nadi : %?Xﬂnaﬂ Suhu .3.(’1.?:5 Pemapasan : 7% '/m’!
. Pemeriksaan Fisik
Mata : E] Pandangan Kabur Sklera ikterik E Konjunctiva pucat
Payudara - Putting susu menonjol [} ASI/Kolos.trum Payudara bersih
Perut : Tinggi Fundus Uteri : o A\ dibawan M=
Kontraksi uterus @ .....ccseenianes ‘(—Lml ......................................

Kandung kemih [ cooooiininimrnni it s s nsassneesasns

Keadaan Luka SC*) : Basah/Kering, Bersih/kotor, tanda infeksi D

Vulva/Perineum : Pengeluaran Lokhea  :........ \” CM“ ferota

Luka Perineum S Oe'mso‘\—l ...........................

Ekstremitas : E Oedema Reflek patela E Tanda Homan

. Pemeriksaan Penunjang
Darah Hb .../.... Ht..../ ......  Urine Protein ...... / Lain Lain : ... /...
ANALISIS i
92 A0 MO forkpackum & WA e
PENATALAKSANAAN
v Wenidaskon Yeyada fu- enal ol femetktaay), ou Radaaninomal.
Tou dun sowti hetherti- e
2. Mengany oo, Yerai retertl Syt - @yuran,
woa-budtnowt, don s, o wengettt -
3. Wetly o bu mangerfi.
1 Wigng@njuckan Ly, Utuk menpiga eperth an ety Menaga agar bost -
ogerast \idole \ewlhalh, o Heripgh ¥oentan disi Wia fergbud, lou wengerk-
¢ Mengwgation lov Yortang Yontase i dan Memelarkan Jenfang program Kb,

i o Ao wenptalond Ve VoW poyiansk 23 Hovender 21

Mahasiswa Pembimbing

i i

Adinda Billar Jabilly Qust Yo ‘{\;\wa, LIT, Wb

PRODI KEBIDANAN POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK




Lampiran 4



Dokumentasi




Source: ER. Yeomans, B.L. =offmae, LC, Gistrag [II,
F.G. Cumningham: Cuntingtam and Giktrap™s Operative
Chstetrics, Third EStion. www obigen. mhvmedcal com

Copyright & MOGraw-Hil ECucation. All 6ghts reserved.

Gambar Hematoma Vulva
Sumber : (Butler et al. 2018)
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LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK
T.A. 2021/2022

Namis Mahastswa @ Adinda Hikis Soia

NIM O] .

JUDUL LTA . Aranae \Cebidanon smprevensic fado o ot Yactom
Dmogm Yetnovoma Votwa O B \da hyiank

PEMBIMBING 1 : ,\/‘\‘1‘”0‘3 fpeoar, STT,) M. Kes

Kegiatan Bimbingan LTA

No. Hari/Tanggal Waktu Catatan Bimbingan D::::a T;';:::.

-1\ \umm&'\ N2 | & 20 W | Menevuvan \\;du\ Tk . ‘

2 [ Morek 2022 | 030 W® | oos BB\ - 4 I el

3. | 12 Waget 2022 | 0G-30WH Reviss \WA M ﬁ‘ k i

4|10 Mawk 202 (1030w | Yoot TA AR L -4 TV ks

G |16 Maet 2002 | \q.o7 Wh | ot You [Tk - i

6. | 14 Maref 2009 | 0033 W | ACC /Ad.bﬂrz;
(//

Pontianak, 17 Maret 2022
Perobimbing

v

f

( Tilawar]/A+'na, ST., M.Kes)




LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK
T.A. 2021/2022
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FORMAT LOG BOOK
DOKUMENTASI CONTINUITY OF CARE

Paraf Paraf
Tanggal/Jam Dokumentasi Bidan/Dokter | Dosen
10 Oktober 2021 | - Menghubungi pasien via WA untuk
14.00 WIB melakukan pemeriksaan kehamilan.
- Hasil pasien setuju untuk melakukan &
pemeriksaan.
11 Oktober 2021 |- Menemui ibu untuk melakukan
10.00 WIB pemeriksaan kehamilan di BPM Ida
Apianti
- Hasil pemeriksaan ibu :
S : Ibu mengatakan tidak ada keluhan. ~ [fralauf bea fact,
O:-TD: 100/90mmHg hed . as,).
-N :82x/menit
-BB:46 kg
-TB: 147cm &'
- Lila : 24,5cm
Pemeriksaan penunjang :
-HB : 11,5gr%
A : G2 P1 A0 Hamil 35 minggu
Janin tunggal hidup presentasi kepala.
P:
1. Menjelaskan kepada ibu bahwa hasil
pemeriksaan normal, ibu mengerti
pada penjelasan yang diberikan.
2. Memberikan KIE teatang :
a  Nutrisi
b. Personal hygiene
¢. Istirahat
d. Senam hamil
e. Perawatan payudara
3. Memberitahu ibu persiapan akan
persalinan, ibu sudah menyiapkan
perlengkapan baju bayi, dana, dan
transportasi.
4. Memberitahy ibu mengenai
kunjungan ulang pada 4 minggu
kedepan dan segera berkunjung jika
ada keluhan, ibu mengerti.
10 November 2021 | - Menghubungi pasien via WA untuk
14.00 WIB melakukan pemeriksaan kehamilan.
- Hasil pasien setuju untuk melakukan
pemeriksaan,
15 November 2021 |- Menemui ibu untuk melakukan
09.00 WIB pemeriksaan kehamilan di BPM Ida (W
Apianti
| - Hasil pemeriksaan ibu ;
| S : Ibu mengatakan ada pengeluaran darah (¢4 Wa lan, 4%
lendir dan mulas-mulas fhned. €
O:-TD: 100/80mmHg
<N : 87x/menit

- BB :46 kg




-TB: 147cm
- Lila: 24,5cm

A : G2 P1 A0 Hamil 40 minggu

Janin tunggal hidup presentasi kepala.

P

1. Menjelaskan kepada ibu bahwa hasil
pemeriksaan normal, ibu mengerti
dengan penjelasan yang diberikan,

2. Menjelaskan keluhan yang dirasakan
oleh ibu adalah hal yang normal
karena hal tersebut merupakan tanda-
tanda ibu akan memasuki proses
persalinan, ibu mengerti dengan
penjelasan yang diberikan.

3. Memberikan KIE tentang :

a. Nutrisi

b. Personal hygiene

c. Istirzhat

d. Relaksasi/Senam hamil
e. Tanda-tanda persalinan

4. Memberitahu ibu jika mulas semakin
kuat dan sering maka segera ke BPM,
ibu dan suami mengerti dengan
penjelasan yang diberikan.

5. Memberitahu ibu persiapan akan
persalinan  seperti  perlengkapan
pakaian dan surat-surat penting (KK,
KTP, BPJS, dan Buku KIA), ibu
sudah menyiapkan perlengkapan baju
(bayi & ibu), dana, transportasi, serta
surat-surat penting yang diperlukan.




