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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 Setelah penulis melakukan Asuhan Manajemen Kebidanan dengan 

menggunanakan pendekatan komprehensif dan pendokumentasian secara 

SOAP pada Ny.F dan By. Ny. F dari kehamilan, bersalin, nifas, BBL, 

imunisasi, dan KB yang dimulai tanggal 14 Agustus 2021 sampai dengan 30 

Desember 2021, maka dapat disimpulkan : 

1. Peneliti telah melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. F 

sesuai 7 langkah varney dan di tuangkan dalam bentuk SOAP. 

2. Pengkajian pengumpulan data subjektif dan objektif  pada Ny. F telah di 

laksanakan dengan menggumpulkan semua data menurut lembar format 

yang tersedia melalui teknik wawancara dan observasi mulai dari asuhan 

kebidanan pada ibu hamil sampai bayi imunisasi. 

3. Peneliti dapat menegakkan analisis pada Ny. F terutama saat kehamilan 

mengalami kesenjangan pada usia dan paritas, pada kala I hanya 2 jam 5 

menit tidak sesuai dengan teori, nifas hanya 3x kunjungan dan pada 

imunisasi yang tidak lengkap. Analisis selainnya dalam batas normal. 

4. Peneliti dapat melakukan penatalaksanaan asuhan kebidanan sesuai kasus 

yang terjadi pada Ny. F mulai dari kehamlan hingga menjadi akseptor KB 

Suntik.  



114 
 

 

5. Tidak terdapat perbedaan konsep dasar teori dengan praktik asuhan 

kebidanan yang diberikan secara komprehensif pada Ny. F dan By. Ny. F. 

 

B. Saran 

1. Bagi Mahasiswa 

Sebaiknya mahasiswa dapat meningkatkan manajemen dan asuhan 

kebidanan yang telah dimiliki. mahasiswa dapat menerapkan asuhan sesuai 

standar pelayanan kebidanan yang telah diterapkan sesuai dengan 

kewenangan bidan serta dapat meningkatkan asuhan yang bermutu secara 

komprehensif  

2. Bagi Bidan Praktek 

Diharapkan untuk lebih meningkatkan pelayanan kebidanan sehingga 

dapat meningkatkan mutu pelayanan kepada masyarakat dalam hal 

meningkatkan pelayanan ibu dan anak. 

3. Bagi instusi 

Diharapkan bagi instusi terutama politeknik Aisyiyah Pontianak dapat 

menyediakan sarana dan prasarana sesuai denga napa yang diharapkan 

mahasiswa untuk mempermudah dalam pembelajaran. 

 


