BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif
kepada Ny. S di Praktik Mandiri Bidan Ida Apianti, maka penulis mengambil
kesimpulan bahwa pentingnya melakukan pemeriksaan USG pada masa
kehamilan untuk mengetahui komplikasi atau kelainan yang di alami. Asuhan
ini dilakukan dari kehamilan trimester Ill sampai persalinan, vyaitu
berlangsung persalinan normal dengan Gemelli dan Berat Badan Bayi Lahir
Rendah. Hal ini tidak terlepas dari usaha asuhan kebidanan komprehensif

dengan manajemen kebidanan sesuai dengan kebutuhan klien.

B. Saran
Adapun saran dalam penelitian ini adalah :
1. Bagi Pelayanan Kesehatan
Bagi pelayanan kesehatan diharapkan memberikan pelatihan bagi
seluruh bidan agar dapat mengembangkan ilmu sesuai dengan
perkembangan ilmu dan teknologi saat ini agar dapat memberikan
pelayanan kebidanan yang sesuai dengan kebutuhan klien, terutamanya

pada pemeriksaan ANC



2. Bagiibu
a. Bagi ibu diharapkan untuk melakukan USG setidak nya 3-4 kali pada
saat masa kehamilan, untuk mengetauhui komplikasi atau kelainan
pada saat kehamilan.
b. Bagi ibu di harapkan untuk menggunakan alat kontrasepsi karena
faktor usia dan anak sudah banyak agar dapat mencegah terjadinya

komplikasi lainnya.



