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LAMPIRAN
Lampiran 1
TIME SCHEDULE LAPORAN TUGAS AKHIR
MAHASISWA PRODI DIl KEBIDANAN
TAHUN AKADEMIK 2021/2022

No | KEGIATAN WAKTU KETERANGAN

1. Pengajuan Topik/ Judul Penelitian 15 maret 2022 Pembimbing LTA
Mahasiswa

2. Penyusunan LTA Februari 2020-april 2022 | Pembimbing LTA
Mahasiswa

3. Ujian hasil LTA 23 April 2022 Penguji LTA Mahasiswa

4. Revisi dan Jilid LTA April 2022-Agustus 2022 | Pembimbing LTA
Mahasiswa

5. Pengumpulan LTA yang telah disahkan dewan Agustus 2022 Mahasiswa

penguji dalam bentuk CD dan Hard Cover




128

Lampiran 2

Surat Persetujuan




LAMPIRAN 3

POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK

/Surat Keputusan Kemenristekdikti RT Nomor: 390 / KPT /1/2019
/ JI. Ampera No. 9 Telp. (0561) 6655112, 6655114/ Fax. (0561) 6655115
Website: www.polita.ac.id Email: polita.pontianak(a gmail.com

DOKUMENTASI ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL

PENGKAJIAN

Tanggal ) ouoé(r 52 No .RM :
Pukul L j2.59 Wi

Tempat 3

Oleh

DATA SUBYEKTIF

1. Identitas
Nama Ibu Nama Suami
Umur Umur
Suku .. Suku
Agama .. Agama
Pendidikan . Pendidikan 5”7/0
Pekerjaan Pekerjaan Lradsato
Alamat No.Hp Q80899 K%Y
2. Keluhan Utama gS¢ ”75 .. e e
3. Riwayat menstruasi
e Siklus . 28 b terseetiak Rantnr
e HPHT 22 802) ... hed
e TP z
4. Riwayat obstetri yang lalu
Kehamilan Persalinan Bayi/Anak Nifas Kot
e R Pe:;"’ Jenjs | Tempat Penyulic | | Je0is ngcm’)) Penyulit H}\‘g“g’/ Usia | Penyulit | (AST)
At Yk ok \Jan | Spi | Pomitiiakade | o Gem (hebal | H  gth |fdead;
-4

AfLren b ach | btan | spr | PEm |Fde ot

Hoamer |12y

Ao 2
227 \bdhata (0 |75 [etboads i A
o |

5. Riwayat kehamilan ini :

a. Gerakan janin pertama kali dirasakan : 4 ......... bulan

b. Keluhan paling sering : ada/tidak, sebutkan:...

¢. Tanda bahaya : ada/tidak, scbutkan.....

d. Sakit :pernah/tidak, sebutkan dirawat/tidak,
berapa lama

¢. Obat/jamu yang rutin dikonsumsi : ada/tidak, sebutkan ...

f. Kekhawatiran/keluhan lain : ada/tidak, sebutkan....

: jenis 5“"ﬁ£ lamanya 2bulan

6. Riwayat KB

7. Riwayat kesehatan

a.  Penyakit jantung = c. Diabetes Melitus &
d. Penyakit ginjal =
e. Anemia a8

b. Hipertensi =

129
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Thalasemia
Hepatitis

f. Penyakit tiroid =
o

h.  Epilepsi

il

3

. HIV 3]

. IMS =]
Alergi obat/makanan =
Trauma kecelakaan &

Tuberculosis
Asma

0003
o3 g

- Riwayat keschatan keluarga:

a. Penyakit kronis : eda/tidak, sebutkan....
b. Penyakit keturunan : ada/tidak, sebutkan....
c. Penyakit menular : ada/tidak, scbutkan. ...
d. Riwayat hamil kembar : eda/tidak, dari pihak .....

. Pola fungsional kesehatan:

; isi - makan. Bx (s 7091 ot foouk, é:/a/,m/am"{f Gt /4
b T;ll:;nuiﬁl Lo (XL A daat ol it A 2 %’Z‘/
Istirahat . Trdar Stann 7 1 dam ) boay, Trabor o etorns TS goYan
Aktivitas L HrgHLS | umad, fandee

Aktivitas seksual : ... 2%

o ao g

. Data psikososial : Menikah ..{. kali, usia pertama kali menikah ... tahun, lama

pernikahan ini .... tahun. Hubungan dengan anggota keluarga yang lain harmonis/tidak
harmonis. Kehamilan ini direncanakan/tidak direncanakan, ada/tidak ada dukungan dari
keluarga. Ada/tidak ada anggota keluarga lain yang bisa membantu pasien di rumah.
Pengambil keputusan adalah S«es adaftidak ada tradisi yang membahayakan
kehamilan, persalinan, nifas dan bayi. (Jika ada, sebutkan ... ):

Rencana persalinan di . P77, ditolong oleh ../3¢ qan

DATA OBJEKTIF

1i

Pemeriksaan umum - 2. Pemeriksaan Antopometri

KU : ok BB sebelum hamil :68 €9

Kesadaran :campo.{ﬂz(ﬂﬁ:) BB sekarang W=
TB o L

. Pemeriksaan TTV LILA : 20

D /2 /68 IMT 128
Nadi : &p .
S : S6et %
RR L 2ok/m
Pemeriksaan fisik
a. Wajah :Pucate , Oedema = pada .....
b. Mata : Konjungtiva pucat/merah mudy’ merah segar, Sklera putih/ikterik
c. Leher : Pelebaran vena juguralis -, Pembesaran kelenjar limfe =, Pembesaran
kelenjar tiroid &
d. Dada : Paru — paru : Bunyi stridor = , Wheezing o
Jantung : bunyi tambahan o
e. Payudara : Jaringan parut ada/tidekﬂda?:[@tenggc]am, benjolan
ada/tidak ada, kolostrum ada/ tidak ada.
f. Abdomen : Ada/tidak ada bekas luka operasi
— Leopold I T Fy 30'/‘22:'4/24 P 29 et ) ferentbes éﬂ/a!. lettad ﬂ’f ”‘z””’j
Leopold II ks fera o sy boms.dotor [ Feraton boguars ey 2290
— Leopold TIT 2 7:¢oéq 4/0/ by ﬂ%ﬂffﬂ?
- Leopold IV : ,{/M(fu;»m
— Palpasi WHO s
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g. DII 2 ..qfx/m
h. TBBJ Bl Gy
i. Genitalia : Chadwick @ , Varices =; Lesi @, pembengkakan kelenjar bartholini o,
pengeluaran cairan o, nyeri o
Jj-  Ekstremitas : Ocdema & pada ............, Varices @ pada................
Refleks patela kanan @, kiri 0, hiper refleksi o

5. Pemeriksaan penunjang :

Tanggal/jam Jenis Pemeriksaan Hasil

ANALISIS DATA Gl P2 Ao /4/ 72/ 34 my

172407 #5771 ﬂméaa ﬂf'm/dfh ,é

PENATALAKSANAAN :
Jam

Penatalaksanaan

aﬁ;ﬁ(wo /Ha, Z%Zy{mémm V7 7 /gw /If(ﬂjt//ﬂnﬁ
/a.r %llyﬁmﬂn / J ﬁ/ra.rﬂ,éw%/?

/7 asan

«/{r/ /! é‘_(, ”‘”’ fxf votbol /4//2?9»7/‘{77,

4/7 y 7 /4”/4”7

%/ﬂ! €¢m ﬂaw 4&(/;/27;7 mé ;ém/ /aya;

2%
7’”? 2 " 2ty /A
&, é” 4 22 /7”74/ /(P;ra /Z

-M(' d./an }/4:77 / 4,,/,
% ""7 ”4 “inesn) 4’2’“”‘ 22249

f&‘”}m4 les M'V/Mf e
%M J

Mahasiiwa ? ;

NIM. ‘ot 2/

Mengetahui,

Pembimbing Akademik
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POLITEKNIK "AISYIYAH PONTIANAK
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA : (Jetwrr

NIM L lqonige
TEMPAT PRAKTIK : P/
TANGGAL /JAM PENGKAJIAN |

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU BERSALIN

DATA SUBJEKTIF
1. Anamnesis Umum
Nama Ibu : N}/ /e ......... Nama Suami : 77]/4/ ................
Umur ; 60{‘74’//’ Umur .08 Z./"é””
Suku  Mlaye Suku
Agama Llem Agama
Pendidikan o T Pendidikan
Pekerjaan ; W/’dw”é” Pekerjaan
Alamat ot ke T2 f0 o6 T
o D N N o S
No. Tlp P RO ORI
A. Riwayat Obstetri
GH.P.2. A0 . H.2.
No Kehamil Persalinan Nifas Anak K
" | Ke Lama_| Penyulit | Tempat I Jenis | Penyulit | Penyulit | JK BBL | Umur | Penyulit £t

I |#tem (et ady| remahs | Dukon S Pt |fudak-ac (etnt 2t
2 |Atem (paakads Pustenvs| dan | sp¢ | tedok o) frdatoath
Hami m1

Se0x\lo th \rlatacls| 455 4h)
2229\ T 1h_iteloe ade s 144

3
3

B. Riwayat Kehamilan Sekarang

Haid : teratur/ tdak teratur/ sakit/ tidaksakit
Siklus (B8 .. Hari
Banyaknya : biasa/ sedikit/ banyak
HPHT WA e L , Taksiran Persalinan.{.~/0 - 202 Jama hamil 3¢.. minggu
Gerakan anak pertama kali dirasakan : ....%...... buian
PeriksaHamil : Dokter/Bidan /paramedik, dekun
C. Riwayat Persalinan Sekarang
Dikirim oleh : Datang sendiri/ ©tek ...........................
His mulai ssejaketangpal bl v JaAm e e
Darah Lendir :sejak tanggal .........ooeeiuennnn, Jamsois e
Ketuban ; belum / peeah, sejaktanggal....................... JaMte o S
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DATA OBJEKTIF
A. Status Presens

Berat badan : .7S......... Kg  Tekanan darah

Tinggi badan: .£/£.7....cm  Nadi

KeadaanUmum :. e/, ... Pernafasan
Anemia/ keterus . Hati/Limfe

Kesadaran é COonPos mentss  Edema

Gizi KA i Varices

Payudara : 7424 ) /r/ﬂﬂm Refleks

Jantung : .\l

Paru-paru : 2@ /724 ...

B. Status Obstetri
PemeriksaanLuar :
Tanggal. 4.~

Leopold IV:
DIV JOC .. X ... / menit
Teratur/ tidakteratur

HIS: .24 (@ .../10 menit
Lamanya: .2S............ detik
Adekuat/ inadekuat
TaksiranBBJ : ..2497..... gram

Lingkaran bandle : + £
Tanda Osborn : Positif / Negatif

4. /mﬁszh TIH.A. Qg o

74/
felp.

Grnia . et etk sz f s arnpairant

:L20.. /IO ....mmHg  Laboratorium :
s x/menit HB : ....... e %
Sl s x/menit Leukosit : ..

Mozl ... Urine :
Vb ol

PemeriksaanDalam :

Pembukaan : ﬁ & cm
Ketuban (%) - j

Jernih / meconium/ dasah

Penunjuk : ./9%€..................
Pemeriksaan Panggul :
Atas/ Bawah

Kesanpanggul : Luas / Sempit

%0/44 .

fatnaperry prlsatmnan oy, ;4r/ﬂm/9%r

o
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CATATAN PERKEMBANGAN

Nama : VY- £

No. RM :

Umur: 40

Tanggal :

Tanggal & Jam

Catatan Perkembangan
(SOAP)

09 -(0-202!
20 -%0 LW

T matad ‘f‘/”‘ "4”77'/ 2910 - 202/ Jukur 2050 wis

—-,kaaafﬂam/ terdir S¢pré tangpes op prdiber 202/, /vAa/ 203,
/90& ¢ m )amy /7sz [Nk kr/o

P = W/C/anéoﬂ VD p(”/eﬂl*mn J;ﬂm‘r 7Y Lplm, tagr

? p?.oz/ﬂwam e/ Al trgsr zéqwéa

/
Fﬂz/(c’a«( /JQM’?«/Z& ?Z!aéwﬂfjjm et

' ,émz/

D= -/éa v

Y 22

S =/ é!/ Plerga ;{7,(' /7 Zd -é'wa ﬂu{(: ma/c: padé rén;)ﬂ

99 ~fo ~2c2!" put ty . 20.

e Qaigh Lencli : oejor Langgm 05-to 2021 ks 203,

fergetlearan Caveen s‘:g(rﬁ am =
,é(/(f)

2

A= G il /Of,#o V2 ém/( «hat3d pmgyo  tnporty o [fase leben

- Tatan (aliir, B /ﬂ(’/ﬂydﬁf ﬁel//daum ye'lr/df éo,/w WU
2, Menglectnban feelucrga Mz&m/néw/mﬂ/m  pertalinan,

Iét/Ql t/ar” 72 é&' Mﬁl
al/)fmj(aéaqp’ s m é{?ﬂo’m /évéoéu/a\ﬂj
Jm /ét, mz/m{m{ P ;éAml Aebnth redodsa
s 792’( 2 f/h;éy@a,[ & .
/i’.mtz" ""‘/‘9 posn' ot o7 26218
Q/ .(’:f,,ia - J‘f; é” /ll aP' %f// /A‘;,. S

ﬁz/ &, ’7”’150// rbu L andine /270/;/; Qé/z mrzuon /zét;’ -

Vet p02e G NP Nnr? [ Dtlrns o ,00/4 “,

44*,&/&/

/M m{?«/offm Jua. B4 otk cbrnistie,

4 277 Zﬂafh @i [’7/,&: /W“M "
Serlfo
En é%,,m,em o m?i;f” AR
' WMjﬂﬁ[m moA:f Pg/)?mé/ﬂ <S’</”/?7 dn’

= V2 V2L a;é?,éa'/i zyo%- Qé/zf Jaﬂ P24
_‘;.\'ﬁ,,’;g"f/‘i’fﬂ s et
—/5'0)7 /% g r‘w}a%. Ze Q/Afé I/a//éam(
= Poasan 07: aﬂa}' ferenvm pes (a(
oy 4@,/@4/‘/5 i YOL e teos sren
/&/’7 wlag, frgd 151/4/””@//@@07
el R %fvmww-u

v .

Mabhasis;

/Wd/d-ff 4-9

Pembimbing
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LAPORAN PERSALINAN
1) Penolong :Dekter / Bidan ...............oovvvuvvvnerniiiiinennnn.
Lama Persalinan : ..............cccoeuveiieyeniinnenaninnnnns Jam
.ﬁ@mm«mﬁ%gﬂ%ﬁﬁwmﬂﬂmmm%? ...........................
L aApg . > Tl ] TP

2)

3)

72 lo M1 Ke (1) o
Z”/%/S}”" CU 5T S

Keadaan ibu pasca persalinan : 5
Keadaan umum : .&24 ... Tekanan darah /Zﬂ/ 7. mmHg Nadi : gz X/ menit *
Pernapasan : .22 ... x/menit Plasenta lahir : spontan / masnual Lengkap / tidaktengkap
Berat plasenta £ (7. .gram Panjang tali pusat : f—ﬂg cm Tinggi fundus uteri : 2/~ 1&,4
Kontraksi uterus : /‘W! ..... Perdarahan selama persalinan im ..... cc
Keadaanbayi :
Lahir tangg:,l 2 0!0[7‘0511 262/ Jam 2846— ........ WIB Hidup / Mati / maserasi
Berat badan : ..2.990 gram Panjang badan : .8@. cm . Jeniskelamin : perempuan / laki-laki
Lingkar kepala : .©2.... Cm, kelainan kongenital : ......... S
Untuk bayi lahir hidup kemudian meninggal : ......7................... menit post partum
Untuk bayi lahir mati :Sebab kelahiran mati : .....77.......... .......
NILAI APGAR
0 1 2 NILAI APGAR | 1 menit | 5 menit | 10 menit
Tidak ada <100 > 100 Denvut jantung 2 2 2
Tidak ada Tak teratur Menangis kuat Usaha bernafas 2 2 2
Lemah Fleks sedikit Gerak aktif Tonus otot 2 2 ?
Tidak ada Meringis Menangis Peka rangsang ! 2 2
Biru / putih %?;i};ga;?::lu MerahJambu Warna kulit 2 lod
Total 9 w Ly
Asfiksia :tidak / sedang / berat
Resusitasi :
- O,dimuka (6 liter/menit) T T oo e e menitsd v menit sesudah lahir
- Pompa udara berulang (VTP) : .. e OIS d s menit sesudah lahir
- Intubasi endotracheal R S e WO menitisd . irieannsmins menit sesudah lahir

- Pemberian obat-obatan
ff(Z?./ﬁéé%ﬁf?fﬁ'.ﬁ"""I.'ZIﬁﬁﬁII.'IIZfﬁﬁ.'ﬁﬁi.’ﬁi.'.'l.f]ﬁfiIﬁiiﬁﬁfﬁﬁﬁﬁiﬁ """"""""""""""" o
A

............... PR ot TR s T,

Mahasiswa

Jeba

————— ——— PRODI KEBIDANAN POUITERNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK. ———



CATATAN PERSALINAN

-l-20%~

Tanggal : M S AP R
Nama bidan : &fﬂ””‘qﬂ
Tempat Persalinan : SN A S
] Rumah Ibu ] Puskesmas
[ Polindes  [J Rumah Sakit
¥ Klinik Swasta [ Lainnya:
Alamat tempat persalinan :

oy i

Alasan merujuk: ..
Tempat rujukan: .....
Pendamping pada saat merujuk :
(] Bidan ] Teman

] Suami ) Dukun
IKeluarga [ Tidak ada
KALA L

NS

Desa Pa

Catatan : [ rujuk, kala (D/ 117110/ IV

kel

9. Partogram melewati garis wi s?da
zﬂ. .3
!

10. Masalah lain, sebujkan :
Voo et born. ernafal .

1. Penatalaksanaap, mas ah Tsb ; .
g%ﬁztﬂ Lokn L
12. z 172

AHaftan

72

Do sariey 29
s

KALA I

13.  Episiotomi :
L1 Y, INAIKASH cc.cocnemerrsasemsnacssimmssmnsisasasasssasisasesecsenss
Vi Tidak

14. Pendamping pada saat persalinan
(] Suami ] Teman [ Tidak ada
¥ Keluarga [ Dukun

15. Gawat Janin :

71 Ya, tindakan yang dilakukan

24.

25.

26.

27.

28.

33.

BAY!I BARU LAHIR :

136

Masase fundus uteri ?

¥l Ya.

D1 Tidak, QIASAN .....ccovvermsmsssenrsrssrasmsssramsssensassassnes
Plasenta lahir lengkap (intact) Ya / Tidak

Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan :

b.
Plasenta tidak lahir > 30 menit
] Ya. tindakan :

: <=/ Tidak

.
Laserasi :
L1 Y8, GIMBNA «.eocuniiemmeimsessomsssisssssmsasssassrsssssasssssassanses
I Tidak.
Jika laserasi perineum, derajat - 1/213174
Tindakan :
[ Penjahitan, dengan / tanpa anestesi
1 Tidak dijahit, alasan
Atoni uteri :
1Ya, tindakan
&, s
B oevunseniisisivsssasandasasiorsnsns

(oo,
W Tidak
Jumliah perdarahan @ <
Masalah lain, sebutkan .77

aan

34, Berat badan 27292, gram
35. Panjang ......... LO...
36. Jenis kelamin ({// P
16. Distosia bahu: g; g:ni“l::::- bayi baru lahir : baik / ada penyulit
{1 Ya, tindakan yang dilakukan ) ,Y,orma. " tindakan :
z. 2 [ mengeringkan
ety e [ menghangatkan
& Tidak {1 rangsang taktil
17 TRl e, sabiskan bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
18, Per e 1ah tersebit'; ] Aspiksia ringan/pucallbiru/lemasl,tindakan g
_______________________________________________________ I mengeringkan] bebaskan jalan napas
19. Hasinya : [ rangsang taktil [ menghangatkan
ALAM 7] bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
20. Lamakala lll s t it o :
3 LS WSS menif [} Cacat 2
21, Pemberian Olsitosin 10 U im ? &) Hﬁm:?\r’?jﬁzla:z?ﬁ‘kan )
|} Yg. waktu : . menit sesudah persalinan a. v ;
] Tidak, alasan .. b.
22. Pemberian ulang Oksitosin (2x) ? c:
g) _l!lzilasan ........................................................... 39. Pemberian ASI
23. Eecegangan tali pusat terkendali ? B%ﬂaékw::(at:a;\ -------------- BEETR s
5  ale e AN s TR
Gl TIOBR BIABINY ke iss st b oA % x::ﬁ,:?,z TN
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV
Jam Ke Waktu Tekanan darah Nadi Tinggi Fundus Kontraksi i
1 T o o ?Jteri e i Kandung Kemih Perdara!"ﬁn
.o ”/3,; (d [ yr Gt | ok Tk poreds | Noma/
e //29/ d¢ (qré Pt | patt Tlded Penth | Nama/ ,
251 2031’ ff (grd PE_| padt Telok penith | Normal,
% Y Ta% i IP (Jrd 2T | b Zodak penedy | Nome],
e /gﬂ%}ﬁa yf 2g4r VP | ok Tl Pl
bvis20 7 2 rbpst | pa orzm
7k i penets)
) lah kala IV : 6 7 d /V i
Penatal aan tersebut :

Hasilnya :




No. Register

No. Puskesmas (lilllllT :Zg—zz&g(
- mules sejakjam

Denyut
Jantung
Janin
( /menit)

PARTOGRAF

CLIITITT] Nematwu : LYYV £

)

Umur : 3”714"’6. W e ’” A
Jam :20-%0 wi®  Alamat

Pembukaan serviks (cm) beri tanda x
kepala
o

Waiit 2.3 (.30 |22-%

Sentimeter (Cm)

-

O SN WLEONOINDOO

1%
* ant Jaudit

137
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ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LUlli

POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA : (Jutit

NIM S lponigt

TEMPAT PRAKTEK : fm,@ ASTATIN

TANGGAL L q oltber 2020 (A

ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR

A. IDENTITAS
Nama Ibu : NY/( .......... Nama Avah : T’Zé/ ..............
Umur . B0 tahan Umur :
Kebangsaan W AL A Kebangsaan
Agama : Agama
Pendidikan Pendidikan
Pekerjaan Pekerjaan
Alamat P N N ot itrossadssvises e s saiiadanss
NOSTIBE e O e s e s mae s et tas SN GA AR Y

B. SUBJEKTIF
Riwayat Kehamilan :
PU.AO... Anak hidup : B i [atha Gestasies o s i
Penyakit ibu selama kehamilan : Trdakada
Komplikasi kehamilan : 7-/44 ad..

Pola Fungsional Kesehatan Neonatus *) diisi jika neonatus usia > 6 hari:
- Pola Makan
- Pola Tidur
- Pola Eliminasi

C. OBJEKTIF
- Bayi lahir tanggal
Ditolong oleh : Braan...
- Keadaan Umum :
Suhu : 5"" ....... °c Nadi : /&6 ....... x/Menit Pernafasan 79 ...x/Menit
Pemeriksaan Fisik :

- Kepala . Til athy ft/b///(ﬂlﬂ/l///a, Lot gy e e yadteny, Maémfr/a/a(z/

- Kulit . Uy WRIZH Mes6 Sodoboarts g

- THT

- Mulut

- Leher

- Dada

- Paru-paru B (A B Al ) et (o AR A I el SRR Y £ A RN

- Jantung : '

- Abdomen B AL AL T atas. Q2T R Ll TR g 7l 1 Gt feratn 0"”/?‘#
- Genetalia  A7A........70% S8 fetun 122K 27 L1 ...............ﬁéﬁfﬁ.’oﬁm&u%4‘7,;”-
a0 GANUS: RTINS R AL, LR L s

———————————————— PRODI KEBIDANAN POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK —
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ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR

- Ekstremitas :ﬁ’ﬂ(l@f ”4'4@7%‘“"7 @Wﬁﬂﬂéﬂfﬂl/ﬂh/ﬁk’ ....................
- Refleks hisap : 7 S Mo RN IR - R T
- Pengeluaran air kemih

- Pengeluaran mekonium

- Pemeriksaan laboratorium

Pengukuran Antropometri :

> BeratBadan :.2 .7‘70 ............ Gram

» Panjang Badan ‘fﬂ[ ............ Cm

» Lingkar Dada \5/ .............. Cm

» Lingkar Kepala :.. g ) Cm

» LILA /( .............. Cm
D. ANALISIS

S

Mahasiswa

— — PRODI KEBIDANAN POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK. ==l -
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ASUUAN KEBIDANAN PADA [BU NIFAS i

|

POLITEKNIK "AISYIYAH PONTIANAK |

PROGRAM STUDI KEBIDANAN {

J.. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112 |

NAMA MAHASISWA : < Julia |
NIM vyl
TEMPAT PRAKTIK : D) HsTHT(N |
TANGGAL L 9-1l0-202/ ;
: R S L, 0

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS

_ A. IDENTITAS

Nama Ibu Nama Suami

Umur Umur

Kebangsaan Kebangsaan

Agama Agama

Pendidikan Pendidikan

Pekerjaan Peker_] aan

Alamat

i TR 2 Yl ot R R

B. DATA SUBJEKTIF / b
Tanggal Pengkajian /00&0” 2OZIW km /‘?00 U)llb .........

Tanggal Persalinan

1. Keluhan Ijtama

2. Riwayat Obsetri
2 IS
Penolong Persalinan
Jenis Persalinan
Masalah-masalah sclama persalinan
Masalah-masalah nifas yang lalu
Riwayat menyusui W/

3. Riwayat penyakit yang lalu/Opcram
- Pernah dirawat ICADAN v s Do Dimana .....................
- Pernah Operasi .. S ICADAN s e Eiiunsaiey Dimana .

4. Riwayat penyakit kelua.rga yang pernah menderita sakit

D.\anker o [:IPenyaklt hatt EJ Hipertensi DM
E] Pexi).'akit ginj;l E Penyakit jiwa E’ Kelainan bawaan E’ TBC
Hamil kembar [= I Epilepsi [[=] Alergi
5. Keadaan sosial - ekonomi
Dukungan keluarga dalam membantu Klien di rumah - ”ﬂl / /ﬂé/,é wng
Kebiasaan minum minuman keras dan merokok 3 77”4/ . 2 ﬂ/ﬂ

7ok oy

Kepercayaan dan adat istiadat :

PRODI KEBIDANAN POUITERNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK



2
ASUILAN KEBIUANAN PADA [BU NIFAS i

Pola Makan/Minuny/ Eliminasi/Istirahat/ Psikososial *) diisi jika PP > 6 hari
Pola Makan Rl kali/hari

PolaMinum ;... cc/hari D alkohol D obat-obatan/jamu
Pola Eliminasi : BAK : ....... cc/hari

'BAB: ... Kali/hari
Pola Istirahat  : Tidur: ....... Jam/hari: Tidur terakhir jam: .........

DATA OBJEKTIF
Pemcriksaan Umum

Beratbadan  : (7 25 K9 Tinggi badan: ./S#_ W
Tekanan darah :/20/490 Nadi : (?9 Suhu : 36.(..05 Pernapasan : 2o

Pemeriksaan Fisik

. Mata 3 D Pandangan Kabur D Sklera iktcrik- D Konjunctiva pucat
Payudara : Putting susu menonjol ASI/Kolostrum Payudara bersih
Perut : Tinggi Fundus Uteri : .28/0\c. Pused. . —

Kontraksi uterus  : kem‘f ......................................................

Kandungkemih  : LI92C [N oo
Keadaan Luka SC*) : Basah/Kering, Bersilvkotor, tanda infeksi !
4

Vulva/Perineum : Pengeluaran Lokhea 3 .Ief/

Luka Perineum

Ekstremitas : _ | Oedema Reflek patela” -| Tanda Hor::an

Pemeriksaan Penunjang

....... ZTRTRTES PR

PRODI KEBIDANAN POLITERNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK
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ASCILAN KEBIDANAN PADA [BU AlFAS l

POLITEKNIK ’AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6656112

NAMA MAHASISWA - Gutro

NIM  Agonrg7
l TEMPAT PRAKTIK : |
TANGGAL . 2% (o ~20%U |

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS

A. IDENTITAS

Nama Ibu : /},/}’/( ....... Nama\Suami

Umur : 607{ ........... Umur

Kebangsaan : M‘é/% Kebangsaan

Agama . LK fem Agama

Pendidikan Pendidikan

Pekerjaan Pekerjaan

Alamat 2t 0e
No Tlp

B. DATA SUBJEKTIF s & o
3 \ e/ ¢ .

Tanggal Pengkajian g %7_aé .............. ‘Waktu : 00(@ .......
Tanggal Persalinan ﬂg" /”‘QaZ/ ...... Waktu : 2 8. 7¢C %, .

I. Keluhan Utama

2. Riwayat Obsetri

P.3 Ao .. Hidup .. 9.
Penolong Persalinan T A e ey P o T PO U TP S P L AP e
Jenis Persalinan : ”(7//’2”/ ..........................

Masalah-masalah selama persalinan

Masalah-masalah nifas yang lalu

Riwayat menyusui S A et A A R e e e SRS
3. Riwayat penyakit yang lalu/Operasi

- Pernah dirawat =

- Pernah Operasi .......... seehass Reapania s e e Dimanasoiicsi e
4. Riwayat penyakit keluarga yang pernah menderita sakit

E Kanker. E Penyakit hati E} Hipertensi |:] DM
EI Peunyakit ginjal Penyakit jiwa g Kelainan bawaan E] TBC
E Hamil kembar E! Epilepsi E Alergi

5. Keadaan sosial — ekoncmi
Dukungan kelvarga dalam membantu klien di runub ¢ Leteg A‘*‘dl
acto ¥

Wi

Kebiasaan minum minuman keras dan :?pkok
Kepercayaan dan adat istiadat : 77”" ﬁ

PRODPI KEBIPANAN POULITERKNIK ‘ALSYIYAH PONTIANAK
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1
ASLIAN KEBIDANAN PADA (BU NIFAS i

T PRODI KEBIPANAN POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK

6. Pola Makan/Minunv Eliminasi/Istirahat/ Psikososial *) diisi jika PP > 6 har
Pola Makan s -3 kali/hari

PolaMinum 452 commari B alkohol obat-obatan/jamu
Pola Eliminasi : BAK:....... cc/hari
BAB : ../ Kali/hari
Pola Istirahat  : Tidur: .. ..... Janv/hari; Tidur terakhir jam: .........
DATA OBJEKTIF
1. Pemcriksaan Umum ,
Keadaan Umum: ... &7 /é .........................................
Berat badan %' : ,A? Tinggi badan: . /‘f, (I]

Tekanan darah : /za/ﬂa Nadi:..&,q“ Suhu : 35’{C Pernapasan : . 22,

2. Pemeriksaan Fisik

Mata : D Pandangan Kabur EI Sklera ikterik . Konjunctiva pucat
Payudara . Puttmg susu menomol osu'um m Payudara bersih
Perut : Tinggi Fundus Uteri - 77 ........ 24‘( .............. s g 2eqd

Kontraksi uterus

Kandung kemih
Keadaan Luka SC*) : Basalv/Kering, Bersilvkotor, tanda infeksi D
Vulva/Perineum : Pengeluaran Lokhea  : .:$€/0J&

Luka Perineum

Ekstremitas : B Oedema E, Reflek patela E’ Tanda Homan

3. Pemeriksaan Penunjang
Darzh Hb....z... Ht v e Urine Protein ............ Lain Lain: ...
ANALISIS

..........................................................................................

: M}“"‘%«/ ........ b fanl T gyt

Z /7/107 L pZ }‘

a, 7‘%1 / /5’?) (Moﬁaﬂ /Q?a({maﬂ ﬁ””j 3
VZM c , ﬂ/a;-v
/fé//l /a

& /MV

Mahasiswa Pembimbing
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ASEUAN KEBIDANAN PADA [BU NIFAS f

POLITEKNIK *AISYIYAH PONTIANAK
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

_ : 1. Ampera No. 9 Telp (0561) 6635112 —
NAMA MAHASISWA : S JUtiA
NIM . oty
TEMPAT PRAKTIK '. —.
TANGGAL © 0F-glfober 202| .\
7 /

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS

A. IDENTITAS

Nama Ibu : ,\/y O e Nama Suami
Umur Umur
Kebangsaan Kebangsaan
Agama Agama
Pendidikan : Pendidikan

: : Y] ;
Pekerjaan ; Pekerjaan
Alamat :ﬁ.””% %MA fr 2 ro o
No Tlp

B. DATA SUBJEKTIF

Tanggal Pengkajian
Tanggal Persalinan : 00 atﬁbrwl‘\/akfu : 25f&‘ w/é ......
7‘/091‘ acty

(o KehaRTmaEL | i e smnssraanssnsesnsees N R

2. Riwayat Obsetri
P33 A.9 g Hilunt =
Penolong Persalinan
Jenis Persalinan
Masalah-masalah sclann pcrsahnan
Masalah-masalah nifas yang lalu
Riwayat menyusui
3. Riwayat penyzakit yang lalw/Operasi
Pernah dirawat
Pernah Operasi ......... R
4. Riwayat penyakit keluarga yang pemah 'ncndenta saKit

B Kanker .- E} Penyakit hati B Hipertensi E] DM
[=]Penyakit ginjal | —] Penyakitjiwa Kelainan bawaan |~ | TBC

B Hamil kembar B Epilepsi B Alergi

.., Kapan B E 0T foe i o s
Bianaysssicwaivines 3

5. Keadaan sosial - eckoncmi / '{
Dukungan kelvarga dalam membantu klien di runish 3 ez 6,
T vl ks

Kebiasaan minum minuman keras dan merokok

Kepeicayaan dan adat istiadat : ...

e PROD! KEBIDANAN POUITERNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK —
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ASLILAY KEBIDANAN PADA IBU NIFAS i

6. Pola Makan/Minuny/ Eliminasi/Istirahat/ Psikososial *) diisi jika PP > 6 hari

Pola Makan .2 kali/hari

Pola Minum  : 29 cc/hari E] alkohol E obat-obatan/jamu
Pola Eliminasi : BAK : . ... ce/hari

BAB: .Z . Kali/hari
Pola Istirahat  : Tidur: .. .... Jam/hari; Tidur terakhir jam: .........

C. DATA OBJEKTIF

1. Pemcriksaan Umum

Keadaan Umum: 6‘" e e N e AP s
Beratbadan 71’.'3’*9 Tingéi badan: 1{7 ﬂ"
Tekanan darah /U'/M Nadi: £€....  Subu: 24'? Pernapasan 20
2. Pemerikszan Fisik
Mata : E] Pandangan Kabur EI Sklera ikterik E Konjunctiva pucat

Payudara : Putting susu menonjol ASI/Kolostrum Payudara bersih
YU v X Y

Perut : Tinggi Fundus Utewl T’a/(',tfz,,dﬁb S

 feeres

Kontraksi uterus  : /a/ [
Kandung kemih Sl ”i./ 724!

Keadaan Luka SC*) : Basah/Kering, Bersih/kotor, l‘anda infeksi

Vulva/Perineum : Pengeluaran Lokhea S‘clvfﬂ .
nta

Luka Perineum

Ekstremitas : E} Ocdema Reflek patela~ | _ | Tanda Homan
3. Pemeriksaan Penunjang
Datzh Hb...7... & (A e Urine Protein ............ Bain BAS i
D. ANALISIS
PiAns fost fertr. L hitkpp,
E PENATALAKSANAAN

2 W%{ 2 ,/é/
2, Sem. ﬂ’i; o et BEat JOAER DS o 5 OENE v

sgeie A ./....é’jﬂ%j’/m P

Bt [ A S

/

Z

Mahasiswa Pembimbing

—————— ———————— PRODI KEBIPANAN POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK — o ———



ASUIAN KEBIDANAN PAA B Ajf4s |

]
POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK J

PROGRA STUDI KEBIDANAN '
. Jl. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA . (/uda |

NIM : /;m'/ﬁ !
TEMPAT PRAKTIK ?
TANGGAL 2 _i2~702( "
e S bl et

ASUHAN KEBIDANAN PADA iBU NIFAS

A. IDENTITAS

Nama [bu Nama Suami

Umur Umur

Kebangsaan Kebangsaan

Agama Agama

Pendidikan Pendidikan

Pekerjaan Pekerjaan

Alamat 2/ s

No Tip ey o G e £ LTSt o e e A O S S

B. DATA SUBJEKTIF 7
Tanggal Pengkajian § v R WA i o sy

Tanggal Persalinan R S o

1. Keluhan Utama s e i Bl e s A R A S A s S SR A L

2. Riwayat Obsetri
P.2 ACL. Hidup .8
Penolong Persalinan =
Jenis Persalinan S A e e et B
Masalah-inasalah selama persalinan
Masalah-masalah nifas yang lalu AT Gl e F e e

Riwayat menyusui SO (G ey e o
3. Riwayat penyzkit yang lalw/Operasi
- Pernah dirawat .. g
- Pernah Operasi ....... s
4. Riwayat penyakit keluarga yang pernah menderita sakit

Kanker E! Penyakit hati rj Hipertensi DM
!:I Penyakit giz;jz;l E Penyakit jiwa Kelainan bawaan E] TBC
IZ] Hamil kembar E Epilepsi [:! Alergi
5. Keadaan sosial - ckoncmi
/?/mﬁéémg

Kebiasaan minum minuman keras dan mgrokok . 7?“/*6
c ,qé‘ é N .

Kepeicayaan dan adat istiadat : .00 LT

Dukungan kelvarga dalam membantu klien di runsh

—————————————— PRODI KEBIPANAN POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK

146



147

ASLHAN KEBIDANAN PADA IBL NIEAS i

€,

E.

6.

Pola Makan/Minum/ Eliminasi/Istirahat/ Psikososial *) diisi jika PP > 6 hari
Pola Makan ‘3 kali/hari
PolaMinum /872 comari [= Fatestiol = obat-obatan/janu
Pola Eliminasi : BAK : . 1.... cc/hari

BAB: ./ Kali/hari
Pola Istirahat  : Tidur: .. . Jam/hari; Tidur terakhir jam: ...,
DATA OBJEKTIF

Pemcriksaan Umum

:.?ZI“.

Tekanan darah - /zo/fd Pernapasan : Za
Pemeriksaan Fisik
Mata g E} Pandangan Kabur B Sklera ikterik D Konjunctiva pucat
Payudara : Putting susu mcm)njgl/ ASIKolostrum Payudara bersih
Perut : Tinggi Fundus Uteri : 7. ¢%7% Zzra -

Kontraksi uterus : ....7

Kandung i(cmih . A aalk 7

Keadaan Luka SC*) : Basal/Kering, Bersilvkotor, tanda infelsi D
Vulva/Perineum : Pengelnaran Lokhea  : ... ...

Luia Perineum ) /ﬂ'jq?, .......................................
Ekstremitas : ,___j Oedema Lﬂ Reflek patela E Tanda Homan
Pemeriksaan Penunjang
Urine Protein ...... =l Lain Lain: ..~.......

Pembimbing

PRODI KEBIDANAN POLITERMNIK. ‘AISYIYAH PONTIANAK, ————
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LAMPIRAN 4
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LAMPIRAN 5

Contoh Lembar Kegiatan Bimbingan LTA :

LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
POLITEKNIK AISYIYAH PONTIANAK

T.A. 20.... / 20....

Nama Mahasiswa . \Jeue

NIM . Doy

JUDUL LTA : [schan focbyerton /é”"ﬁff/m}‘ M My P coon 2/
7 ﬁaﬂ/z/{m/r S rpcton’ &7/ A HoFer o (;ezmm

Lilyasna /l///cm//w, S.87. 7.l

PEMBIMBING

Kegiatan Bimbingan LTA

Tanda tangan

No. | Hari/Tanggal Waktu

Catatan Bimbingan

Dosen Mhswa

% p /e?i(t cran’ (7 30 Wi

,éMtw »BAD T

& Maret 2o02@ |73 . 20 city

22 maref 2oz | /9., W%y

fonstt Bany v dan o

§k§k§~

W
fonsur par, 7 Aon ir ?a/
W

|

[

2t AP/ 2022 I ey Krsur /pre T
23 Apnt 2ore | 9. 3o /a
Pontianak, .......cccceeeernniiiiinnnnn. 2050

Pembimbing
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Contoh Lembar Kegiatan Bimbingan L TA :

LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
POLITEKNIK AISYIYAH PONTIANAK
. T.A. 20..../ 20....

Nama Mahasiswa s \Jdtea

NIM 2 L2

JUDUL LTA ] }79%:”7 ,ééméxmn /fmp//é'm//bﬁ M /4 ctony B .
£ ﬁ/ LOrabbk Pandin Bactern /%‘r’arflr; 1 hiegs fas ,ézéumn]

: /V uhosana

PEMBIMBING

Kegiatan Bimbingan LTA

Tanda tangan
[ Dot [ B

Pontianak, 7""’4"”’”& r.202(

Pembimbing
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