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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Setelah penulis melakukan Asuhan Manajemen Kebidanan dengan menggunakan 7 

langkah varney dan pendokumentasian secara SOAP pada Ny.E dan By.Ny. E. Mulai  dari 

masa  kehamilan, persalinan, Nifas, BBL, dan KB serta Imunisasi maka penulis dapat 

menyimpulkan: 

1. Konsep dasar asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. E dan By. Ny. E telah dipahami 

dan diterapkan sesuai teori kebidanan yang berlaku. 

2. Data dasar subjektif dan objektif pada Ny. E dan By. Ny. E berhasil dikumpulkan secara 

lengkap sehingga mendukung proses asuhan kebidanan. 

3. Analisa kasus pada Ny. E dan By. Ny. E telah ditegakkan secara tepat berdasarkan data 

yang diperoleh. 

4. Penatalaksanaan kasus pada Ny. E dan By. Ny. E telah dilaksanakan sesuai standar 

asuhan kebidanan komprehensif. 

5. Analisis perbandingan antara konsep dasar teori dengan kasus Ny. E dan By. Ny. E 

menunjukkan bahwa sebagian besar sesuai, meskipun terdapat perbedaan yang dapat 

dijelaskan berdasarkan kondisi nyata di lapangan. 

 

B. Saran 

1. Bagi Tenaga Kesehatan (Bidan dan Klinik PMB) 

Diharapkan hasil studi kasus ini dapat dijadikan bahan pertimbangan dalam 

pengembangan ilmu pengetahuan dan mutu pelayanan asuhan kebidanan secara 

berkelanjutan, serta menjadi acuan bagi penelitian berikutnya 
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2. Bagi Profesi Bidan 

Disarankan agar hasil studi kasus ini dimanfaatkan untuk meningkatkan keterampilan 

dan kompetensi bidan dalam memberikan asuhan kebidanan komprehensif, sehingga 

pelayanan kepada ibu dan bayi dapat lebih optimal 

3. Bagi Pembaca 

Hasil studi kasus ini diharapkan dapat memperluas wawasan dan menambah 

pengetahuan pembaca mengenai asuhan kebidanan normal secara komprehensif, serta 

dapat menjadi referensi bagi mahasiswa maupun tenaga kesehatan lainnya 

 


