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Lampiran 1

TIME SCHEDULE PENYUSUNAN LAPORAN TUGAS AKIR
MAHASISWA PRODI DIl KEBIDANAN
POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK

TAHUN AKADEMIK 2021 /2022

NO KEGIATAN WAKTU KETERANGAN
1 Pengajuan topic/judul penelitian | 20 Desember 2021 | Pembimbing LTA
mahasiswa
5 Penyusunan LTA 13 Maret -31 Maret | Pembimbing LTA
2022 mahasiswa
3 Ujian dan hasil LTA 5 April 2022 Penguji
mahasiswa
4 Revisi penjilitan LTA 5 April-20 April Pembimbing LTA
2022 mahasiswa
Pengumpulan lta yang telah 28 April 2022 Mahasiswa
5 | disahkan dewan penguji dalam coordinator LTA

bentuk cd dan hard cover
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'POLITEKNIK ’AISYIYAH PONTIANAR

Surat Keputusan Kemenristekdikti RI Nomor : 390/KPT/1/2019
JI. Ampera Na. 9 Telp. (0561) 6655112, 6655114 / Fax. (0561) 6655115
Website : www.polita.ac.id Email : polila.ponlianak@gmail.com

-—

g

No . : LCZ«YIIIS.AU/C-BDN/X};OZI Pontianak, 27 Safar 1443 H
Lampiran @ - 4 Oktober 2021 M
Perihal : Permohonan Izin Pengambilan Data

Pasien Komprehensif
Kepada Yth.

Pimpinan PMB Utin Mulia Pontianak

Di-
Tempat

Bismilahhirmahumanivrahiny
Assalamwalaikum Warrahmatullahi, Wabookaotuh. i

Teriring do’a dan salam selalu kita panjatkan kehadirat Allah SWT, semoga senantiasa mendapat
bimbingan dan petunjuk-Nya didalam menjalankan aktivitas sehari-hari. Amin.

Dalam rangka melaksanakan kegiatan Asuhan Komprehensif sebagai salah satu tugas Ujian Akhir
Program (UAP) pada Mahasiswa Semester V Program Studi D TII Kebidanan Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak,
maka kami mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk dapat memberikan izin pengambilan data pasien komprehensif
di PMB yang Tbu pimpin dengan keterangan sebagai berikuf:

Nama Mahasiswa : Atika Safitri
NIM : 19011182
Tanggal Pelaksanaan : 30 September 2021

Besar harapan kami Ibu selaku pimpinan PMB dapat mengizinkan dan memberikan dukungan pada
kegiatan UAP ini. Selain itu, diharapkan pula kegiatan ini dapat memberikan manfaat bagi masyarakat
Kkhususnya manfaat terkait isu kesehatan.

Demikianlah surat permohonan ini kami sampaikan. Atas perhatian, bantuan dan kerjasamanya kami
ucapkan terima kasih.

Billakitaufik Wallidayah
Wassalamu'alaiRum Warahmatullafi WabaroRgatuh.
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POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK
PROGRAM STUDI D.III [\EB!D\N»’\\

3. Ampera N 653113

Websiie

SURAT PERSETUJUAN
MENJADI PASIEN STUDI KASUS MAHASISWA

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama . Novita putrt

Umur .28 bahun

Pekerjaan s Mburnmah Saname iR e e
Alamat : 21. Komyos Sudarsp @q. Sapte pesena MO-E 1R .

T e s e DR E E R B
e e R R
Umur - .2\ th :

Pokerjaan’  © \SATIAAN, Swaske: S e Wl OIS e
Alamat . ) Kowgos Subosso.. o, qEn peione 820 €11

Dengan ini menyatakan bahwa saya menyetujui Isiri’ Anak / Saudara” saya untuk menjadi
pasien asuhan komprehensif mahasiswa Program Studi DIII Kebidanan Politeknik °Aisyiyah
Pontianak.

Saya menyadari bahwa mahasiswa tidak menjanjikan apapun, kecuali akan berusaha
memberikan asuhan sebaik-baiknya sesuai dengan pengetahuan dan batas kemampuan yang dimiliki.

Demikian surat pernyataan ini saya tanda tangani dalam keadaan sadar.

Mahasiswa

(TR SRERe)

7TEACAIX47619674:

AR
Pasien Dosen Pembimbing
0.
(.. Novibor puct ) (MRt PURCRTRCRR) S
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POLITEKNIK “AISYIYAH PONTIANAK

PSurat Keputusan Kemenristekdikti RI Nomor: 390 / KPT /1/2019
J1. Ampera No. 9 Telp. (0561) 6655112, 6655114/ Fax. (0561) 6655115
Website: www.polita.ac.id Email: polita.pontianak@gmail.com

DOKUMENTASI ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL

PENGKAJIAN !
Tanggal (8- ~20\ No RM—\’/
Pukul \4. 50 wie
Tempat : Klinie Bisyiyoh
Oleh L ATheR Saever ( 14owmEen)
DATA SUBYEKTIF
~1. Identitas
~  Nama Ibu My:v Nama Suami ...
» Umur 228 Umur LR
Suku . Melayu Suku . Melayu
Agama . Jam Agama . 15\em
Pendidikan  :.2%M% Pendidikan 59
Pekerjaan .3 Pekerjaan ;. Swasta
Alamat Ik Komyos sudarse No Hp . B0 B2 L e

©g. soga werga €12
2. Keluhan Utama : ..\7% Miengprakan sacit pinggang Aan ek bagian bawal,

3. Riwayat menstruasi

e Siklus : ....28... hari, teratur/tidak-teratus
e HPHT . #312.72000 | lama 32, hert Wi ngau
e TP (470020

4. Riwayat obstetri yang lalu

Kehamilan Per Bayi/Anak y Nifas Ket
Lama .. | Penolo < 5 Jenis | BBL (gr)| ., | Hidup/ . .
Ke Keharailan Penyulit ng Jenis| Tempat| Penyulit kelamin [PBL(cm) Penyulit Mati Usia | Penyulit | (ASI)

Aber | oo [pidan [sgr [ 85 [ baa| 2 bpeof4r|baa| B [S¥nnoaa BV Chuyg
Hramin Wi

-

»

5. Riwayat kehamilan ini :
Gerakan janin pertama kali dirasakan : .....A....... bulan

a.

b. Keluhan paling sering : ada/tidak, sebutkan....

c. Tanda bahaya : ada/tidak, sebutkan.....

d. Sakit :pernab/tidak,  sebutkan........... e dirawat/tidak,
berapa lama

e. Obat / jamu yang rutin dikonsumsi : ada/tidak, sebutkan ....

rh

Kekhawatiran/keluhan lain : ada/tidak, sebutkan....

6. Riwayat KB : jenis ..S¥™¥  lamanya .2 \Zam

7 Riwravat Lacshatan



f. Thalasemia o k. Penyakit tiroid 0O
g. Hepatitis a] 1. HIV o
h. Epilepsi u] m. IMS o
i.  Tuberculosis o n. Alergi obat/makanan o
j. Asma u] 0. Trauma kecelakaan o
8. Riwayat kesehatan keluarga:
a. Penyakit kronis : ada/tidak, sebutkan....
b. Penyakit keturunan :ada/tidak, sebutkan....
c. Penyakit menular : ada/tidak, sebutkan....
d. Riwayat hamil kembar : ada/tidak, dari pihak .....
9. Pola fungsional kesehatan:
2. Notasi c Macan 2x/sehari Winum ¢ =9 /vaast
b. Eliminasi . BB V Hhart kidoase ada eelulnan Be t 6 Mot Fldax aba eeluhan
b stieahat :m'Aura‘mno 1 ga0 fhari , Tidue matam £ @ 38m | Lidaw ada \eluhan
d. Aktivitas  JOBINS Cupid handan
e. Aktivitas seksual : .

10. Data psikososial : Menikah .!.. kali, usia pertama kali menikah 22 tahun, lama
pernikahan ini .§. tahun. Hubungan dengan anggota keluarga yang lain harmonis/tidak
hasmonis. Kehamilan ini direncanakan/tidak—direneanakar, ada/tidale-ade-dukungan dari
keluarga. Ada/‘trdairada—anggota keluarga lain yang bisa membantu pasien di rumah.
Pengambil keputusan adalah &Uarw adetidak ada tradisi yang membahayakan
kehamilan, persalinan, nifas dan bayi. (Jika ada, sebutkan ................ s
Rencana persalinan di Rl ditolong oleh ... 2% Do

DATA OBJEKTIF

1. Pemeriksaan umum 2. Pemeriksaan Antopometri
KU 1 Baie BB sebelum hamil : 48 ¢4
Kesadaran  : covmposenwis BB sekarang Bt W

TB 1149 em

3. Pemeriksaan TTV LILA 2% em
TD  :193 /g3 mmblg IMT 121
Nadi :60%/m
S 1% ’¢
RR  :%™/m

4. Pemeriksaan fisik
a. Wajah : Pucat& , Oedema-z-pada .....

b. Mata : Konjungtiva pueat/merah muda/ mesah-segaz-Sklera putih/ikterik

c. Leher : Pelebaran vena juguralis & , Pembesaran kelenjar limfe & Pembesaran
kelenjar tiroid &~

d. Dada : Paru — paru : Bunyi stridor & , Wheezing &

Jantung : bunyi tambahan &
e. Payudara : Jaringan parut ede/tidak ada, puting susu menonjol/tenggelan;- benjolan
-ada/tidak ada, kolostrum ads/ tidak ada.
f. Abdomen : Ada/ tidak ada bekas luka operasi
~ LeopoldI {TRU(B6 om) perkengahan [ - pusat Aifundus Vomba ursk Kilss Smekels
Leonold IT 1Beloa\aln Letrl maceit this Lavalas mandann Wef@f, Selpglah anan perux Veu L



2 DIF A4 x/m
. TBBJ : Bdor

Genitalia : Chadwick & , Varices &, Lesi g, pembengkakan kelenjar bartholini s,
pengeluaran cairan &, nyeri &
Ekstremitas : Oedema & pada............. , Varices 8 pada...............

Refleks patela kanan  kiri B¢hiper refleksi &

5. Pemeriksaan penunjang :

Tanggal/jam Jenis Pemeriksaan Hasil

ANALISISDATA : S2.1 Ro ¥lamiy 28 Wontu deped ganin dungga) hiclup

persentasi Kepala

PENATALAKSANAAN :

Jam

Penatalaksanaan

1-Ulengerascan \agy pemeriesaan , thu daparmenfuitn i yen jelasan yang ok eviv an -
A-Wenjdastan i elwnan yang divasavan dan cara mengarating e , tu Sapet ongans;
Yengelasan wanay Aip erigan -
2 - Membentean KT bentars -
-‘\éu&n‘h' \“j
T vercona \aygine
2 Ianda e ketanm . :
ey T AT v  kmaspacteds serga bergatin
q-;ﬂmuﬂrm kepape bu ke Gelara U™ Ui antn Dan Sup\emien o
a )
any )‘:"\:‘: ‘:\::km CER FURIIRIEn DI A B Meegouneng pengetasar,
S - Mb\'\w
i KN by warug . :
A X u w o\hraga vin $4n Sepeck A0 pany cnav axtivkel
- Bersama WU moecen
Cavaran \
k= ”fnn/q} KN' H fz‘%\\mm

1 h <

Mahasiswa

BAlka cweEwe

NIM. 19011 @

Mengetahui,

Pembimbing Akademik Pembimbing Klinik



POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112
NAMA MAHASISWA :R(ike Sageet

NIM Yo
TEMPAT PRAKTIK : Ppfe, UitV nvisiym
TANGGAL /JAM PENGKAJIAN 130 [o4/ 2031

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU BERSALIN

DATA SUBJEKTIF
1. Anamnesis Umum
Nama Ibu M Nama Suami : T“M ...................
Umur % Umur RN o OO
Suku Suku o Wdays
Agama $ e Agama
Pendidikan A Pendidikan
Pekerjaan i
Alamat
No.[Flpi = SeabCae s daceenine,. o
A. Riwayat Obstetri
e o s o 5 P o
No. Kehamilan Persnlinnn_ i Nifas : Anak Ket
Ke Lama | Penyulit | Tempat | Penolong | Jenis Penyulit | Penyulit | JK BBL | Umur | Penyulit
|t |aterm|y-a-n | B8 Kv_|v-atlbaa| ¥ 260 s8] b-a.a PR
2. [Ham i

B. Riwayat Kehamilan Sekarang

Haid : teratur/ tidak-teratur/ sakit/ tidaksakit
Siklus e A S Hari
Banyaknya : biasa/ sedikit/ banyak
HPHT ;. 22/12/2220 Taksiran Persalinan. .‘1../.'.0. (20 % lama hamil.29. minggu
Gerakan anak pertama kali dirasakan : ... 4....... bulan
PeriksaHamil : Dokter/Bidan /paramedik, dulkun
C. Riwayat Persalinan Sekarang
Dikirim oleh sDatang senditi/ O L. ..oivivosesmimeisi v
His mulai : sejak tanggal . 29./09 /3021 Jam. O\: 20 .
Darah Lendir 20009 j202.

Ketuban

2. Anamnesis Khusus

Riwayat Perjalanan Penyakit :
Gematen kaak . pukd




DATA OBJEKTIF
A. Status Presens

Berat badan : ...5%....... Kg  Tekanan darah : 8o /8o mmHg  Laboratorium :

Nadi s seox/menit BB oo i %
Pernafasan Lot .x/menit Leukosit: ... %
Hati/Limfe B sl o RO L) S
Edema 3
i Varices
Payudara : “nen Refleks
Jantung : .!
Paneparn i tens e e
B. Status Obstetri
PemeriksaanLuar : PemeriksaanDalam :
Tanggal.32:3-2021 Jam. 93. @ . Tanggal 22:37202 Jam 9220,
Leopold I TF“("EC'")""“’W’“"J:':* ""I‘:",':’.:';‘P rtio :Konsistensi : fidars &ecaba
Leopold I1: B4g!4n Kfa perut tbu R o terioa von g » E:Eau'; Posisi :
Leopold I11: Teraba bulat keras susal clilenting ean Pendataran : %.7% ...
Pembukaan : t0 €™
Leopold IV: . Otvergen Ketuban @/ - .....ocoven... jam
D92 ... / menit Jernih / meconium/ darah
Teratur/ 4idakteratus. Terbawah : ffepala
HIS: i Gl /10 menit Penurunan :

Lamanya...40.......... detik Penunjuk : .4bun; ubun feeet
adekuat Pemeriksaan Panggul :
aksirafiBBJ : .8 470, gram Atas/ Bawah

Lingkaran bandle : +/@
Tanda Osborn : Pesitif / Negatif Kesanpanggul : Luas / Sempit

TALAKSANAAN: o R . 2 ’
eritahucan Kepace 1bu hasi) Pemericsagri i y il
to




CATATAN PERKEMBANGAN

Nama : (Jy- vV No.RM :

Umur: 8¢ 4h Tanggal : 20 /og [ aca)

Tanggal & Jam Catatan Perkembangan
(SOAP)

20 [04 [2021 S ¢ lbumengabakan ada rasa Yang \ngin meneran
02 - o i - k/u 1 aic
kaw T kegadacan : Composanentic

is *Axl0'4¢c "

'ﬁ/m ! .
_E ,Ql porto bidax Yecaba
Gl pr 2o Mo hamiy 24 Minggu Wpactu
P+ Clembeitah too, gembukann Gudah legaa oy
Py Pu uniuk meneran Soat ade Lo b
hgxf}“"a“*““" Quami /kc.\u.arga. MJWEW‘ ipu dan mpnberitan
-— mﬂM .
Menolong Gelduo Be, By Lahic spontan _langouny neenanegis
pueet o0 ’ 2 S ANGITY 5
bomarani? R SR i e 3/ v ek
i'- bu mznja—\—a)wm perwkoya pudes
0-'\, “/ff 1B kes ! compomenttiS  kontaks ukerug y g, (rceras
’ '-'Tah USat memangans Jlan Yo ada gk kedua ]
G P B0l dalam prosec gercalican kar i
<‘?*t> \akukan Managemen e Ak, ,,_I;a\qrs s i
“Pancenra |, s :
R a0 D 02 45 s kden o
o 7
[wAarahu‘; nmomnga;e celama & dorx o Ueers leras

o)

K gy o
s

Y\ & W/, 5
e b eNgatakan ayeri galan i Jan lema

0] wu 1 gu us:an,m@v:mo/oom“g,w:va*/m,lzza;*/m)

Mrasl o b _23l,4°

& ? ) Cookrak & uberug b"“‘\t, kﬂﬂjua ‘l‘m;
-‘\)3-\1) Umue a¢ g1 Aok wda W

{ “Hlemberibabuean Wu hat femecikSasn

- Mewberan Lecapi  qorox, it &, Gan Bsrer

~Menqlaskan caca meocace te pada ba

~ MemEa st monning th b Jen bows

—W\Aku&:a-n ob servog kena W

-

h b

Mabhasiswa

ke sare




CATATAN PERKEMBANGAN

L]

7
|2

s

A

Nama : Ny- W No.RM :
Umur : 2¢ th Tanggal : 30 September aom
Tanggal & Jam Catatan Perkembangan
(SOAP)
3051\ 2. 30 ~ | KBLR JIT )
0235 |5t Ibu Mengatakan masih mutas

"I Sebingai pusat ,bida Lerdapat ganin kedia, /

02-3¢ - 0445 |Kaux \

O %/ baig lees. Compos Meniis

p:

- Konkave! Ukerus \eeras Yok,

T,

~Tav pusar bampac menguiuc Aldepan vuva oo, . 4 )

P Ro 0 2t /'L—: >
2o lnpurts ore T .

—-Mels (% Xy Feten—ariEe—ica g 0 n

b Memberican ndees oxsivosia 1o ut Via W pada
3 akas bagian 3::" ¥idac ada rears: ;‘m“ i
“Klaim van puser |alu p\j?okon% Aengean enking Lont pusat

3 Welahickan plasenta dengan Lounie pereqongen Lol pusak
etkendal plasenca labic e 6336 W e

4 Medtciean tasase weers  wherns Locmber kovas
Yendacahan t 500 ce

F’ Memeribga kz‘onwfan plagenta, Kobltoden \engqicap
%\W Wcu!n, b”NWM Mecan W'

*Nyen daan \ahic

;‘:" 120 /go MM&\-,’ Nigo ”/m
L § TR ’

P & (mux,mP&j;?k’,kﬁ‘f:xf\ Vems, panding, iy
¥ fo ™o \npartu kala W '

= Mg

Mjaman W28 Personat Yugine o Sudoh bergth dan merase
- Lﬂznqqy«knn WYn cara masase fundus ukedt Jdan Mengelasidn

- M et :

M;"%Ea;;\;&ah t0 0w in b dan bayys , Men 42 a6 thu caro

= Membedean Lerapt RMox (3x1) RS- Mepanamat (2%1)
VB (1) Fe (201) )

) s-ez\bkh’“h“c"’ ke wu vanda bah Aya Masatigas

- Ma\wulca‘xn i,am‘“’h bao buger dar vagina
Pda Bagpe o 78VAR Kala W Vagh Qudahn A dokmen s,

Mabhasiswa Pembimbing

I\



LAPORAN PERSALINAN

1)  Penolong :Pekter/ Bidan

Lama Persalinan ;

2) Keadaan ibu pasca persalinan :

3)

Keadaan umum :

P

Tekanan darah : 1&2/Ge mmHg

Nadi : .99, x/ menit

Pernapasan : ...7-2... x/menit Plasenta lahir : spontan / manuat Lengkap / tidaklengkap

Berat plasenta : ..45°.. .. gram Panjang tali pusat : ..40...... cm Tinggi fundus uteri : o- Jen'l pet
Kontraksi uterus : }eras (boik Perdarahan selama persalinan : . %22, .. ce

Keadaanbayi :

Lahir tanggal : 30./08 /2021 Jam....22.30 _WIB  Hidup/Mati/ meseresi

Berat badan : ..Z&2%.. gram Panjang badan : . 48.. cm 5 Jeniskelamin : perempuan /Haki-laki

Lingkar kepala : ..%2®.... Cm, kelainan kongenital :

Untuk bayi lahir hidup kemudian meninggal :
Untuk bayi lahir mati :Sebab kelahiran mati :

. menit post partum

NILAI APGAR
0 1 2 NILAI APGAR | 1 menit | 5 menit | 10 menit
Tidak ada <100 > 100 Denyut jantung 2 2 a
Tidak ada Tak teratur Menangis kuat Usaha bernafas ' k 2
Lemah Fleks sedikit Gerak aktif Tonus otot . 2 = 2
Tidak ada Meringis Menangis Peka rangsang z 2 2
Biru / putih %Je.:ihg;ag;u MerahJambu Warna kulit Z ; = 2
Total 9 e a
Asfiksia :tidak / sedang / berat
Resusitasi :
- Oydimuka (6 liter/menit)  :......ccoeeevvenrinnnnn, menit 8d ........ . fovee menit sesudah lahir
.. menit sd .. .. menit sesudah lahir

- Pompa udara berulang (VTP) :

- Intubasi endotracheal
- Pemberian obat-obatan

........... menit sd ....

... menit sesudah lahir

Mahasiswa
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PARTOGRAF

No. Register

| Masuk Tanggal : 20-9 = 202 Pukul : O2-20 WIB

Ketuban Pecah  sejakpukul ____ WIB Mules sejak pukul Ol- 305 we Alamat : 3L Sapta marga Blok E.12

Janin 249

0210

T R ) R T s W T 0 2 s
{71 O (Y O S R YV ) O i S 7 O 1 D S O

Obat dan
caivan IV

Nadi  180]
i
169)

150

140
130

120/

Tekanan 110/
darak 100

v T T U TSN TGS () Y7 A P e e ) ) o [

Protein
Urm—E Aseton
Volume

Penolong
Makan terakhir : Pukul Jenis : Porsi :
Minum terakhir : Pukul Jenis : Porsi :




@ ASUILAN KEBIDANAN PADA LBU NIFAS L

POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK \
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA : R S@e vet 1

NIM 1goWg2
TEMPAT PRAKTIK : Pf® U Dabiee
TANGGAL : %0

log [202)

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS

A. IDENTITAS 1

Nama Ibu Nama Svami : 21 ) v~
Umur Umur ; </ =
Kebangsaan Kebang!

Agama Agama

Pendidikan Pendidikan

Pekerjaan Pekerjaan

Alamat Jl. fomyoS Sudorso 39 Lo

No Tlp e e e R e

B. DATA SUBJEKTIF
Tanggal Pengkajian c
Tanggal Persalinan ¢
I. Keluhan Utama

2. Riwayat Obsetri

P& A0
Penolong Persali s
Tenis Persalinan ;.gpontan,
Masalah-masaiah selama persalinan ... Tidax ada.
Masalah-masalah nifas yang lalu .7 Tidax aba
Riwayat menyusui : PAonnstl
3, Riwayat penyakit yang lalw/Operasi
- Pernah dirawat Kapan ......0

- Pernah Operasi
4, Riwayat penyakit keluarga yang pernah menderita sakit

El Kanker E Penyakit hati E Hipertensi [3 DM
: E Penyakit ginjal E] Penyakit jiwa El Kelainan bawaan B TBC
Hamil kembar B Epilepsi [_:__l Alergi
5. Keadaan sosial — ekonomi
Dukungan keluarga dalam membantu klien di rumah

Kebiasaan minum minuman keras dan kok . Trdarx merokok.
Tdarx ada

. mendukeng

Kepercayaan dan adat istiadat :

. PRODIKEBIDANAN POLITERNIK AISYIYAH PORTIANAKE ————————




ASUUAN KEBIDANAN PADA IBL NIFAS I

Pola Makan/Minuny/ Eliminasi/Istirahat/ Psikososial *) diisi Jjika PP > 6 hari
PolaMakan  :.3... kali/hari
PolaMinum  : %7 %.eo/hari D alkohol D obat-obatan/jamu 7«
Pola Eliminasi : BAK :..2.....ee/hari

BAB: ..}.... Kali/hari
Pola Istirahat  : Tidur: ..~ .. Jam/hari; Tidur terakhir jam: .©€ - 30 wi
DATA OBJEKTIF
Pemeriksaan Umum
Keadaan Umum: D¢ ;
Beratbadan :..§50.. Tinggi badan: .} S5 _em
Tekanan darah : l‘.‘?.jq_o Nadi: .90 %/m Subu: . 26,¢ & Pernapasan : . 292%/m
Pemeriksaan Fisik

Mata 2 B Pandangan Kabur y E Sklera ikterik E Konjunctiva pucat
Payudara 3 Putting susu menonjol ASV/Kolostrum Payudara bersih
Perut : Tinggi Fundus Uteri : .. %..Jarl. At baweh pusar

Kontraksi uterus  : . X-2¥4%
Kandungkemih ; tidav peauh

Keadaan Luka SC*) : Basah/Kering, Bersib/kotor, tanda infeksi D

Vulva/Perineum : Pengeluaran Lokhea o
Luka Perineum . Tidae ads (\ace)
Ekstremitas : E] Ocdema [zkeﬂek patela L—:, Tanda Homan
Pemeriksaan Penunjang
Darah Hb..=.... Hbooshee Urine Protein ......... Lain Lain : ...

§

A Menpiogaiican keobaii bentany kontonseost p
Mabhasis
BTWR Soenp

PRODI KEBIDANAN POLITERKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK.




ASUHAN KEBIDANAN PADA [3U NIEAS |

—

POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA : ATien SRE TR

NIM

l196wig
TEMPAT PRAKTIK : RumaAn pasien
LIANGGAL 1D Okbober 2021

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS

A. IDENTITAS

B

Nama Ibu Nama Suami
Umur Umur
Kebangsaan Kebangsaan
Agama Agama
Pendidikan . Pendidikan
Pekerjaan
Alamat
No Tlp
DATA SUBJEKTIF
Tanggal Pengkajian AT e
Tanggal Persalinan p2OzAmonl
1. Keluhan Utama : Mperd dibagion gatan L B
PR TR e R —
P& AC, ., Hidup
Penolong Persalinan ~ : Em\an ................
Jenis Persalinan s, Spovan
Masalah-masalah selama persalinan
Masalah-masalah nifas yang lalu
Riwayat menyusui b s b R L
3. Riwayat penyakit vang lalw/Operasi -
- Pernah dirawat ............ sty , Kapan ...
- Pernch Operasi ............ S ,Kapan ................... Dimana y,wovsivissisaio.
4. Riwayat penyakit keluarga yang pernah menderita sakit
[ IKanker [ ] penyakit hati [ IHipertensi [Jom
D Penyakit ginjal D Penyakit jiwa D Kelainan bawaan D TBC
Hamil kembar I:] Epilepsi D Alergi
5. Keadaan sosial ~ ekonomi

Dukungan keluarga dalam membantu klien di rumah ;. Mendusung

Kebiasaan minum minuman «eras dan merokok  Ndae o

Kepercayaan dan adat istiadat :



ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS

Pola Makan/Minum/ Eliminasi/Istirahat/ Psikososial *) diisi jika PP > 6 hari

PolaMakan :...... kali/hari
PolaMinum :....., cc/hari D alkohol D obat-obatan/jamu
Pola Eliminasi : BAK : ....... cc/hari
BAB o Kali/hari
Pola Istirahat  : Tidur: ....... Jam/hari; Tidur terakhir jam: .........

C. DATA OBJEKTIF
1. Pemeriksaan Umum

Keadaan Umum: 9% ST
Beratbadan  :, 59 k4, Tinggi badan: ..\%,%, 2"
Tekanan darah : .‘flto..[‘?.‘?‘/mNadi : 807 supu: % Pernapasan : .20 /m
2. Pemeriksaan Fisik
Mata : B Pandangan Kabur E] Sklera ikterik E Konjunctiva pucat
Payudara 3 Putting susu menonjoll \ ASU/Kelestrum Payudara bersih
Perut : Tinggi Fundus Uteri %3.“"“"9‘?““"‘ ...............
Kontraksi uterus : kems ............................................
Kandung kemih ~: ,v‘d""“(“‘“"‘ .................................
Keadaan Luka SC*) : Basal/Kering, Bersih/kotor, tanda infeksi ‘:]
Vulva/Perineum : Pengeluaran Lokhea Sengloovenes
Luka Perineum N e e r oot
Ekstremitas : I:] Ocdema B Reflek patela D Tanda Homan

3. Pemeriksaan Pznunjang
Darah Hb ........ Bt Urine Protein ............ Lain Lain: ..........,

D. ANALISIS
Po Qo s P Pardum 4 Hasi

Mahasiswa Pembimbing

@%’M( : | A



ASUHAN KEBIDANAN PADA 1BU NIFAS I

POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA : gryco o

L
NIM  Ujowa2
TEMPAT PRAKTIK  : Rumah patier,
TAN Ly ;
| TANGGAL -+ 9 - Odtdoer - 20u o

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS

A. IDENTITAS

Nama Ibu
Umur
Kebangsaan
Agama : Agama
Pendidikan . : Pendidikan

Pekerjaan ? Pekerjaan
Alamat

No Tlp

B. DATA SUBJEKTIF
Tanggal Pengkajian
Tanggal Persalinan
1. Keluhan Utama

2. Riwayat Obsetri
P& AQ.
Penolong Persalinan
Jenis Persalinan
Masalah-masalah selama persalinan
Masalah-masalah nifas yang lalu

Riwayat menyusui : Matwuswa

3. Riwayat penyakit yang laluw/Operasi .
- Pernah dirawat .........., // .......... , Kapan / .......... Dimana ..., // ...............
- Pernah Operasi .......... 4 ........... , Kapan ......4........... Dimana

4. Riwayat penyakit keluarga yang pernah menderita sakit

[ Ixanker ([ Penyakithati [ Jrtipertensi Y
Penyakit ginjal || Penyakit jiwa [ ]Kelainan bawaan [ |trc
Hamil kembar D Epilepsi ,:I Alergi
5. Keadaan sosial -~ ekonomi

Dukungan keluarga dalam membantu klien di rumah ~ : M nduwamnsg

:
Kebiasaan minum minuman keras dan merokok Mo asa



ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS

Pola Makan/Minum/ Eliminasi/Istirahat/ Psikososial *) diisi jika PP > 6 hari
PolaMakan  :..7.. kali/hari
Pola Minum 67 }1ee/hari alkohol E] obat-obatan/jai

Pola Eliminasi : BAK : %5 Yee/hari

BAB :..%... Kali/hari
Pola Istirahat : Tidur: .2.... Jam/hari; Tidur terakhir jam: .05:00
DATA OBJEKTIF

Pemeriksaan Umum

Payudara i Putting susu menonjol
Perut : Tinggi Fundus Uteri : .7

Kontraksi uterus

mu

Beratbadan  :........ Tinggi badan: e am
Tekanan darah : .\.5."9/(?9. 7M Nadi : MP/"‘ Suhu: 2%.°¢ Pernapasan : .28} A"
. ‘Pemeriksaan Fisik
Mata : EI Pandangan Kabur E Sklera ikterik E Konjunctiva pucat

ASI/Kelostrum Payudara bersih
A

Luka Perineum
Ekstremitas : E Oedema E Reflek patela E Tanda Homan
Pemeriksaan Penunjang
Darah Hb........ el bt Urine Protein ............ LainLain: ...........

ANALISIS

PENATALAKSANAAN
\. Mengelackan, kepela iby hasty pemertresean | (by darar, keadaanr

W kcan kepada thu tapsla bahays 1rasa rupac

Mahasigwa

Pembimbing



ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS

POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN

JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112
NAMA MAHASISWA Hrka Surrir

NIM 1Yonga
TEMPAT PRAKTIK  : umate e
TANGGAL 18-10 - 202

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS
A. IDENTITAS

Nama Ibu Nama Suami ;2™
Umur Umur

Kebangsaan Kebangsaan

Agama Agama

Pendidikan . Pendidikan

Pekerjaan

Alamat

No Tlp

B. DATA SUBJEKTIF
Tanggal Pengkajian
Tanggal Persalinan

1. Keluhan Utama

2. Riwayat Obsetri
e
Penolong Persalinan
Jenis Persalinan 4
Masalah-masalah selama persalinan
Masalah-masalah nifas yang lalu k T eraaeenenssassaseneassasasaentsssr st snoRasae bR eentasanensseaneneas
Riwayat menyusui T AR W ORI IS

3. Riwayat penyakit yang lalw/Operasi .
- Pernch dirawat ........., e aRapan. s S Dimana
- Pernah Operasi .......... e , Kapan

4. Riwayat penyakit keluarga yang pernah menderita sakit

D Kanker D Penyakit hati [j Hipertensi E' DM
D Penyakit ginjal D Penyakit jiwa [:' Kelainan bawaan ':] TBC

D Hamil kembar D Epilepsi [] Alergi
5. Keadaan sosial — ekonomi

Dukungan keluarga dalam membantu klien di rumah~ : endukung

Kebiasaan minum miruman keras dan merokok : Mdax ada

Kepercayaan dan adat istiadat : /115 44



ASUHAN KEBIDANAN PADA IDU NIFAS

Pola Makan/Minum/ Eliminasi/Istirahat/ Psikososial *) diisi jika PP > 6 hari

PolaMakan  :.Z2.. kali/hari
~ PolaMinum  :%7, ¢ ee/hari [ Jalkohol [ obat-obatanjemu
Pola Eliminasi : BAK : 3.-4¢ec/hari
BAB:..\... Kali/hari
Pola Istirahat  : Tidur: .. ... Jam/hasi; Tidur terakhir jam: 2209 wie
DATA OBJEKTIF
. Pemeriksaan Umum
Keadaan Umum: Z2%
Beratbadan ;.50 X9 Tinggi badan: ., )% 3,2
Tekanan darah : Y0/8%  Nagi; 8% suhu: .. Pernapasan : %0 %"
. Pemeriksaan Fisik
Mata : E' Pandangan Kabur B Sklera ikterik IE] Konjunctiva pucat
Payudara 3 Putting susu menonjol ASI/Kotostrum Payudara bersih

pon

Perut : Tinggi Fundus Uteri : Sepengali Mok, Sumpiss T
Kontraksi uterus : DAl

Luka Perineum

Ekstremitas : E Oedema Reflek patela [E] Tanda Homan

Pemeriksaan Penunjang
Darah Hb........ Bt s Urine Protein
ANALISIS

............ Lain Lain: ..........,

fortanae w0 - 2o

Mahasiswa | Pembimbing

(W) S



ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR

POLITEKNIK "AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA : ATe® Srprres

NIM ‘Yyonga
TEMPAT PRAKTEK : Prap ubuwy mul-a,
TANGGAL 30 fos [202 |

ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR
A. IDENTITAS

Nama Ibu I SR Nama Ayah : LT A
Umur : Umur 3 zl-fi ...................
Kebangsaan Kebangsaan .20 .
Agama Agama L8 e
Pendidikan Pendidikan  :.8Tf . ...
Pekerjaan Pekerjaan  :.§Sf
Alamat : Sople Merny. Blok B2
No. Tlp oo Sl oSN R e S RN AN i e s

B. SUBJEKTIF
Riwayat Kehamilan :

P.IL A.®... Anakhidup:.. . Lama Gestasi : .....39. P77qg"
Penyakit ibu selama kehamilan : . Tt42i. 244
Komplikasi kehamilan : Tizlax. ada

Pola Fungsional Kesehatan Neonatus *) diisi jika neonatus usia > 6 hari:
- Pola Makan T
- Pola Tidur
- Pola Eliminasi

C. OBJEKTIF
- Bayi lahir tanggal
Ditolong oleh : .2!
- Keadaan Umum : .
Suhi: 22 e Nadi : .22 ......x/Menit Pernafasan :.. #8. x/Menit
Pemeriksaan Fisik : \26 38
- Kepala
- Kulit
- THT
- Mulut
- Leher
- Dada
- Paru-paru
- Jantung
- Abdomen
- Genetalia
- Anus




ASUHAN KEBIDANAN PADA BAY1 BARU LAHIR I

= CBkstremitas: | &iliamaiinsnn i s
- Refleks hisap : “‘9" ...........
- Pengeluaran air kemih

- Pengeluaran mekonium

- Pemeriksaan laboratorium

Pengukuran Antropometri :
»> BeratBadan :.....2%°°. .. .. Gram

> Panjang Badan :......A5....... Cm
» Lingkar Dada
>
>

LILA

D. ANALISIS

E. PENATALAKSANAAN
L. Mermbereh bem

Mahasiswa




ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR

CAP TELAPAK KAKI KIRI BAYI CAP TELAPAK KAKI KANAN BAYI

CAP JEMPOL TANGAN KIRI IBU CAP JEMPOL TANGAN KANAN IBU
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Lampiran 5
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empa _

Kehamilan ke

IDENTITAS KELUARGA
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-------- ..

Anak terakhir umur:
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Lampiran 6

LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGA®
POLITEKNIK AISYIYAH PONTIANAR
T.A. 20.... / 20.. A

Nama Mahasiswa

NIM
JUDUL LTA

. BTE seene
. \90na _
 Rsutan Kepyryvan! ¢
DL B R U
KRV




