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INTISARI

Latar belakang: Latar Belakang: Asuhan kebidanan komprehensif merupakan pelayanan
kebidanan yang diberikan secara berkesinambungan mulai dari masa kehamilan, persalinan, nifas,
bayi baru lahir, imunisasi, hingga keluarga berencana. Pelayanan ini bertujuan meningkatkan
derajat kesehatan ibu dan bayi serta menurunkan Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian
Bayi (AKB). Di Kota Pontianak, AKI tercatat sebesar 91,42 per 100.000 kelahiran hidup dan AKB
sebesar 7,59 per 1.000 kelahiran hidup. Tingginya angka tersebut dipengaruhi oleh perdarahan,
hipertensi dalam kehamilan, infeksi, gangguan sistem peredaran darah, serta komplikasi obstetri
lainnya. Oleh karena itu, asuhan kebidanan komprehensif penting untuk mendeteksi dini
komplikasi, memberikan penatalaksanaan, serta meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan ibu
dan bayi.

Tujuan: Memperoleh pengalaman dalam memberikan asuhan kebidanan komprehensif
menggunakan manajemen kebidanan 7 langkah Varney.

Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan studi kasus.
Hasil Penelitian: Asuhan kebidanan komprehensif telah dilakukan pada Ny. Y dan By. Ny. Y di
PMB Hermayanti menggunakan 7 langkah Varney. Hasil menunjukkan adanya kesenjangan antara
teori dan praktik, yaitu kunjungan Antenatal Care (ANC) belum memenuhi standar minimal enam
kali selama kehamilan.

Simpulan: Asuhan kebidanan komprehensif telah terlaksana, namun ditemukan kesenjangan
kunjungan ANC sehingga diperlukan edukasi serta evaluasi pelayanan kebidanan optimal bagi
semua ibu hamil.
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