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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Penulis telah melaksanakan asuhan kebidanan secara menyeluruh pada 

Ny. Y mulai dari masa kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas, 

neonatus, hingga pelayanan kontrasepsi. Dari pelaksanaan tersebut dapat 

disimpulkan bahwa asuhan yang diberikan bidan sejak masa kehamilan 

sampai dengan pelayanan kontrasepsi pasca persalinan sangat penting 

sebagai upaya deteksi dini terhadap kemungkinan terjadinya komplikasi, 

sehingga dapat dicegah maupun ditangani dengan tepat. 

1. Peneliti telah melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. Y 

sesuai 7 langkah varney dan di tuangkan dalam bentuk SOAP. 

2. Pengkajian melalui pengumpulan data subjektif dan objektif pada Ny. 

Y telah dilakukan dengan menghimpun seluruh data sesuai lembar 

format yang tersedia. Proses tersebut dilaksanakan melalui teknik 

wawancara dan observasi, dimulai dari asuhan kebidanan pada masa 

kehamilan hingga kunjungan nifas dan neonatus. 

3. Peneliti dapat menegakkan analisis  pada Ny. Y  yang  keseluruhannya 

dalam keadaan normal. 

4. Peneliti dapat melakukan penatalaksanaan asuhan kebidanan sesuai 

kasus yang  tarjadi  pada Ny. Y mulai dari kehamilan hingga 

kunjungan nifas dan neonatus. 



 

 

5. Terdapat perbedaan konsep dasar teori dengan praktik asuhan 

kebidanan sebagai kesenjangan diantaranya pada masa kehamilan, kb 

dan imunisasi 

 

B. Saran 

1. Bagi Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak 

 Keberhasilan suatu asuhan tidak terlepas dari dukungan institusi 

pendidikan. Dengan adanya laporan tugas akhir ini, diharapkan kualitas 

pendidikan kebidanan dapat semakin meningkat, khususnya dalam 

pemberian asuhan kebidanan yang komprehensif. Selain itu, laporan ini 

juga diharapkan mampu melatih mahasiswa untuk lebih terampil dalam 

menganalisis berbagai kasus yang ditemukan selama penyusunan tugas 

akhir. 

2. Bagi TPMB Titin Widyaningsih 

 Pelayanan yang diberikan sudah cukup baik, dan penanganannya sesuai 

dengan konsep asuhan kebidanan sehingga tenaga Kesehatan bisa 

memberikan asuhan sesuai dengan kasus atau kondisi pasien. 

menambahkan saran untuk memberikan pelatihan materi kebidanan yang 

update bagi lahan praktik.  

3. Bagi Peneliti 

 Diharapkan dapat mengembangkan pola pikir ilmiah dan melaksanakan 

asuhan kebidanan komprehensif melalui pendidikan dan penatalaksanaan 



 

 

serta mendapat pengalaman secara nyata di lapangan agar dapat 

memberikan pelayanan kebidanan yang l 


