
 

 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. S dari kehamilan, persalinan, nifas, 

bayi baru lahir (BBL, imunisasi berserta KB, berdasarkan 7 langkah varney mulai 

dari pengumpulan data, observasi, hingga evualuasi penulis menyimpulkan :  

1. Penulis melakukan asuhan kehamilan kepada Ny. S dari tanggal 5 Juli 2025 

sampai dengan berakhirnya KF 3 pada 2 Desember 2025. 

2. Pengkajian pengumpulan data subjektif dan objektif telah dilakukan dengan 

mengmpulkan data melalui wawancara dan observasi sistematik mulai dari 

asuhan kebidan pada ibu hamil, bersalin, nifas, dan bayi baru lahir. 

3. Analisis telah dilakukan berdasarkan data dasar yang diperoleh dari tahap awal 

pelayan kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir. 

4. Asuhan komprehensif pada Ny. S dan By. Ny. S telah dilakukan sesuai dengan 

tujuh langkah varney dan dijelaskan dalam format SOAP. 

5. Asuhan pada kehamilan Ny. S mengalami anemia dilakukan penatalksanaan 

asuhan seperti makan-makan tinggi zat besi, asam folat, vitamin C dan tablet 

tambah darah. 

  



 

 

B. Saran  

1. Bagi Institusi  

Untuk memperluas sumber refrensi pustakaan yang berkaitan dengan 

topik persalinan sebagi bahan acuan bagi mahasiswa dalam melakukan 

penelitian studi kasusu lapangan yang disediakan. 

2. Bagi Lahan Praktik 

Untuk meningkatkan standar serta mutu pelayanan berdasarkan bukti 

terkini agar peroses persalinan menjadi lebih efektif.  

3. Bagi Peneliti  

Mampu untuk memberikan perawatan persalinan yang berkualitas 

kepada klien dan dapat melakukan evuluasi tindakan dengan cepat pada 

setiap perawatan yang diberikan. 

4. Bagi Pasien 

Supaya ibu hamil yang sedang hamil bisa menambah wawasan dan 

secara teratur mengunjungi layanan kesehatan. 

 


