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INTISARI 

Latar Belakang : Asuhan kebidanan komprehensif merupakan pelayanan menyeluruh yang 

mencakup masa kehamilan, persalinan, nifas, BBL, sampai KB dengan tujuan menurunkan angka 

kesakitan serta kematian ibu dan bayi. Data World Health Organization (WHO) tahun 2023 

menunjukkan AKI global sebesar 197 per 100.000 kelahiran hidup dan AKB sebesar 26.05 per 1.000 

kelahiran hidup. Di Indonesia, AKI tercatat 205 per 100.000 kelahiran hidup, sedangkan AKB 16.85 

per 1.000 kelahiran hidup. Sementara itu di Kalimantan Barat, Kepala Dinas Kesehatan melaporkan 

AKI mencapai 246 per 100.000 kelahiran hidup dan AKB sebanyak 17.47 per 100.000 kelahiran 

hidup. 

Tujuan Penelitian : Memberikan pelayanan asuhan kebidanan komprehensif pada ibu hamil, 

bersalin, nifas dan BBL sampai usia 1 bulan sesuai manajemen tujuh langkah varney. 

Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan studi COC 

(continuity of care). 

Hasil Penelitian : Asuhan dilakukan selama lima bulan meliputi kehamilan, persalinan, nifas, BBL, 

imunisasi dan KB. Hasil menunjukkan kehamilan normal, persalinan dengan Sectio Ceasarea 

indikasi riwayat SC, nifas dan bayi dalam kondisi baik, imunisasi BCG serta Polio 1, dan KB metode 

Pil. 

Simpulan : Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. E dan Bayinya telah dilaksanakan sesuai 

kebutuhan melalui penerapan manajemen tujuh langkah varney dalam bentuk SOAP. 
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