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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

A. Latar Belakang 

 

Asuhan kebidanan komprehensif adalah pelayanan menyeluruh dari masa 

kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, hingga KB yang dilakukan secara 

berkelanjutan. Tujuannya untuk membangun hubungan saling percaya antara 

bidan dan klien, serta menurunkan angka kesakitan dan kematian ibu maupun 

bayi. Jika tidak dilakukan dapat meningkatkan risiko komplikasi yang terlambat 

ditangani dan membahayakan keselamatan ibu maupun bayi (Putri, 2024). 

Menurut World Health Organization (WHO) Angka Kematian Ibu pada 

tahun 2023 sebanyak 197 per 100.000 kelahiran hidup disebabkan perdarahan, 

infeksi, tekanan darah tinggi selama kehamilan, preeklamsia, eklamsia, 

komplikasi dari persalinan, dan aborsi yang tidak aman (WHO, 2025). 

Sedangkan Angka Kematian Bayi sebanyak 26.05 per 1.000 kelahiran hidup 

disebabkan kelahiran prematur, komplikasi kelahiran, infeksi neonatal, dan 

kelainan bawaan (WHO, 2024). 

Angka Kematian Ibu (AKI) di Indonesia pada tahun 2023 sebanyak 205 

per 100.000 kelahiran hidup disebabkan perdarahan, preeklamsia, eklamsia, dan 

infeksi. Sedangkan Angka Kematian Bayi (AKB) sebanyak 16.85 per 1.000 

kelahiran hidup disebabkan BBLR, Prematuritas, Asfiksia, dan infeksi neonatal 

(Kemenkes, 2024). 
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Pada tahun 2023, Kementerian Kesehatan Kalimantan Barat mencatat 

135 kematian ibu (246 per 100.000 kelahiran hidup) yang meningkat dari 120 

kasus pada tahun 2022, dengan penyebab utama perdarahan (36%) dan 

hipertensi (21%), serta 818 kematian bayi (17.47 per 100.000 kelahiran hidup) 

disebabkan oleh BBLR dan prematuritas (32%), asfiksia (24%), kelainan 

kongenital (11%), infeksi (3%), tetanus neonatorium (1%), dan lainya (29%) 

(Kalbar, 2024). 

 

Pemerintah berupaya menurunkan AKI dan AKB dengan memastikan 

ibu mendapatkan pelayanan kesehatan yang berkualitas mulai dari kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir, hingga KB. Layanan yang diberikan meliputi 

pemeriksaan kehamilan, imunisasi tetanus difteri, pemberian tablet tambah 

darah, kelas ibu hamil, P4K, pelayanan persalinan oleh tenaga terlatih, 

perawatan ibu dan bayi pasca persalinan, kontrasepsi, serta pemeriksaan HIV 

dan Hepatitis B (Kemenkes, 2022). 

Berdasarkan pengkajian pada Ny. E merupakan ibu hamil anak ketiga 

dengan usia kehamilan 25 minggu, memiliki jarak kehamilan pertama 2 tahun, 

dan riwayat abortus pada kehamilan kedua. Melihat kondisi tersebut, penulis 

tertarik untuk memberikan asuhan kebidanan komprehensif kepada Ny. E dan 

bayinya mulai dari kehamilan hingga imunisasi dengan pendekatan 7 langkah 

Varney dan pendokumentasian SOAP, sebagai bahan penyusunan Laporan 

Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. E dan 

By. Ny. E Di RSIA Anugrah”. 
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B. Rumusan Masalah 

 

Berdasarkan latar belakang di atas maka dapat dirumuskan masalah 

dalam penelitian ini adalah “Bagaimana Asuhan Kebidanan Komprehensif pada 

Ny. E dan By. Ny. E di RSIA Anugrah?”. 

 

 

C. Tujuan Penelitian 

 

1. Tujuan Umum 

 

Mampu memberikan pelayanan asuhan kebidanan secara 

komprehensif pada ibu hamil, bersalin nifas dan bayi baru lahir sampai usia 

1 bulan sesuai dengan manajemen asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. 

E dan By. Ny. E di RSIA Anugrah. 

2. Tujuan Khusus 

 

a. Untuk mengetahui konsep dasar asuhan kebidanan komprehensif pada 

Ny. E dan By. Ny. E di RSIA Anugrah. 

b. Untuk mengetahui data dasar subjektif dan objektif pada Ny. E dan By. 

 

Ny. E. 

 

c. Untuk menegakkan analisa data pada Ny. E dan By. Ny. E. 

 

d. Untuk mengetahui penatalaksanaan pada Ny. E dab By. Ny. E. 

 

e. Untuk menganalisis kesenjangan antara teori dan praktik lapangan. 
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D. Manfaat Penelitian 

 

1. Bagi Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak 

 

Penelitian ini dapat menjadi sumber informasi dan materi tambahan 

bagi mahasiswa Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak dalam asuhan kebidanan 

komprehensif. 

2. Bagi Mahasiswa 

 

Penelitian ini bertujuan memperluas wawasan dan menjadi referensi 

dalam melakukan asuhan kebidanan komprehensif di masa mendatang. 

3. Bagi Subyek Penelitian 

 

Hasil penelitian ini diharapkan menjadi acuan untuk deteksi dini 

kelainan, sehingga penanganan dapat dilakukan lebih cepat. 

 

 

E. Ruang Lingkup Penelitian 

 

1. Ruang Lingkup Materi 

 

Laporan tugas akhir ini membahas asuhan kebidanan komprehensif 

pada Ny. E mencakup kehamilan, persalinan, masa nifas, perawatan bayi 

baru lahir, imunisasi, dan penggunaan kontrasepsi. 

2. Ruang Lingkup Responden 

 

Ruang lingkup responden dalam asuhan kebidanan komprehensif 

adalah Ny. E dan By. Ny. E 
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3. Ruang Lingkup Waktu 

 

Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. E dan By. Ny. E dilakukan 

dari inform consent pada tanggal 1 November 2024 sampai bayi imunisasi 

berumur 1 bulan. 

4. Ruang Lingkup Tempat 

 

Pemeriksaan kehamilan dari kunjungan pertama hingga kedua serta 

layanan imunisasi dan KB di Puskesmas Gang Sehat, sedangkan persalinan 

berlangsung di RSIA Anugrah. 

 

 

F. Keaslian Penelitian 

 

Penelitian asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. E dan By. Ny. E di 

RSIA Anugrah tidak terlepas dari penelitian-penelitian yang mendukung 

diantaranya: 

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian 
 

 

 

No Nama 
Penelitian 

Judul Metode 
Penelitian 

Hasil 

1 Amalia Ikasari 

2023 

Asuhan Berkesinambungan 

Pada Ny. D Dengan 

Persalinan SC Indikasi 

Riwayat Caesar Di 

Puskesmas Sewon 1 

Yogyakarta 

Metode yang 

digunakan 

dalam 

penelitian ini 

adalah metode 

deskriptif 

kualitatif 

dengan 

pendekatan 

sttudi kasus 

Kehamilan Ny. D 

tidak ada masalah 

selama kehamilan. 

Proses persalinan 

SC indikasi 

Riwayat Caesar 

sebelumnya pada 

anak kedua. Dari 

pengkajian SOAP 

By.   Ny.   D 

mengalami ikterus 

derajat 1 dan Nifas 

involusio   uterus 
normal. 

2 Fadhia 

Rahmadian 

2024 

Asuhan Kebidanan 

Komprehensif pada Ny. U 

Umur  29 Tahun dengan 

Metode yang 

digunakan 
dalam 

Pada masa 

kehamilan Ny. U 

mengalami anemia 
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  Riwyat SC, Jarak 

Kehamilan Kurangdari 2 

Tahun dan Anemia Ringan 

di Puskesmas Bumiayu 

Kabupaten Brebes Tahun 

2024 

penelitian ini 

adalah metode 

deskriptif 

kualitatif 

dengan 

pendekatan 

studi kasus 

ringan, persalinan 

secara SC indikasi 

Riwayat SC 

sebelumnya, BBL 

mengalami ikterus 

fisiologis dan masa 

nifas normal tidak 

ada masalah. 

3 Maya Aufia 

Sabila 

2024 

Asuhan Kebidanan 

Komprehensif pada Ny. S 

Umur 27 tahun G2P1A0B 

dengan Riwayat Sectio 

Caesarea (SC) dan 

Cephalipelvic 

Disproportion (CPD) di 

BPM Ny. S di wilayah 

Kerja Puskesmas 

Kaliwadas    Kabupaten 
Brebes Tahun 2023 

Metode yang 
digunakan 

dalam 

penelitian ini 

adalah metode 

deskriptif 

kualitatif 

dengan 

pendekatan 

studi kasus 

Proses persalinan 

Ny. S secara SC 

indikasi Riwayat 

Caesar karena 

CPD. Sedangkan 

pada kunjungan 

BBL dan Nifas 

tidak ditemukan 

komplikasi apapun. 

Sumber: (Ikasari, 2023), (Rahmadian et al., 2024), (Sabila et al., 2024). 

 

Penelitian saat ini yang berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada 

Ny. E dan By. Ny. E Di RSIA Anugrah” memiliki perbedaan dengan penelitian 

yang sebelumnya terletak pada tempat, subjek, waktu dan tahun penelitian. 

Sedangkan persamaan dengan penelitian ini yaitu terletak pada metode 

penelitian dan hasil penelitiannya. 


