ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY.M
DENGAN ANEMIA SEDANG DAN BY.NY. M
DI KOTA PONTIANAK
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INTISARI

Latar Belakang : World Health Organization mencatat angka kematian ibu (AKI) global sangat
mengkhawatirkan dengan lebih dari 700 kematian per hari. Di Indonesia, Kemenkes mencatat AKI
2023 melonjak menjadi 4.129 kasus (305 per 100.000 kelahiran hidup), tertinggi kedua di ASEAN,
sementara Angka Kematian Bayi (AKB) nasional mencapai 23,5 per 1.000 kelahiran hidup akibat
prematuritas dan BBLR. Di tingkat lokal, AKI Kalimantan Barat tahun 2024 mencapai 125 per
100.000 kelahiran hidup, dan mortalitas perinatal di Kota Pontianak melonjak menjadi 83 kasus
pada 2023. Kematian ini utamanya disebabkan oleh perdarahan, eklamsia, infeksi, dan
keterlambatan penanganan, yang diperparah oleh risiko anemia pada ibu hamil. Guna mengatasinya,
Kemenkes menjalankan program prioritas melalui pelayanan ANC, gizi seimbang, dan pemberian
minimal 90 tablet tambah darah (TTD), yang keberhasilannya sangat bergantung pada optimalisasi
peran bidan desa serta pendampingan kader untuk meningkatkan kepatuhan konsumsi tablet Fe.
Tujuan : Mampu memberikan asuhan secara komprehensif pada Ny. M dengan anemia sedang dan
Bayi Ny. M di Kota Pontianak

Metode : Penelitian Ini Menggunakan Metode Deskriptif Dengan Pendekatan Studi Kasus Ny. M
Dan By. Ny. M Di Kota Pontianak.

Hasil : Penelitian ini menunjukkan bahwa berdasarkan Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny.
M pada masa kehamilan dengan anemia sedang pada proses persalinan berjalan dengan normal tanpa
ada masalah dan sudah sesuai dengan standar operasional prosedur, kondisi ibu dan bayi baik, masa
nifas berlangsung normal, dan ibu memilih untuk menggunakan kontrasepsi MAL.

Kesimpulan : Dari asuhan kebidanan menyeluruh yang diberikan kepada Ny. M dengan anemia
sedang dan Bayi Ny. M ditemukan adanya kesenjangan secara teori dan praktik, yaitu pada
kunjungan kehamilan.
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