Lampiran 1 Time Scedule

TIME SCEDULE PEYUSUNAN LAPORAN TUGAS AKHIR
MAHASISWA PRODI DI KEBIDANAN
TAHUN AKDEMIK 2025/2026

No Kegiatan Waktu Keterangan
1 Pengajuan topik/judul 20 April 2026 Pembimbing LTA
penelitian
2 | Penyusuan LTA 24 April 2026 Pembimbing LTA
Mahasiswa
3 | Ujian LTA 10 Maret 2026 Penguji Mahasiswa
4 | Revisi, Skrining dan 22 Juni 2026 Pembimbing LTA
penjilidan LTA Penguji Koordinator
LTA
Mahasiswa
5 | Pengumpulan LTA yang 18 Agustus 2026 Mahasiswa bag.
diserahkan dewan penguji Perpustakaan
dalam bentuk CD dan
Hard Cover
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Lampiran 10

ERSE P K PRE
(Informed Concent)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama S OMMNR, e e e b

Usia oty % ATy TRES Tahun

Jenis Kelamin :\alt 2 Mles. . ..ouveeieierenniceeiniirananisennasnnensnnnns

Alamat 3 TRETTOUrAR T T PRt M SN N W
No. KTP s CINO T MAIBOML c.oooiinasananandicasassvsisiiniists

Dengan ini memberikan Persetujuan / Penelakan* kepada istri saya untuk

menjadi pasien asuhan komprehensif ....ccivsinsiisisiasiniisssssinsssiissitiinnsains
terhadap : saya-sendiri / Istri / Anak/ Fousaya-dengan :

Nama e Lol SN

Usia L0 Eoe—— Tahun

Jenis Kelamin : Persabuan e

Alamat Al tsaba, Bersama e
No.KTP  : bi2.00800 Weood ..o,

Tujuan, biaya, sifat, dan resiko yang dapat ditimbulkan dari asuhan
tersebut telah dijelaskan dan saya menyetujui akan diberikan asuhan oleh
mahasiswa Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak. Saya menyadari bahwa mahasiswa
tidak menjanjikan apapun, kecuali akan berusaha memberikan asuhan sebaik-
baiknya dengan pengetahuan dan batas kemampuan yang dimiliki.

Demikian surat persetujuan ini saya tanda tangani dalam keadaan sadar.

(*) : pilih salah satu
R s enenenensblon. N6 OU o nnn 20XF,
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SURAT PERMOHONAN MENJADI PASIEN
LAPORAN TUGAS AKHIR

Bismillahhirmahmanirrahim
Assalamu’alaikum Warrahmatullahi. Wabarokaatuh.
Salam Hormat,

Teriring do’a dan salam selalu kita panjatkan kehadirat Allah SWT,
semoga senantiasa mendapat bimbingan dan petunjuk-Nya didalam menjalankan
aktivitas sehari-hari. Aamiin.

Saya mahasiswi Politeknik 'Aisyiyah Pontianak izin memberikan *asuhan
kebidanan / kuesioner mengenai
" AGu ke, e danan. Cobastany Rer S o Bl S48, denssess Qe Kl e

...................................................................................................

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Semua data yang didapatkan dari *hasil pemeriksaan / kuesioner hanya
akan digunakan untuk kepentingan ilmiah dan akan terjaga kerahasiannya.
Demikianlah surat permohonan ini saya sampaikan. Atas perhatian, bantuan dan
kerjasamanya saya ucapkan terima kasih.

Billahitaufik Walhidayah
Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarokaatuh.

(*) : pilih salah satu

................................ s eerencneneenida. QEfhY, .. 205 2622

Ttd mahasiswa

e

(B Mmm}]él’(%‘ Thahasiswa...... )
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Lampiran 6

SURAT PENOLAKAN TINDAKAN MEDIS

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : SALMAN

Umur 1S

Jenis Kelamin : laky - loka

Alamat usaba Bertana

Dengan ini menyatakan sesungguhnya telah memberikan PENOLAKAN untuk
melakukan tindakan medis berupa ..... JMURLaC e terhadap diri

sayarsendtri / istri / anak-/ orangtua / wall* dari :

Nama Do byspty, m

Umur Y& hart (1 bden A bLop)
Jenis Kelamin akr -laky

Alamat s ugaba Bevsana

Yang tujuan, sifat, resiko dan perlunya tindakan medis tersebut telah cukup
dijelaskan dan saya telah mengerti sepenuhnya.

Demikian pernyataan saya ini saya buat penuh kesadaran dan tanpa paksaan.
Pontianak, ........eceveeenes r3. Fbrun , 206

Yang Memberi Pernyataan Mahasiswa

.

((ESRRSTNENE. i TSRO ——— ) {sitiusia, &/ T OO LY (T |

Mari ant

Dosen pembimbing

(. bun. balisa butrioa ket )
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N.‘\Nl\ MAI{ASIQWA
NIM

TEMPAT PRAKTIK
TANGGAL /JAM PENGKAJIAN

" POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK |
PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

Wr Am NArT!

?ou 198
Pustesw\as Sungay  furdas

g - (2= 2% / 09-(4 wib

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL

4. Riwayat obstetri yang lalu

PENGKAJIAN
. Tanggal 1 Geld - o d ¥ No Reg :
* Pukul 10914 b
Tempat tPuskssmas  Gugn  Reagag
Oleh DI Ast NARTL
DATA SUBYEKTIF
1. TIdentitas
Nama Ibu Y, Nama Svami  Tw, S
Umur 139 th Umur  izg
Suku ZeteYo Suku : melaju
Agama ) [{CTINN Agama Rae
Pendidikan S Smp Pendidikan  :Swe
Pekerjaan et Pekerjaan : bedagary
Alamat . usata berSavaa
No.Hp DORS TAEIrRAX
2. Keluhan Utama ; [be Medafekan  Servg  Sulib ftdw. . Pak . “"v‘r(@.’ﬂ'...‘f‘?:‘f‘...ﬂl!(‘ﬂ.ﬁf.’\nbn
" Strag. kmgt_g..(f.-:\c..!‘!:’.{ﬂ‘:e..hm .............................................................
3. Riwayat mcnst: uasi
. Siklus . SO hari, teratur/gdak—tcratur. Lama B S
Hari Banyaknya ..3.’.‘..3«& l"?‘!h‘&qf ..................................
e HPHT T 3 TR S Rt SR U YO ST T SRR

Na Kehamilan Persalinan Niluy Auak Ket
p l‘\'c {_:mn l'm\ugi"g:mpnl 15I::nnlung Jeitis le"c-m'ilit a;:mi“ .ll\ ;::l l‘Jl‘:ur _‘l;:-li—l\'tx::t 5
E Gkkres Hok a dpah Brden |0} -ode ade | A | Ao a do [Wdug -
A [ X lattror[fole al(Fiscamiditidan hi’ e ada O alo| & |3Xoo | 11 Tt o do|Weduyp |
1 1 abke N TAL aAa b Ridin | St [T adeimada [ A [3Ro0] 9 Tok odo] Hidue
1. akeremira als w& Bidew | ol Mok add0L ads| o [FBoo| 4 [12% ada| ttida
S ua.n\ tn
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Riwayat kehamilan ini : .P!.‘.-....%l...'F!'f.".".‘!‘?.“...‘!*.‘...'k‘e..Me(ehn.*.‘&&.?{‘.‘!\%.‘?m.

------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------

..................................................................

Riwayat KB :l. nwaalokan, . Pictal,.. Wenakal . Kl . Swule... 3. bdan.................
Riwayat kesehatan klien: lbv.. Mendaluban fdak. . Permal  (rondertl.. ..

Perpteat.. Voutcug Weree beng, Purs Ivda). stk , aSuma,, Pan, lbedr. gbat. bows ...
s s i s ins s Tes shai sbaiab o esis s LA Be Pt oE R e s
Riwayat keschatan keluarga : U, vergaleean, Dare . Beluors ket Pervels . toner ia
Reego e, Lmerbense Jantun Juatl . fan. bawd awbac

Pola fungsional kesehatan:
a. Nutrisi

tekean. 35 /b . Pengen. 4%1: S - Snater. . Pan . (b - P (oo Dan agaus)
b. Eliminasi E'\Gl"i(wru&“h“&“k““WU\ ................................................... :
fae e [ ban, foleg  req Pady wwlaw bare e
c. Istirahat : Tidur siang £10 Joon (Lot fob ala Felabar
Tidur malam‘f(;lﬂwl"‘“(g‘“'fﬂk“‘ﬂ“ﬁw Varva. faw BRe

d. Aktivitas sehari-hari S‘Wﬁﬁlh“'““wk"””‘p”“u“S""'W"‘“"“’"“‘
Suw  ber)ualun

10. Data psikososial

[bu menikah ..&... kali,pada usia 3... tahun, lama pernikahan ... tahun,
Kchamilan direncanakan/ tidal—direneanakan. Hubungan ibu dan keluarga
Harmonis/tidak-harmonis. Keluarga mendukung/tidalemendukmng-kehamilan ini.
Pengambil keputusan dalam keluarga adalah ...... Suam ... dan ada/tidak ada
tradisi yang bisa membahayakan kesehatan ibu dan janin. jika ada sebutkan
BT ST ST Ah B R LT A, ). Ibu merencanakan bersalin .0%b ... ... Jarak
dari rumah ke tempat bersalin ... 4...... Km ‘

*coret jika tidak perlu
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DATA OBJEKTIF

1:

I

I

Pcemeriksaan Umum
KU :RBak
Kesadaran P Cu

TP 109-i) - 0o-b

. Pemeriksaan Antropometri

BB sebelum hamil .8, Kg

BB sekarang R Kg
TB - 196..Cm
LILA 2. %....Cm
IMT : b

. Pemeriksaan TTV
TD A mmHg
Nadi :.88....... x/menit
S 2368 °C

Pemeriksaan Fisik

a) Wajah : pucat (4), oedema (-) daerah....

sklera

b) Mata - konjungtiva..?\.‘).“.\?...t‘.‘?f‘.t ............. ,
Pabbe .
c) Leher :pelebaran vena jugularis ¢), benjolan kelenjar limfe () dan’

pembesaran kelenjar tiroid ().

d) Dada :- retraksi dinding dada : eda/ tidak
- paru-paru : busg (erecal dok. (w2 Bun  SEH dor
- Jantung : oy, werwal
¢) Payudara : jaringan parut (—), puting susu menonjol(+), benjolan (=), kolostrum (¥

/4)

f) Abdomen

Inspeksi: Bekas luka operasi (-)

*Dberi tanda -/+

Palpasi,

— Leopold T : TEa. 3 Yy pe . fuenbe batat . Pan lunak (botsn)

......................................................

..........................................................................................

........................................................................

....................................................................................

— Leopold v
Oergen... CSudab, Masve MRRY
— Palpasi WIIO
ok daledean e,
g) DIJ - 146, x/mnt, teratur/tidak—teratur
h) TBBJ T &~4€0 9r
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i) Genitalia : chadwick (), varises ( ), Lesi ( ), nyeri ( ), pembengkakan kelenjar

bartholini (), pengeluaran cairan () .............
J) Ekstremitas : oedema (-) ........ , varices (-), Reflek patela kanan (4§ kiri (¢)

*heri tanda -/+

5. Pemeriksaan penunjang :

Tanggal Jenis Pemeriksaan ) Hasil
Hb (8. ./
Protcin Urinc N
Glukosa Urine
USsG
Dan lain-lain

ANALISIS DATA

Gspyho. Hawl 35 tadga, Jann . Torg2) ldap. . Presevtost  Eerale begon
tavowia Sedow T st SOSTSE S o e, PR T

............

PENATALAKSANAAN (sesuaikan kebutuhan pasien)
1. Merlarsbatoban, bemda . (oo, hosi. . Ferer Eseam dag leokae Vo tntngects Deatan Penfetaia

...................
........................................................

...........................................................................

L hgiy g Gondan S baviin forei bol: o, 650 wgnmgtation Ereuboms,. Rk Pant -

F-'g"k""‘-. didor Wizl TR U e nT Sirere 5 5 0% S AP I 0 D S 2 SO

...........................................................................................................

...........................................................
-------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------

...........................

-----------------------------------------

..........................................................................................................

....................................................
...............................................................................................................
...............................................................................................................

............................................................................................................

Mahasiswa oo Pembimbing

(Do Aw pom @qr?f\ nl, A‘W k‘l
.00 '

O 2.(, °]?—“{2007-—

2
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POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN :
JI Ampera No_§ Telp (0561) 6655112 ‘
[ NAMA MATTASISWA 1D A rets

NIM 12Ty
TEMPAT PRAKTIK  : (uitomas Qo1 Pesn
|_TANGGAL /JAM PENGKAJIAN s 3133427 /o 50
ASUHAN KEBIDANAN PADA 1BU HAMIL
PENGKAJIAN
Tanggal (Y 0-20% No Reg :
Pukul 0t
Tempat Ihdan st Sut Beaged
QOleh Den -
7
DATA SUBYEKTIF
1. Identitas
Nama Ibu LR Nama Suami :Teg
Umur i SN Umur ISk
Suku ! haglay Suku : Wday
Agama P Qs Agama tan
Pendidikan : Gt Pendidikan Dy
Pekerjaan et Pekerjaan i ldeory
Alamat 'R ulela bettena
No.Hp '
2. Keluhan Utama :\er., betelehan tage Setafabon  Rosecthnae ( Don. boddetho
Adgedy et St A0 ot Seris.iiiececeeeenaes S
3. Riwayal menstruasi
e Siklus * veeddo....... hari, teratur/tidak—teratur. Lama .....}..oeeeenoe.
Hari Banyaknya ... SO g N o
e HPHT L A3oed-d0ds .

4. Riwayat obstetri yang lalu
Ne. Kehamilan Pervslinen Nilss Ansh Ket
5 Ne | Lama | Penyulit | Tempet | Pemolong | Jemis _lgnnm__um”u JK | BiI, | Qemer | Pemyulit
\ fere It e bibonel [Kides Topp [Ty pdaffbali T8 I3 Yl Ts Mn ok JWle
&1 & latwee L't-..a wiheyeon Sifaa et | top adafia_alalip T g ol n T‘t_:t Hida® |
113 [atere \ Bidee (SO _|{obadejtnv al Jwl g [k Hidip

CHIK] qy__ [0k ad,lvidor |

e R e T
Boashl  Twa
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7.

9.

Riwayat kehamilan ini : e, Mtblskas | Secmt pnpesdens, sdfes dotan s

R"""' Kn :‘-m...m, !ﬁ.'.“’l”l‘.‘l..m«o"x l.k.b..‘..}?}}h.....*’....'.....

Riwayat kesehatan klien:Ure.. 903 lekae, bk | Vicual. Ssermabus
| COLVUTIN TES, (70 T Y SO T Y ssives RS RS

Riwayat kesehatan keluarga : Duw.tranaoinlcan.. Boes, ¥losrre bt sk (wage)

B A R

Pola fungsional keschatan:

a. Nutrisi

Maban e (B0, ot R ———— 2

b. Eliminasi :.bav... X L0ar0 .............
e R et R T

c. [Istirahat : Tidursiang .. 0. 2008 ..oiiiiiecicnnccnncssecnecssecsanes SRR s
Tidur malam £ 8%

10. Data psikososial

Ibu menikah ..}... kalipada usia .. .. tahun, lama pemikahan ...X.. tahun.
Kehamilan direncanakan/ tidsk—direncanakan. Hubungan ibu dan keluarga
Harmonis/tidsik-tarmuonts. Keluarga mendukung/tidak-mendakaagkchamilan ini.
Pengambil keputusan dalam keluarga adalah .....2! MO Cenvanning dan ada/tidak ada
tradisi yang bisa membahayakan keschatan ibu dan janin. jika ada scbutkan
oot o imiegomnes =B ). Ibu merencanakan bersalin ..0»%............ .. Jarak
dari rumah ke tempat bersalin .... 1..... Km

Scoret jika tidak periy
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DATA OBJEKTIF
1. Pemeriksaan Umum

KU tBekk
Kesadaran o &
2.TP 109 -0l 290§

2. Pemeriksaan Antropometri
BB sebelum hamil N ST ¢

BB sekarang s 1. Kg 3
™ %.....Cm
LILA : 3....Cm
IMT 3 TR

3. Pemeriksaan TTV
™ ML mmbg
Nadi :..02...... x/menit
S o L% S
4, Pcmeﬁksaan Fisik
a) Wajah : pucat §), oedema ¢) daerah....

b) Mata : konjungtiva. taek.. Yecek ......... - sklera
{77 B W= N
¢) Leher :pelebaran vena jugularis (-), benjolan kelenjar limfe (-) dan
pembesaran kelenjar tiroid €).
d) Dada : = retraksi dinding dada : ade/ tidak
- paru-paru : Xde...\Aaavs .. Rea, St e,
- Jantung : s waed A T L PRy
¢) Payudara : jaringan parut (- ), puting susu mmonjol(f). bcnjolan (=), kolostrum (4
/+)
f) Abdomen :
Inspeksi: Bekas luka operasi (-)
*beri tanda -+
Palpasi,
~ LeopoldI :T84.32. Comeltuston val btk (Bocona)
— Leopold p . Ik
M hu.P( e nliryl, th, denle, Poenerg. boa..
BB Bl b Auste bt bed - bk Cebinees). ..
— Leopold 11 o Kteke bl Katey. bes bt Pang ook wn. “‘“‘3
- Leopold v
..bwnsr-..(w.% iy L T | R ——
- Palpasi WHO

LA AL L R R R L R R LN L R R L L R R R A R )

g) DJJ "‘l} . X/mnt, teratur/tidsk-terator
h) TBBJ - o PReS
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i) Genitalia : chadwick ( ), varises ( ), Lesi ( ), nyeri ( ), pembengkakan kelenjar
bartholini ( ), pengeluaran cairan ()

J) Ekstremitas : oedema (7) ....o.ne » Varices € ), Reflek patela kanan ¢ ) kiri (+)
*beri tanda 4+

5. Pemeriksaan penunjang :

Tanggal Jenis Pemeriksaan Hasil

Hb 8 3
Protein Unne
Glukosa Urnine
LISG

Dan lsin-lain

ANALISIS DATA

Gspats. Honl | 3T vainan o Tetml Lider.. Yrmebedo . arele . Dester, omere. .
-&ko-o---o :u-..t..nvf..::.a ........................... teseccnansrvranceves teevesasnnncnrrrnnn

PENATALAKSANAAN (sesuaikan kebutuhan pasien)
Vobmbarsbabebas \al, Pemsfeson 3. Sdvkon, Yu . Frtadests, Drstes, i flodas ooy

.............................. [ e R LR R R L L R R R L A L AL AL AL AL A A A A A A A AL A A AL A )

P T 1 O WP Pl N IR T PRI PR T L Y
ol et ot mugite SRMEN e ecssesesaese e aeens e o o
$:.’.’.‘.'&‘.'.19!.‘.'-!‘.‘...‘rr...!ﬁr.‘....‘.'.“.J..‘e'.‘.‘i.‘.‘.‘.’....?“““.-...1‘27'...1‘.‘..5:&'...5.‘!?‘.!!..:"“" bi paem

ooooooooooooooooooooo

ek by domegg lm the beenputobey Sodob Mucpiousets | bnat Pge Cr Pre Srewmy Saves tnbon
A Witsga e bms, Yoo uabrie Stlobban  Tetuanm  Ptolman foy Wredts | Boipne Dooliictn
eyt At TS e NIl S s RN L o b etu e AR
< peptat ebskom. fho. kmvioed Eitatas,. doad. . Olone by borpaal. M. Blacdes T3

.o

LD fapurebes | (ot Pusgeny fexerls thgre, FX20ped. Lrres Yoo Swidyn beter ...
£ e geasrbor tins, betuk {rdirt -burvg kpes paped Bovlemlerton glgenfordt ft Joes: ...

Geatsas’ peesseFecncmussssnits

o Sty barket funyrea, b Fobns dr bet

.................................................... AR LA AL L L L LAl A L Ll alhldl

3. W3egb5ouag (b frateed omde - fonde. fubota...
Drgctas Jermban  Join Lotogany , P

.......................................

-----------------------------------------------------------

e A S o o D i R aE £y~ 4 I I SR R e L A A0 P 0
L. Mrdafsloy Eoredy [bn Pritsrss  Porpobwan Strwh bekvesn [uabed fertcdisper ot fos
e Sectn Besabal ber Pogik by . — S
§ Mectatshen brrade Tho' untab hinslohan  fompciyean X o8 [t

et Yopta b e thoc hest-teYud i

----------------

.......... IS L TR L R R R R L L R R R L L R L L)

l‘cmiaimbing

ﬂ""‘ ' 3%’%

( Owt Awe rran ) (  Srusen M\,

Mahasiswa
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POLITEKNIK "AISYIYAH PONTIANAK
PROGRAM STUD! KEBIDANAN
Jl. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112
NAMA MAHASISWA 0% bar sibpvs
NIM HE o Ll 1
TEMPAT PRAKTIK  :Quwi Tite Waljewsi(e
TANGGAL /|AM PENGKAJIAN )01 -30d 6
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU BERSALIN
DATA SUBJEKTIF .
1. Amamnesis Umum
Nama Ibu -3 <o 1. s Nama Suami :I%:%
Umur e, 1, RO Umur . 3 i
Suku ¥tk SO Suku 3 . T
Agama s 1S Agama Wee-
Pendidikan 2 SOV Pendidikan  :S%P.rrrrrrereeamnee
Pckerjaan | o RO Pekerjaan  ({auES
Alamat F F LOTPIRL SN, /A
No. Tlp deienisavs PPNty S e N A RN Gl s e .

A. Riwayat Obstetri
c..‘..‘ P..x““ A.'.p...l‘ .'......-

e Arbamilan Persalines Nifas [} Ansh Ket
5 e Lama | Pemvebt | Tempat | Pencloag | Jemn | Penvalit | Penyuls | JIK BBL | Lmar | Pemvulit
LV (Merwl el | Bund [Bloe [t [rov 4 [ Tebob] ) (33 (6 Jraal] W

(2 | 3 [Mrmindals [t Sidom [Cob [T\ apiTobald A (1.3 % lydal|®
TV [Maeeinhals [Peb [ bede [t [Taab| RLaMS 3,0 4 | ally
Y Y e ftdabdbuet [Bie | Set [tnal (Db addg (23] 4 1T\
S Yool foa

B. Riwayat Kehamilan Sekarang

Haid : teratur/ tidah-tesatur/ sakrt/ tidelesakit
Siklus IR, +, SIS Hari
Banyzknya : biasa/ sedikt/ banyak
HPHT : 335 #: #2217, Taksiran Persalinan, %1: 8422224 lama hamil.33.. minggu
Gerakan anak pertama kali dirasakan : ... \...... bulan
PeriksalHamil : Dokter/Bidan /persmedik, dvhua
C. Riwayat Persalinan Sekarang
Dikirim olch : Datang sendint/ Oedr....coveeeeneeniiiiineen .
His mulai : scjak tanggal 0202006 Jam. 2.
Darah Lendir :sejak tanggal .. 8%, n0: 2028 Jam. M ...,
Ketuban ; belum / peesh, sejak tanggal ....viininiinviinennn JAMcrrnnnnnnnnnnniie.,
2. Anamnesis Khusus
Keluhan utama:the, Seeddeban wudes:odes  Dan  Sebob Pden) e, 5
Riwayat Perjatanan Penyakit 2. \bv,. Mosddkaban Sb  tdo Casapd RN e,

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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