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ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA
NY. Y DENGAN ANEMIA RINGAN DAN BY. NY. Y DI PMB
TITIN WIDIANINGSIH DI KOTA PONTIANAK

Nur Atika Wela Citra !, Yetty Yuniarty,?, Ummy Yuniantini 2

INTISARI

Latar belakang: Angka Kematian Ibu (AKI) menjadi salah satu indikator penting dalam menilai
keberhasilan pelayanan kesehatan di Indonesia. Salah satu faktor yang dapat berkontribusi
terhadap kematian ibu adalah anemia. Anemia yang sering dikenal sebagai kurang darah, adalah
kondisi ketika jumlah sel darah merah menurun sehingga kemampuan darah dalam mengangkut
oksigen tidak mencukupi untuk memenuhi kebutuhan fisiologis tubuh. Seorang ibu hamil
dikategorikan mengalami anemia apabila kadar hemoglobin (Hb) kurang dari 11 g/dL pada
trimester I dan III, atau kurang dari 10,5 g/dL pada trimester II.

Tujuan Penelitian : Mampu melaksanakan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. Y Dengan
Anemia Ringan dan By. Ny. Y di PMB Titin Widiyaningsih Kota Pontianak.

Metode Penelitian : Desain dalam penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan
pendekatan studi kasus / Care Study Resrt (CSR) untuk mempelajari tentang asuhan kebidanan
komprehensif pada Ny. Y dan By. Ny. Y Di PMB Titin Widiyaningsih Kota Pontianak.

Hasil Penelitian : Asuhan Kompehensif (Continuity Of Care) yang dimulai dari Kehamilan,
Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir, Imunisasi sampai dengan Keluarga Berencana.

Simpulan: Berdasarkan asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny. Y dan By. Ny. Y Di PMB
Titin Widiyaningsih Kota Pontianak Tahun 2025.

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Komprehensif Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir,
Kontrasepsi.

Kepustakaan : 10 buku, 18 jurnal (2021-2026).

Jumlah Halaman : xiii, 166 Halaman, Tabel 1.1 s/d 4.4, Bagan 2.1, Lampiran 1 s/d 5.

Mahasiswa D-III Kebidanan Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak
Dosen Pembimbing Politeknik ‘Asiyiyah Pontianak
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