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BAB V 

PENUTUP 

 
A. Kesimpulan  

Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. Y dari kehamilan, persalinan, 

nifas, Bayi Baru Lahir ( BBL, Imunisasi serta KB. Berdasarkan 7 langkah 

varney mulai dari pengumpulan data, observasi, hingga evaluasi penulis 

menyimpulkan: 

1. Penulis mampu melakukan asuhan kebidanan kepada Ny. Y dengan 

anemia ringan sesuai konsep dasar asuhan kebidanan. 

2. Penulis dapat mengetahui data dasar subjektif dan objektif pada ibu hamil 

dengan anemia ringan. 

3. Penulis mampu menegakkan analisis berdasarkan hasil data subjektif, 

objektif dan penunjang. 

4. Penulis mampu mengetahui penatalaksanaan perencanaan secara efesien 

dan aman pada Ny. Y dengan anemia ringan di Kota Pontianak. Penulis 

mampu menganalisis kesejangan teori dan praktik dengan kasus asuhan 

kebidanan komprehensif pada Ny. Y dengan Anemia Ringan dan By. Ny. 

Y,  

5. Terdapat kesenjangan antara teori dan lapangan, yaitu pada Kunjungan 

Kehamilan.  
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B. Saran  

1. Bagi Lahan Praktik  

Pelayanan yang diberikan sudah cukup baik, dan penanganannya sesuai 

dengan konsep asuhan kebidanan sehingga tenaga kesehatan bisa 

memberikan asuhan sesuai dengan kasus atau kondisi pasien. 

2. Bagi Institusi 

Dapat meningkatkan pelayanan asuhan kebidanan serta dapat menerapkan 

asuhan – asuhan yang baik bagi kesehatan ibu dan anak.  

3. Bagi Bidan 

Dalam menyikapi  klien sudah cukup baik dan hendaknya diharapkan 

mempertahankan asuhan yang diberikan sesuai dengan standar kebidanan.  

 


