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INTISARI

Latar Belakang :Asuhan kebidanan komprehensif adalah pelayanan kebidanan
yang diberikan secara menyeluruh dan berkesinambungan mulai dari masa
kehamilan, persalinan, masa nifas, perawatan bayi baru lahir hingga pelayanan
keluarga berencana. Pelayanan ini berperan penting dalam menjaga kesehatan ibu
dan bayi serta sebagai upaya pencegahan dini terhadap kemungkinan terjadinya
komplikasi. Anemia ringan pada ibu hamil masih sering ditemukan dan dapat
menimbulkan dampak negatif bagi ibu maupun janin apabila tidak ditangani
secara optimal, seperti meningkatnya risiko gangguan kehamilan dan persalinan.
Oleh karena itu, diperlukan penerapan asuhan kebidanan komprehensif yang tepat
sejak masa kehamilan hingga masa nifas.

Tujuan penelitian:  Penelitian ini  bertujuan untuk memberikan dan
mendeskripsikan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. L dengan anemia
ringan dan By. Ny. L yang dilaksanakan di Pontianak.

Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan desain deskriptif dengan
pendekatan studi kasus (care study report/CSR). Pendekatan ini dilakukan untuk
mengkaji secara mendalam pelaksanaan asuhan kebidanan komprehensif yang
mencakup masa kehamilan, persalinan, nifas, perawatan bayi baru lahir hingga
imunisasi pada Ny. L dan By. Ny. L di Pontianak.

Hasil Penelitian : Pelaksanaan asuhan kebidanan komprehensif (continuity of
care) yang diberikan sejak masa kehamilan, persalinan, nifas, perawatan bayi baru
lahir hingga imunisasi menunjukkan hasil yang baik. Selama proses asuhan, tidak
ditemukan perbedaan atau kesenjangan antara teori yang ada dengan praktik
kebidanan yang diterapkan

Simpulan: Berdasarkan hasil pelaksanaan asuhan kebidanan komprehensif pada
Ny. L dan By. Ny. L di Pontianak Selatan, dapat disimpulkan bahwa asuhan yang
diberikan telah sesuai dengan teori dan standar praktik kebidanan tanpa adanya
kesenjangan antara teori dan praktik
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