
 

 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan dari pembahasan 

Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. Y dan Bayi Ny. Y dengan 

menggunakan 7 langkah varney mulai dari pengumpulan data sampai dengan 

evalusi, maka penulis mengambil keputusan : 

1. konsep dasar asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. Y dan Bayi Ny. Y di 

Kota Pontianak telah diterapkan sesuai dengan prinsip asuhan kebidanan 

yang meliputi pelayanan pada masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru 

lahir, serta pelayanan keluarga berencana. Asuhan kebidanan komprehensif 

dilakukan secara berkesinambungan untuk memantau kondisi ibu dan bayi 

serta mencegah terjadinya komplikasi 

2. Pengkajian asuhan komprehensif pada Ny. Y G2 P0 A1 pada data Subyektif 

antara tinjuan kasus dan tinjuan teori terdapat kesenjangan pada data subjektif 

yaitu pada kenaikan berat badan selama hamil dengan status IMT Overwaight 

dengan kenaikan berat badan 14.8 kg. 

3. Analisis asuahan kebidanan komprehensif Pada Ny. Y G2 P0 A1 telah 

ditegakkan berdasarkan data dasar yang didapat pada langkah pertama asuhan 

kebidanan pada ibu hamil, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan imunisasi  

4. Pengkajian asuhan komprehensif pada Ny. Y G2 P0 A1 pada Penatalaksanaan 

yang diberikan terdapat kesenjangan antara kasus dan teori penatalaksanaan 

asuahan kebidanan Pada  bayi baru lahir, yaitu ibu sudah beritahukan / KIE 

tentang cara perwatan tali pusat dengan membersihkan, terbuka dan kering 
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akan tetapi dalam Perawatan tali pusat Bayi Ny. R diberikan ramuan- ramuan 

dengan aslasan  untuk percepatan pelepasan tali pusat, sehingga tali pusat Ny. 

Y lepas di hari ke 7, tampak belum kering dan kemerah – merahan. 

5. Terdapat perbedaan antara teori dan praktik asuhan kebidanan komprehensif 

pada Ny. Y dan bayi Ny. Y di Kota Pontianak 

B. Saran 

1. Bagi  PMB Titin Widyaningsih  

Diharapkan pelayanan kesehatan di PMB Titin Widyaningsih dapat 

terus meningkatkan mutu pelayanan dan kinerja bidan dalam memberikan 

asuhan kebidanan secara komprehensif, mulai dari masa kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir hingga keluarga berencana, sehingga dapat 

meningkatkan derajat kesehatan ibu dan anak serta memberikan pelayanan 

yang sesuai dengan standar kebidanan 

2. Bagi Subjek Penelitian 

Diharapkan klien dapat meningkatkan pengetahuan dan kesadaran 

mengenai pentingnya deteksi dini faktor risiko, pencegahan, serta 

penanganan dini komplikasi kebidanan sehingga ibu dapat lebih menjaga 

kesehatan selama kehamilan, persalinan, nifas, dan masa perawatan bayi baru 

lahir. 

3. Bagi Politeknik ‘Aisyiyah Potianak 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi dan bahan 

bacaan bagi institusi pendidikan dalam pengembangan ilmu kebidanan, 

khususnya terkait asuhan kebidanan komprehensif, sehingga dapat 
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menambah wawasan dan memberikan gambaran kepada mahasiswa dalam 

penerapan asuhan kebidanan secara menyeluruh dan berkesinambungan 

4. Bagi Penulis 

Diharapkan penulis dapat terus meningkatkan pengetahuan, 

keterampilan, dan pengalaman dalam memberikan asuhan kebidanan secara 

komprehensif dan berkesinambungan pada masa kehamilan, persalinan, nifas, 

bayi baru lahir (BBL), dan keluarga berencana dengan menggunakan 

pendekatan manajemen asuhan kebidanan sesuai standar pelayanan 

kebidanan 

 


