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INTISARI 

 
Latar Belakang : Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB) masih menjadi permasalahan 

kesehatan di Indonesia, termasuk di Kalimantan Barat. Upaya penurunan AKI dan AKB dapat dilakukan melalui 

pemberian asuhan kebidanan komprehensif yang berkesinambungan mulai dari masa kehamilan, persalinan, nifas, 

bayi baru lahir, hingga keluarga berencana. Asuhan yang terintegrasi dan sesuai standar berperan penting dalam 

mendeteksi dini komplikasi serta meningkatkan derajat kesehatan ibu dan bayi.  

Tujuan Penelitian : Memberikan dan mendokumentasikan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. R dan Bayi 

Ny. R di Klinik Pratama Dhalika Kabupaten Kubu Raya sesuai standar pelayanan kebidanan. 

Metode Penelitian : Penelitian menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan studi kasus pada Ny. R dan 

Bayi Ny. R. Data diperoleh melalui wawancara, observasi, pemeriksaan fisik dan dokumentasi. Asuhan 

menggunakan manajemen kebidanan 7 langkah Varney dengan pendokumentasian SOAP. Penelitian dilakukan 

April 2025 – Maret 2026. 

Hasil Penelitian : Asuhan kebidanan diberikan pada masa kehamilan trimester III, persalinan normal, nifas, bayi 

baru lahir, dan keluarga berencana. Selama pemantauan kondisi ibu dan bayi dalam keadaan baik tanpa 

komplikasi. 

Simpulan : Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. R dan Bayi Ny. R dapat terlaksana dengan baik dan sesuai 

standar pelayanan kebidanan sehingga mendukung tercapainya kesehatan ibu dan bayi secara optimal 

 

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Komperehensif Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi                       Baru 

lahir dan Keluarga Berencana 

Kepustakaan : 7 Buku dan 37 jurnal (2019-2025) 

Jumlah Halaman : xii,139 halaman, tabel 1.1,3.1,4.1-4.12, gambar 2.1,4.1 
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