ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. R
DENGAN RETENSIO PLASENTA DAN BY.NY.R
DI TPMB JAMILAH DIWILAYAH
KOTA PONTIANAK

LAPORAN TUGAS AKHIR

INTAN
23.01.1504

PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN
POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK
2026



ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. R
DENGAN RETENSIO PLASENTA DAN BY. NY. R DI TPMB
JAMILAH DIWILAYAH KOTA PONTIANAK

LAPORAN TUGAS AKHIR

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat
Memperoleh Gelar Ahli Madya Kebidanan

INTAN
23.01.1504

PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN
POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK
2026



LEMBAR PERSETUJUAN

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. R DAN
BY. NY. R DI TPMB JAMILAH KOTA PONTIANAK

LAPORAN TUGAS AKHIR

INTAN
23.01.1504

Telah Memenuhi Persyaratan Dan Disetujui Untuk Mengikuti Ujian
Laporan Tugas Akhir Di Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak
Pada Tanggal  April 2026

Menyetujui :
Pembimbing

o

Ummy Yuniantini M.Keb
NIDN: 11-2106-9401

i



LEMBAR PENGESAHAN

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. R
DENGAN RETENSIO PLASENTA DAN BY. NY. R DI TPMB
JAMILAH DIWILAYAH KOTA PONTIANAK

Laporan Tugas Akhir ini Telah Disidangkan
Pada Tanggal 30 April 2026

Mengesahkan :
Ketua Penguji Penguji
%
Ummy Yuniantini, M.Keb Yetty Yuniarty, SKM., M.Kes
NIDN: 11-2106-9401 NIDN: 11-1606-7804
Mengetahui:

Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak
Ketua Prodi Dl Kebidanan,
A MK 29 %
LA ‘6?"‘:‘\“81;:?{&/_.}\\;

111



PERNYATAAN INTEGRITAS AKADEMIK

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Intan
NIM : 23011504
Program Studi : DIIT Kebidanan

Dengan ini menyatakan bahwa dokumen ilmiah Tugas Akhir (LTA) dengan
judul “Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. R dan By. Ny. R Dengan
Retensio Plasenta Di TPMB Jamilah Di Wilayah Kota Pontianak” yang ditulis

ini tidak mengandung unsur pelanggaran integritas akademik sesuai Peraturan

Menteri pendidikan, Kebudayaan, Riset dan Teknologi Republik Indonesia Nomor

39 tahun 2021 tentang Integritas Akademik Dalam Menghasilkan Karya Ilmiah.

Apabila dikemudian hari dokumen ilmiah tugas akhir ini ditemukan terbukti

mengandung unsur pelanggaran integritas akademik, maka saya bersedia menerima

sanksi akademik dan sanksi hukum sesuai perundang-undangan yang berlaku.

v

Pontianak, 01 Januari 2026

Sy

“ . A
D) T METE
- .TEMP
' 1A0X195625714

saaaag

LAaaala d e )
RIBU RUPLAH

Intan
NIM 23011504



KATA PENGANTAR

Puji Syukur penulis mengucapkan atas kehadirat Tuhan Yang Maha Esa

telah memberikan Rahmat dan Nikmat Kesehatan dan pemikiran yang jernih,

sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini dengan judul “

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY.R DAN BY.NY.R DI

TPMB JAMILAH DIWILAYAH KOTA PONTIANAK”

Penyusunan- laporan ini tidak  terlepas dari bimbingan, dukungan, dan

kerjasama dari berbagai pihak. Oleh karena itu, peneliti ingin mengucapkan terima

kasih yang sebesar-besarnya atas bantuan dan kontribusi yang

telah diberikan kepada :

1.

Ibu Tilawaty Aprina S,ST,.M.Kes Selaku Direkutur Politeknik ‘Aisyiyah
Pontianak.

Teristimewa, Laporan Tugas Akhir ini penulis persembahkan kepada kedua
orang tua tercinta, Bapak Bahriun dan Mama Sriani, yang senantiasa
memberikan kasih sayang, doa, dukungan, motivasi, serta dukungan materi
selama penulis menempuh pendidikan hingga dapat menyelesaikan studi ini.
Terima kasih atas segala pengorbanan, perjuangan, dan kasih sayang yang tidak
pernah berhenti diberikan kepada penulis. Bapak dan Mama merupakan sosok
yang selalu menjadi sumber kekuatan, penyemangat ketika penulis merasa ingin
menyerah, serta tempat bersandar di tengah berbagai tantangan yang penulis
hadapi. Terima kasih atas setiap doa yang senantiasa dipanjatkan, setiap nasihat
yang diberikan dengan penuh kelembutan, serta kepercayaan yang selalu

diberikan kepada penulis dalam meraih setiap impian. Terima kasih telah



10.

senantiasa menemani, menenangkan, dan menguatkan penulis di setiap proses
yang dilalui. Tanpa doa, restu, dan dukungan Bapak dan Mama, penulis tidak
akan mampu mencapai titik ini. Semoga Bapak dan Mama senantiasa diberikan
kesehatan, kebahagiaan, umur yang panjang, serta kesempatan untuk terus
menyaksikan setiap pencapaian penulis. Doa dan restu Bapak dan Mama
merupakan kekuatan terbesar dalam setiap langkah kehidupan penulis. Terima
kasih atas cinta yang tidak ternilai. I love you more and more.

Ibu Eliyana Lulianthy,S,.ST.,M.Keb Selaku Kaprodi DIIT Kebidanan.

Ibu Ummy Yuniantini M.Keb Selaku dosen Pembimbing LTA yang banyak
memberikan panutan dan arahan dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir.

Ibu Zwetty Kendah Asih,S.ST,,M.Pd Selaku Dosen Pembimbing
Komprehensif.

Ibu Yetty Yuniarty M.Kes Selaku dosen Penguji Sidang laporan tugas akhir.
Ibu Ismaulidia Nurvembrianti S.ST,.Bdn.M.Keb Selaku dosen Pembimbing
Akademik.

Ibu Jamilah Amd.Keb.SKM Selaku Pembimbing Lapangan yang telah banyak
memberikan bimbingan dan saran dalam pelaksanaan asuhan komprehensif di
lapangan.

Ny. R Selaku Pasien komprehensif beserta suami dan keluarga yang telah
memberikan izin kepada saya untuk melakukan asuhan komprehensif ini.
Seluruh Dosen dan Staf Politeknik Aisyiyah Pontianak yang telah memberikan

banyak bantuan dalam menyelesaikan Tugas Akhir ini.

Vi



11.

12.

13.

Kepada saudara kandung penulis Donius boboy terima kasih sudah selalu
mendukung dan memberi motivasi serta doa yang begitu berarti bagi penulis.

Terima kasih kepada Teman seperjuangan Plora novelia yang selalu
memberikan motivasi dan semangat dikala penulis merasa terpuruk, terima
kasih sudah mendengarkan keluh kesah penulis dari awal masuk kuliah dan
sampai akhir mendapat gelar mari berjuang ketahap selanjutnya. Ini bukan dari

segalanya tapi awal dari perjuangan semangattt besttt.

Terima kasih kepada diri sendiri yang telah bertahan melalui setiap proses, dari
rasa lelah, ragu, hingga titik di mana penulis hampir menyerah. Terima kasih
telah memilih untuk terus melangkah, belajar dari setiap kesalahan, dan tidak
berhenti berusaha meski jalan terasa berat. Perjalanan ini bukan hanya tentang
menyelesaikan LTA, tetapi juga tentang membentuk diri menjadi pribadi yang

lebih kuat, sabar, dan percaya pada kemampuan sendiri.

Pontianak, 01 Januari 2026

Intan

23011504

vil



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL .....ooiiiiiii e i

LEMBAR PERSETUJUAN .....cooiiiiiiiiiii e ii

LEMBAR PENGESAHAN ......oooiiiiii s iii

PERNYATAAN INTEGRITAS AKADEMIK .......ccccoooiiiiiiiiiiiiice e iv

INTISARI ...ttt e e sbe e v

KATA PENGANTAR ...ttt Vi

IS ECBAIREISTE) (L8020 Eea il laenatl Lagadi) Weoa ) Nagasn) 1Hae ) e ix

DAEPARFABE LZE . A - Aot - et N -k N - Ot oo xi

DAFFARBAGANT=T W=l e e N N N xiii

DAEFPARTGAVIPERAN 8% \wbony! \wkisy!. Wkl \eSiay! \esiay! Rk Xiv
BAB I PENDAHULUAN

A. Latar Belakang. .......c.ccooiiiiiiiiiiiiiiiii i 1

BEYRUDESAN NGaSTlah\eaeby) | Wasby) (V). sy Nty Y. &Y. 6

C| TupanPenmslitipg...... A J. N NN A e J A3 INS LA ING 6

D. Manfaat Penelitian ..........cocccoouiiiiiiiiiiiciie e 7

E. Ruang LingKup.......cccoiiiiiiiiiiii e 8

F. Keaslian Penelitan..........ccoccooiiiiiiiiiiiiccicsee e 9
BAB II PEMBAHASAN

AL KaJIA0 TEOTT.ccuviiiiiiiiiiicic e 10

L. Kehamilan ........ccooiiiiiiiii e 10

2. PersaliNan.......ccooiiiiiiiiiic e 24

viii



4. NIEAS oo 47
5. Bayi Baru Lahir......ccooooiiiiii e 58
6. Keluarga Berencana (KB)........cccoooiiiiiiiiiiiiee e 67
7. TMUNISAST c.evieieeiieeiec e 73
8. Tinjauan ISIami..........ccooiiiiiiiiii e 76
B. Kerangka ATur PiKir ..o 79
C. Konsep Dasar Asuhan (Teori Manajemen) .........ioveisiueiveneesivaiieniniisicans 80

BAB III METODE PENELITIAN

ADeSamPenehaan. S| Sl Wood| Nl N Nad N 84
B silempatidan Waktienelitians 20! . WL X Oap! R EEal) \etuail \Seuabl ISk 84
el SulisioSudisRoncHaEnY. Aaion LN 8N Zis FoN 25k 85
15 v [ 15 521 F e e e~ e~ A~ e i 85
BVl cikanloW et ambi | dh89dia S 308). \F el NSty (S lael) el \Saty 86
i AT T T N A, B AR AL AR AR AR, B 87

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

A SO A P e et aareeeear e ——————————————— 89
B. Pembahasan.......co.oioieiee oo 120
C. Keterbatasan Penelitian........ccccvvrvriiiiiiiiiiiiiiiis et e e e e r e e 130

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

AL KeSIMPULAN .. 131
B, SATAN.....coiiiiiiiii s 132
DAFTAR PUSTAKA

X



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian ...........cccoceiiiiiiiiiiiiiiccc e 9
Tabel 2.1 Pedoman Kenaikan Berat Badan Ibu Hamil Pada Kehamilan tunggal ..19

Tabel 2.2 Pedoman Kenaikan Berat Badan Ibu Hamil Pada Kehamilan Ganda....19

Tabel 2.3 Program Kebijakan Kunjungan Masa Nifas...........ccccvveiiniiiinnnnnnnnn, 51
Tabel 2.4 Jenis dan Manfaat Vaksin Bagi Anak ..........cccccooiviiiiiiiiiiiiiciice, 74
Tabel 2.5 Jadwal Pemberian Imunisasi Pada Anak ...t i, O]
Tabel 2.6 Sasaran Imunisasi Pada Bayi.........c.ccooiiiiiiiiiiniiiiiii e 75
Tabel 2.7 Sasaran Imunisasi Pada Anak Balita.............cccoooiiini, 76
Tabel 2.8 Sasaran Imunisasi Pada Anak Sekolah Dasar .............cccccooviiiiiiniinene. 77
Jabielidnl Fohipat danbWalatubRon clifign, . £ N Lkl Lot Aol Lk 84
Tabel 4.1 Kunjungan Ke-II Kehamilan............ccoocoiiiiiiiiiiciiccce 94
Tabel 4.2 Kunjungan Ke-III Kehamilan..............cccocociiiiiiiiiiiiiiicc 95
Tabel 4.3 Catatan Perkembangan Persalinan ..............cccoccviiiiiiiiiciiniicin, 100
Tabel 4.4 Catatan Perkembangan Kunjungan BBL Ke-2..........ccccccocvviiiiiiiennnn, 109
Tabel 4.5 Catatan Perkembangan Kunjungan BBL Ke-3..........c.ccocooviiiiiiiennnn 110
Tabel 4.6 Catatan Perkembangan Kunjungan BBL ke-4 ...........ccooviiiiiiennnn, 111
Tabel 4.7 Catatan Perkembangan Nifas Ke -IL...........cccocoiiiiiiiii, 116
Tabel 4.8 Catatan Perkembangan Nifas Ke-IIT..........cccoooiiiiiiiiiiiniciec, 117
Tabel 4.9 Catatan Perkembangan Nifas Ke-IV ..o, 118
Tabel 4.10 Catatan Perkembangan Keluarga Berencana .............cccocevvviiniennne, 119
Tabel 4.11 Catatan perkembangan Imunisasi...........ccevvriverieeninieneeneeeseens 120



Tabel 4.12 Data Subjektif Kehamilan .............cccoiiiiiiiiiiiiciccieee 121

Tabel 4.13 Data Objektif Persalinan ...........cccocevviiviiieniiiiiiesce e 125
Tabel 4.14 Data Subjektif Bayi Baru Lahir.........cccccoovviiiiiniiiiic 126
Tabel 4.15 Data Objektif Nifas ........ccoveiiiiiiieiiiie e 127
Tabel 4.16 Data Subjektif Keluarga Berencana ...........c.cccoovveiiiiiiiinniciicnn, 129

X1



DAFTAR BAGAN

Bagan 2. 1 Kerangka Alur Pikir

xii



Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran

Lampiran

DAFTAR LAMPIRAN

1 Informed Concent

2 Dokumentasi SOAP

3 Dokumentasi Pasien

4 Lembar Bimbingan Pasien Komprehensif

5 Lembar Bimbingan Laporan Tugas Akhir

Xiii



DAFTAR PUSTAKA

Adah Suhadah, Shinta Mona Lisca, R. D. 1Universitas. (2023). HUBUNGAN
PENGETAHUAN, PERAN TENAGA KESEHATAN DAN DUKUNGAN
SUAMI TERHADAP KUNJUNGAN ANC PADA IBU HAMIL DI
PUSKESMAS CIKALONG KABUPATEN TASIKMALAYA TAHUN
2023. Jurnal Riset llmiah, 2(10).
https://doi.org/https:doi.org/10.55681/sentri.v2i10.1666

Agusmarinda, R., Ananti, Y., Purnamasari, 1., Stikes, A., Bangsa, G., Ring, J.,
Utara, R., Sleman, K., & Yogyakarta, D. 1. (2025). Hubungan Kekurangan
Energi Kronis ( KEK ) dengan Kejadian Anemia pada Ibu Hamil STIKES
Guna Bangsa Yogyakarta , Indonesia. 9(Ci).

Agustin Dwi Syalfina, Sari Priyanti, D. 1. (2021). Manajemen Kebidanan Pada Ibu
Bersalin Dengan Retensio Plasenta. Jurnal Manajemen Kesehatan Yayasan
RS.Dr.Soetomo, 7.

Agustin Dwi Sylafina, Sari Priyanti, D. I. (2021). Manjaemen Kebidanan Pada Ibu
bersalin Dengan Retensio Plasenta. Manejemen Kesehatan Yayasan RS
Dr.Soetomo, 7.

Ahmad Ahmad, M. F. (2024). Buku Ajar Metode Penelitian & Pneluisan Hukum.
PT. Sonpedia Publishing Indonesia.

Arfah, Darmin Dina, S. S. (2023). ASUHAN KEBIDANAN PADA NY "K”’
DENGAN RETENSIO PLASENTADI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH
MAJENETANGGAL 07 S/D 09 MARET 2022. Jurnal Kajian Kebidanan, 1.

Azharsyah Ibrahim. (2023). Metodologi Penelitian Ekonomi dan Bisnis Islam
JAKARTA TIMUR. Bumi Aksara.

Barat, D. K. (2023). Profil Kesehatan Kalimantan Barat.

Dewi, R., Nurbaety, Pratama, R., Adriati, F., Cahyaningtyas, A., Hasanalita,
Sebtalesy, C., Syahridayanti, Mufidaturrosida, & Sari, V. (2024). BUKU AJAR
ASUHAN KEBIDANAN PADA MASA NIFAS DAN MENYUSUI BAGI
MAHASISWA DIPLOMA TIGA. JAKARTA. PT. NUANSA FAJAR
CEMERLANG.

Dewi ratna sari, M. melisa. (2025). Buku Ajar Asuhan Kehamilan (nasrudin moh
(Ed.)). PT Nasya Expanding Management.

Faraswati, R., Studi, P., Profesi, P., Hafshawaty, U., Hasan, Z., Studi, P., Profesi,
P., Hafshawaty, U., Hasan, Z., Pinggang, N., & Hamil, [. (2024).
PENGURANGAN NYERI PINGGANG IBU HAMIL TRIMESTER III



dengan SMILE PRENATAL YOGA. Jurnal Keperawatan, 82—89.

Herlina, D. P. (2025). Kesehatan Reproduksi dan Keluarga Berencana (L. H. Veby
(Ed.)). PT. Pena Cendekia Pustaka.

Indonesia, K. K. R. (2023). PROFIL KESEHATAN INDONESIA (M. Farida Sibuea,
SKM, MSc.PH; Boga Hardhana, S.Si (Ed.)).

Indryani. (2024). Asuhan Kebidanan Persalinan dan Bayi Baru Lahir (Rahmawati
(Ed.)). CV. Sarana [lmu Indonesia.
https://doi.org/https://doi.org/10.36590/penerbit.salnesia. 1

Ismaulidia Nurvembrianti, Intan, P., & Astri, S. (2021). Pendampingan Ibu Hamil
Dalam Upaya Peningkatan Status Gizi. Jurnal Inovasi & Terapan Pengabdian
Masyarakat, 1(2), 50-55.

K Fitriani, Nurlina Akbar, S. N. (2025). Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny.
L di RSIA Masyita Makassar.
Jurnal Fkm.Umi.Ac.ld/Index.Php/Wom/Article/View/Wom6208, 6.

Kebidanan, P. D. I. I. 1., Budi, S., & Cimabhi, L. (2022). ASUHAN KEBIDANAN
KOMPREHENSIF PADA NY . W DENGAN NYERI PINGGANG PADA
TRIMESTER Il KEHAMILAN DI PMB “ 1 ” KOTA CIMAHI Karwati , 2 )
Dina Amallyasari 1 ) Dosen , Prodi D IIl Kebidanan , STIKES Budi Luhur
Cimahi , Indonesia. 15(1), 609-621.

Kemenkes, J. (2024). Buku Kesehatan Ibu dan Anak. jakarta : Kemenkes.
Kesehatan, D., & Pontianak, K. (2023). Dinkes Kota Pontianak.
Liana devi oktavia. (2024). Asuhan Kebidanan Kehamilan. Deepublish.

Liskayani, FEllina, = Yulizar, E. R. (2023). FAKTOR-FAKTOR YANG
BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN RETENSIO PLASENTA. Jurnal
Kesehatan Dan Pembangunan, 13.

Lusi Herlina, Yanti Herawati, H. W. (2025). EVALUASI AKSEPTOR KB
SUNTIK 3 BULAN DENGAN SIKLUS MENSTRUASI TIDAK TERATUR
DI KLINIK DENKESYAH. SEHAT MASADA, XIX.

Mifta Putri Fatimah, Tiara Fatrin, D. Y. (2021). PENGARUH PEMBERIAN
VIRGIN COCONUT OIL (VCO) UNTUK MEMPERCEPAT PROSES
PENYEMBUHAN PERENIUM PADA IBU POST PARTUM DI PMB
FERAWATI PALEMBANG. JURNAL ILMU KEPERAWATAN DAN
KEBIDANAN.

Nasution, W., & Purwanti, M. (2024). Asuhan Persalinan Normal (Rahmi (Ed.)).



Umsu Press.

Neka Victorria Rahim Maha Rizki, Nurullstiqgomah, Tiaan Ainun Naim Pitaloka,
M. O. (2025). ANALISIS DAMPAK KEHAMILAN RESIKO TINGGI
PADA IBU HAMIL USIA> 35 TAHUN DI PUSKESMAS BANGETAYU
SEMARANG. Stikesami.Ac.1d/Index. Php/Jka, 2.

Nursihhah, M. (2022). PENAMBAHAN BERAT BADAN PADA IBU HAMIL
KEKURANGAN ENERGI KRONIS (KEK) DI KAB BEKASI. Medika
Hutama, 4.

Nurul atikah, Zelna Yuni andriyani, D. W. (2020). Manajemen Asuhan Kebidanan
Masa Nifas pada Ny “S” dengan Nyeri Luka Jahitan Perineum pada Tanggal
24 Juli-03 September 2019 di RSUD Syekh Yusuf Gowa Tahun 2019. Jurnal
Midwifery, 2.

Oktarina, M. (2023). Buku ajar asuhan kebidanan persalinan dan bayi baru lahir.
CV. Scienci Techno Direct.

Putu Arik Herliawati, S. T. K. M. K., Bdn. Nur Aliah, S. S. T. M. K., Bdn. Ermaya
Sari Bayu Ningsih, S. S. T. M. K. M. K., Nuari Andolina, S. S. T. M. K. M.,
Ns. Lia Mulyati, S. K. M. K., Dr. Bdn. Ni Made Dewianti, S. S. T. M. K., Ana
Mariza, S. S. T. M. K., Tutik Iswanti, S. S. T. M. K., Bd. Ani Triana, S. S. T.
M. K., & Eka Fitri Amir S. ST., M. K. (2026). Buku Ajar Metodologi
Penelitian Kebidanan ( putu arik Herliawati (Ed.)). Mahakarya Citra Utama
Group. https://books.google.com.sg/books?id=HPSOEQAAQBAJ

Rahma Yulia Raskita dan Octa Dwienda Ristica, SKM, M. K. (2022). Asuhan
Kebidanan Pada Bayi Baru Lahir Dengan Kunjungan Neonatus — III Di Klinik
Pratama Arrabih Kota Pekanbaru 2022. Jurnal Kebidanan Terkini (Current
Midwifery Journal), 02.

Ratna Wulan Purnami, Y. A. (2025). Asuhan Antenatal Care. PT bukulokaliterasi
bangsa.

Restu Amaliaa, Entin Sutrinib, Tiarlin Lavida Rahela, N. N. (2023). Asuhan
Kebidanan Komprehensif Ny. X di Tempat Praktik Mandiri Bidan (TPMB).
Urnal Kebidanan Dan Kesehatan Reproduksi (JKKR), 2.

Ria Muji Rahayu, Mega Rahmawati, R. (2025). IMPLEMENTASI ASUHAN
KEBIDANAN PADA IBU HAMIL DENGAN KETIDAKNYAMANAN
BRAXTON HICKS. Kesehatan Wira Buana, 9.

Rizki Dyah Haninggar, N. A. R. (2025). Konsep Asuhan Kebidanan (Karim Abdul
(Ed.)). yayasan kita menulis.

Sagita, W., Dian, S., & Wati, W. (2025). FAKTOR-FAKTOR YANG



BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN RUPTUR PERINEUM PADA IBU
BERSALIN DI RSIA P CIPONDOH KOTA TANGERANG TAHUN 2024.
4(April), 43-56.

Sains, J., Fajrin, D. H., Sarah, N., & Namira, S. (2023). Asuhan Kebidanan
Fisiologis Holistik Neonatus dengan Perawatan Tali Pusat Terbuka. 5(1), 1—
5.

Septy Ariani, Siti Nurkholilah, L. M. W. (2023). FAKTOR-FAKTOR YANG
BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN ANEMIA PADA IBU HAMIL.
Kesehatan, 12. https://doi.org/10.37048/kesehaan.v12i1.274

Sriwulan. Karimang, T. D. E. Abeng, W. N. S. (2020). FAKTOR YANG
BERHUBUNGAN DENGAN PENGGUNAAN KONTRASEPSI SUNTIK 3
BULAN DIWILAYAH PUSKESMAS TAGULANDANG KABUPATEN
SITARO. Keperawatan (JKp), §.

Sulistiyowati, A. (2024). Asuhan Kebidanan Pada Ibu Nifas dan Menyusui. CV.
Literasi Nusantara Abadi.

Syalfina, A. D., Priyanti, S., & Irawati, D. (n.d.). Manajemen Kebidanan Pada Ibu
Bersalin Dengan Retensio Plasenta Midwifery Management in Maternal
Maternity with Placenta Retention Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Majapahit
Mojokerto. Sekolahh Tinggi IImu Kesehatan Majapahit Mojokerto, 150—161.

syaniah umar. (2024). Buku Ajar Konsep Kebidanan (revi sesario (Ed.)). Nas Media
Pustaka.

Tina Mawardika. (2025). Buku Aar Keperawatan Maternitas. PT. Green Pustaka
Indonesia.

Ummy Yuniantini, M. limoy. (2021). PENINGKATAN PERAN ORANG TUA KE
POSYANDU UNTUK MENDAPATKAN 5 IMUNISASI DASAR PADA
BAYI DAN BALITA DESA TELUK KAPUAS TELUK INDAH RT/RW
18/01 TAHUN 2021. PKM Kebidanan Komunitas, 4.

Upus Piatun Khodijah. (2024). Masa Nifas pendekatan Evidence Based dalam
perawatan Fisik, Psikologis dan Kearifan Lokal. Nuansa Fajar Cemerlang.

Utami, A. B. (2022). ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. D
DI BPM TUGIRAH, A.Md. Keb. DESA WONOSARI KEC. KEBUMEN
KAB. KEBUMEN. Jurnal Komunikasi Kesehatan, XIII.

Winarningsih, A. R., Insani, N. W., Danefi, T., Sunarni, N., Litasari, R., Solihah,
R., Hikmah, Ruhayati, R., & Khodijah, P. U. (2024). PANDUAN ASUHAN
KEBIDANAN PADA MASA NIFAS (POST PARTUM) (V. Basyir & T. Pratiwi
(Eds.)). CV. Tohar Media.



Yumeida., . M. E. L. A. A. S. A. K. T. M. R. W. N. L. P. dan T. (2023). BUKU
SAKU PENCEGAHA ANEMIA PADA [BU HAMIL DAN REMAJA PUTRI.
Kementrian Kesehatan.



