BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Setelah penulis melaksanakan manajemen kebidanan menggunakan 7

langkah Varney, serta mendokumentasikannya dalam format SOAP pada Ny. E

dan bayi Ny. E , yang meliputi masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru

lahir (BBL),dan imunisasi, yang dimulai pada tanggal 19 Oktober 2024, maka
penulis dapat menarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. E dan By. Ny. E telah
dilaksanakan sesuai dengan 7 langkah varney dan disajikan dalam bentuk
SOAP.

2. Pengumpulan data subjektif dan objektif dilakukan dengan mengumpulkan
semua informasi sesuai dengan format lembar yang tersedia melalui teknik
wawancara dan observasi, mulai dari pengasuhan kebidanan pada ibu hamil,
persalinan, masa nifas, bayi baru lahir, sampai imunisasi.

3. Analisis telah dilakukan berdasarkan data yang diperoleh pada langkah
pertama, mencangkup asuhan untuk ibu hamil, persalinan, masa nifas, bayi
baru lahir dan imunisasi.

4. Penyelenggaraan asuhan kebidanan untuk ibu hamil, persalinan, masa nifas,
bayi baru lahir, dan imunisasi berjalan tanpa masalah, karena telah
dilakukan perencanaan yang baik, efisien, dan aman.

5. Dalam asuhan kebidanan untuk ibu hamil, persalinan, bayi baru lahir, masa

122



123

nifas dan imunisasi, tidak ditemukan adanya kesenjangan antara teori dan
praktik yang diberikan, karena perencanaan yang dilakukan sudah baik,
efesien dan aman.
B. Saran
1. Bagi penulis
Diharapkan melalui pelaksanaan pendidikan kebidanan komprehensif
ini, siswa dapat memanfaatkannya sebagai sarana pembelajaran untuk
menerapkan ilmu yang telah diperoleh selama masa perkuliahan. Dengan
demikian, kegiatan ini diharapkan dapat meningkatkan wawasan dan
pengetahuan, khususnya dalam memberikan asuhan kebidanan yang holistik
dan berkesinambungan.
2. Bagi Bidan Praktik
Melalui penelitian ini, diharapkan dapat menjadi dasar dalam
meningkatkan kualitas pelayanan kebidanan, sehingga berdampak pada
peningkatan mutu pelayanan kesehatan bagi masyarakat, khususnya dalam
upaya optimalisasi pelayanan kesehatan ibu dan anak.
3. Bagi institusi pendidikan
Diharapkan kepada institusi pendidikan Politeknik ‘Aisyiyah
Pontianak untuk dapat menambah ketersediaan referensi terbaru serta
melengkapi sarana dan prasarana pendukung, guna mempermudah siswa

dalam meningkatkan kualitas proses pembelajaran.



