
 

 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan sesuai dengan hasil 

penelitian mengenai Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny.Y dan By. 

Ny.Y di Pmb Jamilah Kabupaten Kuburaya yang menggunakan metode 7 

langkah varney yaitu mulai dari pengumpulan data sampai dengan 

pelaksanaan evaluasi, maka peneliti dapat mengambil simpulan yaitu: 

1. Konsep dasar asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. Y dan By. Ny. Y 

telah dilakukan sesuai dengan metode 7 langkah varney dan telah 

dituliskan dalam bentuk SOAP. 

2. Pengkajian data dasar subjektif dan objektif pada Ny. Y dan By. Ny. Y 

telah dilaksanakan dengan mengumpulkan semua data menurut lembar 

format yang telah tersedia melalui teknik wawancara dan observasi secara 

sistematik mulai dari asuhan kebidanan pada kehamilan, persalinan, nifas 

dan bayi baru lahir. 

3. Analisa pada Ny. Y dan By. Ny. Y telah ditegakkan berdasarkan data dasar 

yang didapati yaitu pada langkah pertama mulai dari asuhan kebidanan 

kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir. 

4. Penatalaksanaan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. Y dan By. Ny. 

Y tidak di dapati masalah yang bermakna sehingga perencanaan berjalan 

dengan baik, aman dan efisien. 
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5. Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. Y dan By. Ny. Y terdapat 

perbedaan antara teori dan praktik lapangan. 

 

B. Saran  

1. Bagi Lahan Praktik 

Berdasarkan hasil penelitian, PMB Jamilah memiliki kualitas dan fasilitas 

yang cukup baik dalam menangani asuhan kebidanan komprehensif, 

semoga kedepannya dapat mempertahankan kualitas pelayanan yang 

optimal. 

2. Bagi Institusi 

Dapat meningkatkan mutu pelayanan yang berkaitan dengan obstetric dan 

bisa menerapkan asuhan-asuhan terbaru yang baik bagi kesehatan ibu dan 

anak. 

3. Bagi Bidan 

Dalam menangani klien hendaknya bisa selalu menerapkan asuhan 

kebidanan sehingga dapat memberikan pelayanan sesuai dengan kondisi 

dan selalu dapat mengupdate diri dengan ilmu-ilmu dan penelitian terbaru 

sehingga bisa menambah wawasan bagi bidan. 

 

  


