BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil asuhan esensial yang telah dilakukan kepada Ny. S

meliputi kehamilan, persalinan, bayi baru lahir dan nifas. Adapun kesimpulan

yang diambil dari studi kasus adalah :

1)

2)

Pada Kehamilan Asuhan kehamilan yang di berikan kepada Ny. S
sebanyak 3 kali sejak usia kehamilan 28-39 minggu, sudah sesuia dengan
kabijakan program pelayanan/asuhan standar minimal 10 T. Selama
kehamilan tidak ada keluhan yang serius, Ny. S dan janinnya dalam
keadaan normal. Pengkajian riwayat kehamilan sekarang Ny. S pernah
melakukan suntik TT catin pertama, pada saat hamil anak pertama tahun
2018 suntik TT kedua, dan pada saat hamil saat ini suntik TT ketiga jadi
imunisasi ibu belum lengkap. Hal ini menunjukan adanya ketidaksesuaian
teori dan praktik. Imunisasi TT Ny. S belum memenuhi skrining status
imunisasi TT. Sebagaimana yang dicantumkan dalam standar pelayanan
kebidanan bahwa imunisasi TT dilakukan sebanyak 5 kali untuk mencegah
terjadinya tetanus neonatorum (Kementerian Kesehatan R1,2019).

Pada Persalinan Asuhan persalinan dari kala | sampai kala IV di lakukan
dengan asuhan persalinan normal dan tidak ada kesenjangan dalam
melakukan asuhan persalinan. Ibu dan bayi lahir tanpa ada penyulit

maupun komplikasi.
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3)

4)
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Pada Bayi Baru Lahir Asuhan bayi baru lahir Ny. S yang di lanjutkan
dengan asuhan kebidanan 6 jam, dan kunjungan neonatal tidak di temukan
masalah pada bayi Ny. S tersebut.

Pada Masa Nifas Asuhan pada masa nifas di lakukan sebanyak 3 kali
dengan tujuan untuk menilai status ibu dan bayi baru lahir, mencegah dan
mendeteksi ,serta menangani masalah- masalah yang terjadi. Tidak ada

keluhan yang serius selama masa nifas.

B. Saran

1)

2)

3)

Bagi Politeknik Aisyiyah Pontianak Institusi dapat memperluas area
praktik mahasiswa sehingga di harapkan mahasiswa dapat mahir dan
mengenal banyak kasus di lapangan yang tidak di terangkan dalam bacaan,
referensi atau literatur yang ada, termasuk yang tidak di berikan di dalam
kelas

Bagi PMB lda Apianti Peningkatan pelayanan harus terus di lakukan
dalam upaya meningkatkan kesehatan masyarakat terutama pada ibu hamil
dan bayi untuk menurunkan angka kesakitan dan kematian serta dapat
memberikan asuhan yang menyeluruh, mendeteksi kelainan secara dini,
dan mencegah terjadi nya komplikasi pada masa kehamilan, persalinan,
nifas dan bayi baru lahir.

Bagi Pasien Agar keluarga dapat memberikan dukungan dan semangat
kepada ibu sehingga ibu dapat menjalani kehamilan, persalinan, perawatan

bayi baru lahir dan masa nifas dengan baik dan ama



