Lampiran 1

Time Schedule Penelitian

No Kegiatan Waktu Keterangan
1 Penga}Jl_Jan topik/judul 21 mei 2025 Pemblmblpg LTA,
Penelitian Mahasiswa
2 | Penyusunan LTA 22 mei — 18 juni 2025 Pemblmblpg ~ Lt
Mahasiswa
3 | Ujian hasil LTA 25 Juni 2025 Penguji Mahasiswa
Revisi, skrining, dan Pembimbing
4 penjilidtan LTA LTA, penguji
kolabolator LTA,
Mahasiswa
Pengumpulan LTA yang telah Mahasiswa Bag.
5 disahkan  dewan  penguji Perpustakaan

dalam bentuk CD dan Hard
Cover




Lampiran 2

Informed Consent

] D D
(Informed Concent)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Jeke.,. i P —

Usia S e i L IR Tahun

Jenis Kelamin : LA e

Alamat  Dusvn, Baxury L Eada, Yunggur | Kapuas. ..
No. KTP 1. BNARHRANANOSRS . ..o cssmmmss sosssmsonsas

Dengan ini memberikan Persetujuan / Penolalem® kepada istri saya
menjadi pasien asuhan komprehensif

...................................................

terhadap : saya sendiri / Istri / Anak/ Ibu saya dengan :

Nama SR iiiiiieeeereeeeeeeeee e e eeesenneeans

Usia $ A et s Tahun

Jenis Kelamin : .Ya.ram PRALN, oo vovis aveniowmayeis s esaeumsass s sms

Alamat : Dusun | Ocvurd Rayar, | fungqur | Kapuas ...
No.KTP  :4U20a83)228000k .~ . ...

Tujuan, biaya. sifat, dan resiko yang dapat ditimbulkan dari asuhan
tersebut telah dijelaskan dan saya menyetujui akan diberikan asuhan oleh
mahasiswa Politeknik *Aisyiyah Pontianak. Saya menyadari bahwa mahasiswa
tidak menjanjikan apapun, kecuali akan berusaha memberikan asuhan sebaik-
baiknya dengan pengetahuan dan batas kemampuan yang dimiliki.

Demikian surat persetujuan ini saya tanda tangani dalam keadaan sadar.

(*) : pilih salah satu

........................... Y GRS RA e ssassanssisei D sive
Mahasiswa, Yang Menyetujui,
7 a9
- Materai 5[%! (%‘J ‘pi&J
HA 93] " METERAL
. (ooorrr SCE=|CEMPEL )
(.......\é/U.'ﬂ . Mahaeaa............ ) Izw-?: 296846370

Qﬁ :




Lampiran 3

SOAP

POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
Covnant JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112
NAMA MAHASISWA : ylan mabalmm
NIM 1680 \4 4%
TEMPAT PRAKTIK  : puskesnizs ar :
TANGGAL /JAM PENG JIAI{I g Do Juli 3024 /0915 -

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL

PENGKAJIAN
Tanggal 0 gquld o624 NoReg:
Pukul 1 09 -IBJ
Tempat : PKm pumgar -
Oleh %
DATA SUBYEKTIF
1. Identitas
Nama Ibu i E T8 R, Nama Suami ..o,
Umur : Umur R 11, SRR
Suku Suku Buale o i
Agama Agama 0 B £
Pendidikan 08 Pendidikan  SMU..........ocooennnne.
Pekerjaan o [ 3 DR TR Pekerjaan AT Sl
Alamat :Desa. Betuty, foua,
No.Hp - 083842716 5%X......
2. Keluhan Utama: ... SAEL _PINAAN ..o e
3. Riwayat menstruasi
o Siklus il hari, teratur/tidaiteratur. Lama ... © el S Hari
Banyaknya ...2.2 2 X..4000. pembated o
o HPHT .23 2024
e TP (107 1% 20k o
e Lama hamil T e

Keluhan hamil saat ini :.. SO, .. [sOBANG 1 .coevnieieninececiimsee



4. Riwayat obstetri yang lalu
GiosdisnP oushioseiAiisliver Oivavaneis

Kehamilan Persalinan Nifas Anak
No.

Ke [ Lama | Penyulit | Tempat | Penolong | Jenis | Penyulit Penyulit | JK | BBL | Umur | Penyulit
!_lhomq | TAK ] Lk 123m | 2{pn -

2 us
3 H { th(

Ket

5. Riwayat kehamilan ini § ......c.concrssesmasecrivuvarvransrmnnrssnvsassanssansannansnss snnsssnsasns

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

7. Riwayat kesehatan klien: ..{.’!3@!:....Ma...hwqydf...f?myﬂki:t...!ﬂ&(kﬂdc ..............
cereeeennen A0, pongaket, . ketuunan .

...............................................................................

............................................................................................................

9. Pola fungsional kesehatan:
a. Nutrisi :.taakan....2x./kact. . nasi.. Jauk. . Padk. . SAUe....oooeeeenene
b. Eliminasi : BAB. 2L X SBRAML. LT A K oeeeserssesssesssssssssssssssssassassnssssssans

c. Istirahat : Tidur siang ..4..Jam.. pechari.....[.. hidat...ade.. keluhan.........
Tidur malam .8.. Jam.... pechaci....£... bidak.... 4da... keldaan.........
d. Aktivitas sehari-hari :.w.\g.\smq&ev\......pr,!s.t.q%f!.....mma‘r!....{;aagg.a...daa...mmgum Suomi

10. Data psikososial

Ibu menikah ..[.... kali,pada usia .2%.. tahun, lama pernikahan ..4... tahun. Kehamilan
direncanakan/ tidak- diremcanakan. Hubungan ibu dan keluarga Harmonis/tidak
harmonis. Keluarga mendukunghidak mendukung kehamilan ini. Pengambil
keputusan dalam keluarga adalah ...... Swwi........... dan eda/tidak ada tradisi yang bisa
membahayakan kesehatan ibu dan  janin.  jika ada sebutkan
(Gonvsgraciosmnges S R ). Ibu merencanakan bersalin .Pkm.._Kakap:... Jarak
dari rumah ke tempat bersalin ....3%..... Km

*coret jika tidsk perlu



DATA OBJEKTIF
1. Pemeriksaan Umum

KU hatk
Kesadaran : COMpps meatis
. Pemeriksaan Antropometri
BB sebelum hamil : ‘Sg Kg

BB sekarang Kg
TB : . M4, Cm
LILA :.47....Cm
IMT :

. Pemeriksaan TTV
TD :.114./8%..... mmHg
Nadi  :..103........ x/menit
S 'ZLIS °C

4. Pemeriksaan Fisik

a) Wajah : pucat (9, oedema (3 daerah..=
b) Mata : konjungtiva. Mezf.. muda.......... , sklera . tidak... Sktectk............
c) Leher :pelebaran vena jugularis (-, benjolan kelenjar limfe (3 dan

pembesaran kelenjar tiroid ).
d) Dada :- retraksi dinding dada : ada/ tidak

- paru-paru : fidak...ada... ouayi... Studor. . daa. wheezing

- Jantung : %k, ...ada_ bung . tombahaa.......
e) Payudara : jaringan parut (), puting susu menonjol(-), benjolan (-), kolostrum (-/ )
f) Abdomen

Inspeksi: Bekas luka operasi (-)
*beri tanda -/+
Palpasi,

— Leopoldl : TFY  Z lai dibawah pusat , tewba butat: lungk., tidat melentiy

— Leopold II: pemt... ehelah.. kanan... tertba. . parjang.. kems. . Seperkt. pan (puka) -

wi. Sehelan  kin bembo bagian.. berongga... (bagian.. kstermitas).

— Leopold Il : Jeraba bulat kems . meleating... (. pres. zkep).....
— Leopold IV : T ................. @ l’ﬂ") .............................................
= PAlpASE WH O 5 s T G e S e bl iinnmmonias s wms o s 9 SRR A & dm it
g) DI lﬁg x/mnt, teratur/tidak-teratur
h) Genitalia : chadwick (-), varises (-), Lesi (-), nyeri (<), pembengkakan kelenjar
bartholini (5, pengeluaran cairan €) .............

i) Ekstremitas : oedema (9 ........ , varices (9, Reflek patela kanan ) kiri {)
*beri tanda -/+




5. Pemeriksaan penunjang :

Tanggal Jenis Pemeriksaan Hasil
Hb 12,0
Protein Urine
Glukosa Urine
USG
Dan lain-lain

ANALISIS DATA
SRR IR TR, ..o ttecimsinstit e e e suei e
...... Sl UBRA. WU SR e

PENATALAKSANAAN (sesuaikan kebutuhan pasien)
- Menwaskon, Jastt. perenksaad . \od.. dapat ... metgulangi... penjelasan..................
BT T T TS SO e R Sec W T

- uylaskon, . Keldhan . /. kesldakanianan | 4ang. dwasakan. . doa...Caa. Mengefasiaya ...
o). dapat _ mtengulang;  pertjelasan  4ang iberikan .

= Il KIE. . Femioq c.c.ocu. it iemsadsbes vt ses et
BT S L T T R e e
. Tando_ bohaga. . \cehamilan . x . dkkgas.. Sehare ari e
e APMOAMl O OIRME  it iiciniedyisisb ross TA ASE os TA s
- engungatean . bw.. Uik Melakuban. . Kotteol... W0.c e

-
e AT

e

) Am e e r e aanasnaaaan

—— 8,
Mahasiswa /,.“.‘*}/yPgmbim“[ﬂxlg

Ulan Mdharani



POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK
15X 3 PROGRAM STUDI KEBIDANAN
| JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112
NAMA MAHASISWA - Wuldn fiigharant
NIM 2901493
TEMPAT PRAKTIK :
TANGGAL /JAM PENGKAJIAN 22 Okioper 209y / 1100

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL

PENGKAIJIAN
Tanggal 122 btober 2024 . No Reg :
Pukul o0
Tempat s {oskesdes
Oleh -
DATA SUBYEKTIF
1. Identitas
Nama Ibu :.NB:M.: ............ Nama Suami T“ J .....................
Umur .. 30t oth . Umur Sl S e s
Suku L [ TR Suku 2 B s
Agama Jelam Agama L S e
Pendidikan 0| SN A Pendidikan LML Ccagans
Pekerjaan sdfilaaiut oot Pekerjaan swasta
Alamat - Desa Betuty Roya
No.Hp - OBBALTIOXXY
2. Keluhan Utama : . KepuRhan | S8pert.  QIN......ooiiiiiicciiieeesee e
3. Riwayat menstruasi
e Siklus S L hari, teratur/tidakteratur. Lama ....5 = B Hari
Banyaknya ....%=.3 X.Sehati.. Son . pemkalo o
e HPHT LSRN Lo b i S NS Sl e SR S S
e TP o o)l U i 1o Y R e e L LRI e
e Lama hamil O B L S e
e Keluhan hamil saat ini :. keluar.. kepufiban. ... Lo B T R RO e e



4. Riwayat obstetri yang lalu
T T O T
% Kehamil Persalinan Nifas Anak
No. e T Lama ] Penyulit | Tempat | Penol Jenis | Penyulit | Penyulit | JK | BBL | Umur | Penyulit Kat
I |40mg |TrE [anugah| bidan_|§  indttksi - Lk 13.300] 3th -
3. | abortus
3 ami|_ind
5. Riwayat Kehamilan il ¢ o cior i D ensnesensiabsnisiirissnitincsanss svasesusmisusbssnine
6. Riwayat KB pmdnmmwkankbimbk@frfdakcowﬁ ..................
7. Riwayat kesehatan klien: ..hd@!‘...M.....r!wqgaf....p.engakli‘...mer‘.tdar ..................
............................ dan.. penyait.... KON ....ooverrrenrenc et
8. Riwayatkesehatan keluarga : .53.‘.44‘&...‘i‘f‘.‘?.....‘f‘.lf?ﬂ%‘.‘...Emgak(t...meoula.c .........
................................... an .. Pengakit. ... KREIRUOAM ..o
9. Pola fungsional kesehatan:
a. Nutrisi : Makaa. 2x/hact. .. Hash. . lauk.. Rauk.. SagOe. oo

b. Eliminasi ;.. B>/ x_Sehart

c. Istirahat : Tidur siang ...3..Ja". [/ hacl

Tidur malam ..8... o
d. Aktivitas sehari-hari :.M€n.¢g & jaka

10. Data psikososial

Ibu menikah ..J.... kali,pada usia 2.. tahun, lama pernikahan .4.... tahun. Kehamilan
direncanakan/ tidak direneanalam. Hubungan ibu dan keluarga Harmonis/tidak
harmenis. Keluarga mendukung/tidek mendukung kehamilan ini. Pengambil
keputusan dalam keluarga adalah v MO dan ada/tidak ada tradisi yang bisa
membahayakan kesehatan ibu dan janin, jika ada sebutkan
(EESETRMN < I DI, ). Tbu merencanakan bersalin .PKM. kakap.:... Jarak
dari rumah ke tempat bersalin ....35:.... Km

*coret jika tidak perlu



DATA OBJEKTIF
1. Pemeriksaan Umum
KU :Gaie
Kesadaran : Composmentis
2. Pemeriksaan Antropometri
BB sebelum hamil :R0:8.. Kg

BB sekarang .98 Xg
TB : \44...Cm
LILA :.21...Cm
IMT N (]

3. Pemeriksaan TTV
TD o [ A T mmHg

Nadi :....103 ... X/menit
S . 3"' s “C

4. Pemeriksaan Fisik
a) Wajah : pucat (39, oedema () daerah..

b) Mata : konjungtiva. Merch. M. ........... ,sklera . ddale, Werelk ...
c) Leher :pelebaran vena jugularis ¢), benjolan kelenjar limfe () dan

pembesaran kelenjar tiroid ().
d) Dada : - retraksi dinding dada : ada/ tidak

- paru-paru : 1tddk...ada. by, . Siider...dan.. Wheez1g
- Jantung :.Eudok...ada. buayi.. facakehan. ........

e) Payudara : jaringan parut (), puting susu menonjol( ), benjolan ( ), kolostrum ( /)
f) Abdomen :
Inspeksi: Bekas luka operasi (-)

*beri tanda -/+
Palpasi,
= ‘TeopoldT & TBWe DM csiivvisinesmamsminmniiviciaiinmsivoiomi sommmes
~ Leopold IT: Sthelah i, perut . \bu_ femba. bulat. Keras.det. diletmgkan (kpala)

. Selopkdn konan Perte ou_ Soba loagan Keall. heronon, ( stembas) .

Leopold 111 : .¥&roba_ panjany ks (. purggung)

Leopold IV : h ........ d Ildkd‘(an ...............................................

Palpasi WHO : .....: T e T RN 2 vy OIS

g) DJJ : J48. .. x/mnt, teratur/tidak teratur

h) Genitalia : chadwick (-), varises (<), Lesi (-), nyeri (-), pembengkakan kelenjar
bartholini ( ), pengeluaran cairan () ......coo.o..

i) Ekstremitas : oedema €) ........ , varices (), Reflek patela kanan (#-kiri (§

*beri tanda -/+




5. Pemeriksaan penunjang :

Tanggal Jenis Pemeriksann Hasil
Hb
Protein Urine
Glukosa Urine
USG
Dan lain-lain

ANALISIS DATA
CADUAY: PR TN o siiiaisinbe s o st R R RS s pv s
TR e O . TR

PENATALAKSANAAN (sesuaikan kebutuhan pasien)
SMOATHASKOL WO RSO .....ooooovoonsiossionassinesmsnssssnscssassssssstitisnsssionsassssassss

- Mengangurkon by etk USG Kedbirter:

...................................................................................................

- Wagagwrkan (o Wbk konbeol  ulaoq 3 Mg e

G ——
5 4.“. KABL Dt Nseossrsnssssitsttvsnsnansons
7S

Mahasiswa embimbing

Wulan Makarani



POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561)6655112

[~ NAMA MAHASISWA Wil Ivaiaani =
NIM ; T 2200493
TEMPAT PRAKTIK
TANGGAL /JAM PENGKAJIAN : 25 (1 -a0ay / lo -00
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL
PENGKAJIAN O EE o t
Tanggal 126 -1 -2024 S No Reg :
Pukul :{0.00
Tempat : poig qurhasanaly
Oleh :budan
DATA SUBYEKTIF
1. Identitas
Nama Ibu SNy TR e | T (€ N e
Umur T 11 SR Umur R R e
Suku s IS ot sians Suku %) SN R
Agama sloloms s Agama Bl
Pendidikan D3 Pendidikan S
Pekerjaan sl ...  Pekerjaan e R O B S,
Alamat : Dvﬂbﬁ\wmga
No.Hp SERl s
2. Keluhan Utama : .\Jer . Selangkan .“..'.F.Q\.‘}Q'...l@’.‘f‘.‘.’.‘..:‘}‘?&(ﬁ..k‘.’k‘:‘.‘{l{ﬂﬂ ...........
3. Riwayat menstruasi
e Siklus Eailie. ox hari, teratur/tidalteratur. Lama ..... ?..'.?): ........ Hari
Banyaknya ..%-2x ant. .?.\’»!‘]bﬂ\t!t. i R S
e HPHT < 8.:73..2094. RAIMIE. . Lo e ST
o TP 2B (R (1 IS S s S i i S S e
e Lama hamil PO 1| L RS S b BN et DER IR . 2L
» Keluhan hamil saat ini :..‘!‘i’.‘i....—?ﬂ@!‘.&k‘.‘.“%‘).c.\‘ﬂ‘!ﬂ.‘....\.?M.({..S.ef!(t‘..“.‘.’F.\!*.‘!‘,‘.‘.‘?:...



4.

Riwayat obstetri yang lalu.

G dianPicilivndail O,
Ne- Ke | Lama | Penyulit | Tempat ren:;:.“m;nu Penyulit :z:;nm JK | BBL Al?l:l:r Penyulit =
I TS = LIV T AT T I 7 Il
2_|aboctuc
2 [Ham
S. Riwayat kehamilan imis ... ......ccccoioiiiiiinieiiiiiiiiniiiinmnrnnnciissosansosasscansssionses
6. RiwayatKB :....{ib, perah. mengnakan.. kb uniie fap tda “cocok:
7. Riwayat kesehatan Klien: .Jlak. da. penyaric Felwunan den penyatie menutar .
8. Riwayatkesehatan keluarga :I@?ﬁ...@d‘i‘...ﬁ?{‘ﬁﬂ‘.‘:‘.‘..k?.‘!%f‘!.".c.'.'?...d.‘.‘.”... penyakit .
g dma b S N e s e s R e e mendlar.. .
9. Pola fungsional kesehatan: :
a. Nutrisi - boton 2x[hori . nos \aukpauk, Sagur
b. Eliminasi :.D@8.:.\X.Sghar saey . sl Gl st e Bl s
RO NN R S
c.- Istirahat : Tidur.siang Bl SR ORISRt (N s 4o
Tidur malam .£.3 40" s
d. Aktivitas sehari-hari ;. Yitnd2ra kan pkerjann tumah dan onungucus Suame
10. Data psikososial
Ibu menikah ..4 ... Kali,pada usia .2%.. tahun, lama pernikahan .4.... tahun. Kehamilan
direncanakan/ tidak- direncanakan. Hubungan ibu dan keluarga Harmonis/tidale
harmonis. Keluarga mendukung/tidak- mendukung kehamilan ini. Pengambil
keputusan dalam keluarga adalah ..... Suant.......... dan adaftidak ada tradisi yang bisa
membahayakan kesehatan ibu dan  janin.  jika ada sebutkan
L ey S R ). Ibu merencanakan bersalin . puskemas Jarak
dari rumah ke tempat bersalin ... 23..... Km

“coret jika tidak perly




DATA OBJEKTIF
1. Pemeriksaan Umum
KU sbalk”
Kesadaran om
2. Pemeriksaan Antropometri
BB sebelum hamil :90....Kg

BB sekarang 3. A Kg
TB B S v e
LILA :2....Cm
IMT :

3. Pemeriksaan TTV
TD s MRILRY . o mmHg
Nadii= 59000000 x/menit

S 7 i 3&1\{ °C
4. Pemeriksaan Fisik
a). Wajah__ . :pucat (-, oedema () daerah.... !
b) Mata - konjungtiva. M@th muda . sklera. bdak tdeic.
c) Leher :pelebaran vena jugularis (5, benjolan kelenjar limfe () dan
pembesaran kelenjar tiroid (.
- d)Dada - . :-..retraksi dinding-dada : ada/ tidak
- Jantung . NOMAR e
¢) Payudara---:jaringan parut (), puting susu menonjol(t), benjolan ( -, kolostrum ( /)
f) Abdomen
Inspeksi: Bekas luka operasi ( )
*beri tanda -/+ - - - SO A
Palpasi,
~ Leopold .15 33¢m erdba bulat \undk (el mtktntey .

- Leopold III : Yeratn bulag feas . metentwg.
& Lentolily ; RONegen. I - s Rl

= S PAIPASTWHIO Bl dninissilivie dusstpasvi dasanvaioinaiscasnsssetitssmes s vagavos v smig
g) DIJ Vg x/mnt, teratur/tidak teratur
h) Genitalia : chadwick (-), varises (-), Lesi (), nyeri (-), pembengkakan kelenjar
bartholini (-), pengeluaran cairan () .............

i) Ekstremitas : oedema ) ........ , varices (), Reflek patela kanan () kiri §)
*beri tanda -/+ ‘



S. Pemeriksaan penunjang :

Tanggal Jenis Pemeriksaan Hasil i}
Hb
Protein Urine
Glukosa Urine
USG
Dan lain-lain
ANALISIS DATA
ARUIRT SRR BN . - s e
..... e O S S IR
PENATALAKSANAAN (sesuaikan kebutuhan pasien)
<MRREQNO L BIESaON . i
~meyjelasran ketubatn [ Fedaknyamanan. gang. dirmsakon
- (lemberikan K€ tevang ~ T SO 0 L Vo CURPE ST oo W
ST TR WA 1T BRSO Sl o
b:Tonda baragy Tedomion. " e aibwitas " Sebar gy T
A L T e N S S s
= Mmengangurkan tou - unwak VS ke dokter kaodwaan,
- Menganurkan - by Uk, . konkol . wiong... d1ka.. helun., T R S
3 Mﬂ“?lﬂ\g an -0 ubaﬂ‘dm quhlbhl- ..............................
= MUMpersiapkan .. S2mpat | PASAUGAN . it
- Mangoyesan. b aahak cosmana.s AYnbal  8ar . bayi . cepad. durun ..
- Mengzduicass....1ow_harus badeungan.. duagon . Suendl . gar Muzagang
...... T T
b ST R L iy g
| lfzy )
V] = U I\
: URHASANA
b s (SR
JI. Husein Hamzah
Walan {Maharani Komp. MITRA MAS Ad PAL 5 g




1.

POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK
PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA :

NIM
TEMPAT PRAKTIK :
TANGGAL /JAM PENGKAJIAN
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU BERSALIN
DATA SUBJEKTIF
1. Anamnesis Umum
Nama Ibu Nama Suami T"J ...................
Umur Umur
Suku Suku
Agama Agama
Pendidikan Pendidikan
Pekerjaan Pekerjaan
Alamat
No. Tlp PRt e T U T O e S TR O IV feeseneane
A. leayat Obstetri
mte o GurRea Prodis Avih i Huisionn
: Kehamilan T Persalinan Nifas Anak
No- =T Lama | Penyulit | Tempat | Penoloug | Jenis | Penyulit | Penyalit | JK_| BBL | Umar | Penyuit | 5
1. z l“ bidaa |Sponion duksi | - | L 3th | -
2. ot : s
3

Haom(ti

B. Riwayat Kehamilan Sekarang

‘Haid :(eraluy tidak teratur/ saki/ tidaksakit

Siklus 2B..... Hari
Banyaknya @ sedd\xt/ banyak
HPHT :.5.-.3.2202Y, Taksiran Persalinan.0.:(% -207{ lama hamil.3b.. minggu
Gerakan anak pertama kali dirasakan : ... .4....... bulan
PeriksaHamil : Dokte/paramedik, dukun

C. Riwayat Persalinan Sekarang 5
Dikirim oleh : Datang sendiri/ Oleh ..SYaMi................
His mulai : sejak tanggal .. 28 al-2024... Jam...23:30............
Darah Lendir :sejak tanggal ... %3 ..........
Ketuban @/ pecah, scjnk tanggal

2. Anamnesis Khusus
Keluhan utama:......! may... elohi

gl AR i oy



NATA OBJEKTIF
A. Status Presens

Berat badan : ..e®.5... .Kg  Tekanan damsh :
Tinggi badan: .. \&5......cm Nadi

KeadaanUmum : ok, ... Pernafasan
Anemia/ lkterus Hati/Limfe

l\csndurun \:a\k. . Edema

(> PR - ) R ——— Varices

Payudara W ada kelawonRefleks

Jantung : ...oAK%............

Paru-paru : ..03\%.........

B. Status Obstetri

PemeriksaanLuar : PemeriksaanDalam :
Tanggal. 29:W- 24 Jam. 00 A9 Tanggal 29123 Jam 00:20,
Leopold I : W, teraba butat, keras; & dq“‘ Portio :Konsistensi : .Ictis,.
Leopold II: 1"’}‘ ?"\\ﬂ"ﬁ kﬂ'ﬂs.rggoﬁm Posisi : ddie.
Leopold I1I:. Sttergen teraba. louiat, \:uds,mz\mkng Pendataran : ..90./........
P$Mn A%5cm
= * Leopold IV: .(Qvergen. ..........ccenne. Ketuban:(3) - ....... e PRy jam
Dllpo \‘Wo ../ menit - - Jernih / meconium/ darah
Teratur/ tidalterater Terbawah : ..kepdla.............
SRS /10 menit
Lamanya: ....... 25 detik
Adekuat/ inadeleat Pemeriksaan Panggul :
- . TaksiranBBJ:......... i......gram Atas/ Bawah
g Lingkaran bandle : + /) o ; 5
Tanda Osbom: Pesud‘-l—Negatif N, s Z‘Kesanpangguli:-'l,uas | Sempit-= *
, A}}l_g_&_LISIS .............................................
PENATALAKSAN
- mgxum\mn
-.mengnaa

Mahasiswa Pembunbmg
le/-2¢ | I
e Hambijah,Ar id. Keh
Wuan waharani

NIP. 198506182025212010,




; CATATAN PERKEMBANGAN
Nama : No. RM :
Unmur ; Tanggal :
Tanggal & Jam Catatan Perkembangan
(SOAP)
28 -y S+ adanya raga \ngn meneran
0: K, bai T™:130/84 N:3 R:20

di () 140 his 4x 0 ‘0"
W0 lengkap - portto {eraba , ketuban )
Pecah  spontan +50ce putih kerh. Hu
A : 63p1A; h. aterm INpartus keala ;!

P:-menjelasican hasu ksaan
~Menolong persalman Secara Spontan pukul ©3.4a

andk @ s o bb:sﬂoogr‘,.ﬁ:qacm,Lk/u);al/”_
dus@ kel & neo ke @ Siep mata @ e
-melakukan (Mp

S:mu(as@

LER YN kata

P:Meyjelaskan hasil pemertesaan
-Menyuatik sixrp: bkaitosin lamp /3 pana kanan .

~helakukan ptt
“pukul 04,05 placenta lakir Spontan

“Masase pundus (5% dalam 15°

S: Mulas (+)
0:% bau't;rb;""/go N:§g R:20 TFU :2yrd pusat

koatrakei Uterus (+) ppv total aoocc.
R- Py #partus kala WV

p: -Menjelackan hasit mm’r&c"m—
~Mengekplorasi jalan lahie

- meMbersihkean by
-mendekontaminact giar dan tempat persalinan
« Mmemberikan tablet owl

0 * K baie , TRU Sepucat , konttaks Uteus (B ppy +ioo ¢

tedaptt luka laseusi
PmnFe:m\

- mengobservasy TtV can konttaks teruc.
- memberkan penkes

~ mendokunentaskan

Mghasiswa
lg/(’q 4 /. ;‘Tv:q
. //‘ r ‘i‘\ :\\[\i(« Md
¥ n YAl \.0vid, “C’b
T
Wulan Maharmani / vaP.Hs;&:sm

PRODI KEBIDANAN POUITEKNIK ‘AISYTYAH PONTIANAK :



— R o N s e e e o R,
' LAPORAN PERSALINAN

D} Penolong Dekmll}idan ........................................... Cara Persalinan : Spoatan
3. ‘(,a fpﬂ'bukaa’] /Mgka

2) Keadaan ibu pasca pasalman

Keadann umum : h@' Tekanan darah : £32/8 mmHg Nadi : Z8. X/ menit ‘
Per ;.‘-" it Plasenta lahir : spontan / mentrat- Lengkap / ti usat
Berat plascnm oo, ..gram Panjang tali pusat : ...45...... cm Tinggi fundus uteri : ?
Kontraksi uterus : .batk_____. Perdarahan selama persalinan : ... Z2..... cc ¢
3) Keadaanbayi :

Lahir tanggal : 03:49....wB Hidup / Mati-L maserasi— !
Berat badan - . Panjang badan : 4%...cm, Jeniskelamin : perempuan / leki-aki— :
Lingkar kepala : . , kelainan kongenital

Untuk bayi lahir hidup kemudian meninggal : ........... menit post partum
Untuk bayi lahir mati :Sebab kelahiran mati : =
NILAI APGAR ; i
0 : 1 2 NILAI APGAR | 1 menit | 5 menit | -10 menit | : i
Tidak ada <100 > 100 Denyut jantun z z x i
Tidak ada Tak teratur Menangis kuat | Usaha bernafas 2 2 2 i
Lemah Fleks sedikit Gerak aktif Tonus otot 2 Z 2 H
Tidak ada - Meringis Menangis Peka rangsang \ 7 2
Biru / putih’ L{l}:aﬁ_l;a;nulla’u MerahJambu ‘Warna kulit 2 % 2 \
Total 9 0 [72)
Asfiksia :tidak / sedang / berat
Resusitasi :
- Oqdimuka (6 liter/menit) menit sesudah lahir
- Pompa udara berulang (VTP) . menit sesudah lahir
- Intubasi endotracheal menit sesudah lahir

- Pemberian obat-obatan

Mahasiswa

Wutan| Maharani

PRODI KEBIPANAN POUTEKNIK ‘AlSYTYAH PONTIANAK.
\ N




POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
J. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112 _

NAMA MAHASISWA :Wulan Wahamni

NIM . 127201483
TEMPAT PRAKTIK :
TANGGAL /JAM PENGKAJIAN : 29 november 2024.

ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR

No Register T O R
Tanggal PengKajian  e..ooiiiiieeniiniiiiii i
Jam Pengkajian O P TP T P e T
Ruangan T 4 et

Pengkaji ol AN

A. SUBJEKTIF

1. Biodata
Nama Ibu ny.m Nama Ayah : Ta-J
Umur : 26th Umur : 30
Sukubangsa :bugis Sukubangsa  : Qugis
Agama Islam Agama ‘Qam
Pendidikan :03 Pendidikan  :¢Mp
Pekerjaan (RT Pekerjaan : Swasta
Alamat Dusun  betutu raya
No. Tlp :

3. RiwayatKehamilan :

G3P.IA.L UsiaKehamilan : aterm
Penyakitibuselamakehamilan : -
Komplikasikehamilan P -
4. Data Fungsional Kesehatan
a. Pola/Data nutrisi hst
b. Pola/Data Eliminasi : BAB: betum tertaji

BAK: belum tertaji
B. OBJEKTIF

- Bayilahirtanggal : 99 november 2024 Pukul : wib
JenisKelamin : perempuan Ditolongoleh : bidan
TempatBersalin : puskesma §

- KeadaanUmum ! baik

Suhu: 3.6 DenyutJantung : 142 Pernafasan : 44

PengukuranAntropometri :
» BeratBadan  : %%o0b AN



% PanjangBadan : 4ecm
% Lingkar Dada : 32c¢m
% LingkarKepala : 3\ tm
» LILA i em

PemeriksaanFisik :

- Kepala . T\dak.. ada...copalnematoma . tidak. ade...caput. ». 140k .. ada.. ensepatokel.

- Kulit . \0dma.. em . muda . Bk, Ada. . CUATL...on s

- THT . smetris,. 1dak. ada.. pengeluacan.. LA . dbhnoral ..

- Mulut . Tidak. ada. . Satiawan., 11dak. . ada...|abiopelatos kLS. .....ooovvvne

- Leher .Tidak. _oda. . pembengkakan. Aok, ada XraUMA:....eeieicnie s

- Dada . Guetrls, tidak. ada... retraksi | dinding.. dada... ldak.. ada.. Frakiur. pada lavieuta.
- Paru-paru

- Jantung

- Abdomen Mm rgg
- Genetalia

- Anus

- Ekstremitas : Bergerat  akdip.,. Hdak . 2da. . swdaktiv.. dan.. .yp.llldnhﬂl'{- ..............

- Reflekshisap :Ada/ tidakeda

- Pengeluaran air kemih: Ada / tidekada~

- Pengeluaranmekonium : Ada/ tidakada-

- Pemeriksaanlaboratorium  : Tiddk dildkukdn -

C. ANALISA
.Nematus... auup. bulan. ... Sesudi. tease. . kehamilan .. Unwe.. 4, Jam. NOMM -
D. PENATALAKSANAAN ORI
1. Wembersihkdo.. bay. dari. dacsh . dan...canan .. Mengganti.. ko basah. dengan. kai kering.
..... i Aolaw keadagn  kering . den . busih.:
2. welpkukan  veroudizin bl Membeakan. SAI matd..kanan. ki, suntte VR E.........
3. menjape. kehangatan | bayi....dm. dengan.  loedong .
4. Welakukon, .. obseryvag. ... M. 146 x Rs.49 Sk
R S InstrukturKlinik/ Bidan

e W
RN
S A )

( : Cﬁ*jlﬂ? ( Hambi;@m&"t} b )

Wulgn Mpharani NIP 190606182023212010

\RY)
N

b



TelapakKaki Kiri Telapak Kaki Kanan

6o,

8

Cap JempoLlarikananlbu




CATATAN PERKEMBANGAN
Nama : No.RM:
Umur Tanggal :
Tanggal & Jam Catatan Perkembangan
(SOAP)
2
o S : L-lbu mergatakan tal pusat Sudoh wenying,

desenter 80
3 - 8-\ou engatdlon tdak ada keluhan

0 : 4. Keadoan umum bai, kesadaran  Compospentis
2. pumenksaain ™
a. Respiasi = 45x/m
b: Suhy : 36, ‘e
c-Pb - Acm
d. 86 3000 gr
e “pota Ut - bayi wengusui kuat as eesklusie
F:poa plnas -
BAB - 4 3x[hart
BAK : +6x(hari

3 .Pmenksaan Pisik
a.motd :Slem putih , koyunatva terzhmuda
b. Hdung - Tidak ada Cupingy hidung .
C-Milut -~ Tdakgda Sarawan
4.00d8 : Tidale pda robeaesi doda
€. Abdomen + bdak embuny
1 dekremibas. hgen gekip
A : Neondws culeup bulgn Seuai uca kehamilan uaae 4har -

P L membgrdghu 1oy hasil pemeriksgan bdhwa baymya dalam
keadaan batk. -
2 -munbgnfrah: tbu Unkuk fekap weqpaga kenangatan baygh

3. membertkahu lbu oy ugns i
dan menyetdawakan bc;zcjc n(\m‘h dk%gﬁ t;s(?.dm b
4. Mengonjutkan (bu umuz selalu membersthkan puldt
bay b menyud dan engaga eberiinan pusing
6 - Merencanakan lanungah ylang atau kevka

ada  leldhan .

\
——— ¥provol KEBMANAN POUTEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK, s

Mahasiswa



CATATAN PERKEMBANGAN

Nama :

No.RM :

Umur :

Tanggal :

Tanggal & Jam

Catatan Perkembangan
(SOAP)

ki 3

8 desember 9004

§: 1.lou Mengatakon bayinya tidak rewel dan baginga
kuat  Menyusur

0 : \.kestdaan umum paik

2. Pemgrtksacn Tanda Tarda Uial
o -B® = 3500 g
b PB:5% (M

¢ Suhu : g5

d. Respuatés 48 [
€. Ligkac kepala : 3,cm
F UMW 0‘4(’0{ A6 em

3. Pemerikson pusie

0. mare- Skera pubth, konjunspwva mMeah muda
b- \'\!c\‘ho ok ada Cuping hidung
¢t : Tidoe oda Sariawan

d- Ood : Tidok oda rettaks dada
e__ abdomen : Ndak embung

- Genetolia - Tidok Aa kelawan

A NQM&US Cukup bulan Sesudi asa kehamdan Usio
(o harr
P - tmembesttahukon by h«m\ pemerkspan bahwa by
dalom eadoan tritk
2. Memberiighy \bu i Selaly wenyagn kehanptien
6‘00 mernay na s’ [;Mq baw ;jm&u
mm\be"(kan ag 2 -3 Jam.
3. Wemberttzhu \bu w\iuk tetap wasruh’rmia
ba Sepertt k%{-l:;,, &mam adau paaas tgoi,
Sesak hatds, Mun tea Seen
kedok ter /Fosk-es wﬁekdkadq e

g

Mahasiswa chimbing

............... I

i




CATATAN PERKEMBANGAN

Nama :

No.RM :

Umur :

Tanggal :

Tanggal & Jam

Catatan Perkembangan
(SOAP)

KN4
% desember 20

S = Ly mengptakan baginya Hdak rewel dan bayinya
kuat menyusu

b | keadaan umum b , Kesadazn composment s

2. pemerikiaan ™

a- b 38004

b.re 55 M

s Suhu - 35:; c

d. Resprac A3k (m

e-lUngtar kepata - 40 cm

F lingiac dada . 40 cm
3. Pemertesoian pusic

a-WMata - Slemr putiha ,kongungtiva Wemh wud
b- Ridung :Tidak adan Cupy hldury

C-Mulwt : Tidak ada  Saraunn

d Oda -Tidak pda retraces dada

e . Qbdomen : tidak kembuns .

F &= Emrammszbe@wk aktp

A - Neonatus  cukup bulan Sesuai asa kehamilan
U 32haci

7 - 4. Memberitahu (bu hagL pemertsaan bawa bayn

datam  keadaon ik s b

2. Memberdahu \bu Unkle Meyasn kehangpdan bayi
membecdtahu (bu untuk meyaga Auirisy bays

3. fnembendzhu bu uatuk 4ekap waspeda tarda
ng\ r/aala ktlg‘l _Ceperﬁ Jim "demam,
alau panas oG, sesak hagas, tuatah, Jikq
tda {ands terseut Sqgera bawat  bayi e doker

Gou Paskes tedernt .

M~ asiswa

IT

Pembimbing

i



POLITEKNIK "AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA :Wulan Maharani
NIM : 2201493
TEMPAT PRAKTIK :

TANGGAL /JAM PENGKAJIAN :

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS

No Register
Tanggal Masuk :
Jam Pengkajian :
Lahan Praktik
Pengkaji
IDENTITAS
Nama Ibu Nama Suami
Umur Umur
Suku Suku
Agama Agama
Pendidikan Pendidikan
Pekerjaan Pekerjaan
Alamat 7 oy TR T SRR R P e e
No. Tlp A N L S o S s ST T i ec
A. DATA SUBJEKTIF
Tanggal Pengkajian s 2202 Waktu :..90:15..... WIB
Tanggal Persalinan 1.29,.0M.5202.. e Waktu :..03-49...... WIB
1. Keluhan Utama E
2. Data Obsetri
No. Kehamilan F Nifas Anak - -
" | ke | tama | Penyulit Temg Jenis P_J_ﬂﬂk Penyulit | JK | BBL umur_| Penyulit
1- laterm | - 9 bidan | Spt Esi = L |33 |3th =
2~ |abertus '
3. [Hamul
3. Riwayat penyakit yang lalu/Operasi
- Pemah dirawatl ........cevveereennnn.n JKapan cocoeeeenceeennn, Dimana ........cceeeeinnnn
- Pernah Operasi .......ccooeeeunneennen. ,Kapan ..oeeeeiiinnnn, Dimana :.cc..coeeserencinan
4. Riwayat penyakit keluarga yang pernah menderita sakit
Kanker [~ ] Penyakit hati Hipertensi DM
Penyakit ginjal - Penyakit jiwa Kelainan bawaan TBC
Hamil kembar [ - |Epilepsi Alergi

5. Keadaan sosial - ekonomi
Dukungan keluarga dalam membantu klien di rumah :mendukung
Kebiasaan minum minuman keras dan merokok sidak oda



Kepercayaan dan adat istiadat
&. Pola Fungsional Keschatan y
Pola/Data Makan :3x [hart : /nast , Sayur |, buah
Pola/Data Minum . our P\M’d\ \sooce
PolaData Eliminasi  : BAK : Gx /hant +udak ada keluhan
BAB:{ x/hoft il oda lkelukan

Pola/Data Istirahat

B. DATA OBJEKTIF
1. Pemeriksaan Umum

Keadaan Umum:h g
Beratbadan  :57k9 - Tinggi badan:\55
Tekanan darah : 136 / 8\ Nadi : Suhu: .6 Pernapasan : 20
2. Pemeriksaan Fisik
Mata :  Pandangan Kabur E‘ Sklera ikterik Konjunctiva pucat B
Payudara : Kolostrum Bendungan ASI
Merah bengkak E
Perut : Fundus Uteri :2yrbpusat

Kontraksi uterus  : baik
Kandung kemih  : KOSeng
Vulva/Perineum : Pengeluaran Lokhea  :tubrg

x Luka Perineum 12cm FHsfanianas
Pl - Ekstremitas -+ Edema [= ] Reflek.[=]  Tanda Hopmun E]
3. chneﬁksazx.n-Pcnix-r‘ljang : 3
Darah Hb ........ | | | R Urine Protein ............ LainLain: ...........
.C. ANALISIS. .
P Pest....Partum  ha K& L
D. I"EN}(TAYQKKSANAM}
-.m;!q.ezlukao....l‘..efee..s...lhu...t??f“"-‘i hasil,_ pemeriksag | ....ccooerrrnnnns
~=melaksanatan  Anjuran yang...AlkerlEes)
Cera memperbanyak -AS( — - e teiiituseeivesees

Posisi.. menyusyl,

...19749. bahaya..NIpas. ;

- Mengingatkan 1bU Uniik piengunakan alat. KoO#eap i i iunsesseesniens
'..mmﬂlgg‘#ka’l Jadwal kunjungan ng. % :
Mlasiva ooy

1y -25 NIk
( ) C%ﬂﬂ, ( HambabaMd. Ked

WUIAN Pahorani NIP. 198606152023212010
13/ framms %y \




POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA :Wulan Maharani

NIM : 2201493
TEMPAT PRAKTIK :
TANGGAL /JAM PENGKAJIAN : 3 desember 2074
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS
No Register
Tanggal Masuk :
Jam Pengkajian :
Lahan Praktik
Pengkaji
IDENTITAS
Nama Ibu Nama Suami :...J0:J
Umur Umur ...t
Suku Suku
" Agama Agan.)a'
Pendidikan Pendl'dlkan
Pekerjaan tedBleeiieenes, oz o Pekerjaan L o
Alamat ;. 8em Duun Py, RAR....oveerenenieeeennn e
No. Tlp
A. DATA SUBJEKTIF
Tanggal Pengkajian Waktu toeveennnnennn., WIB
Tanggal Persalinan Wakt s..oitienence WIB
1. Keluhan Utama
2. Data Obsetri
Kehamilan F Ik Nifas Anak [ ]
No- ke | oama fit | Te _{%‘_k’nﬁ & | Penyulit | JK] BBL | Umur | penyult | "
1 |aterm | - 1A [spt fi] — |ov| 3300 |s¥ | - =
2+ | gbortde
3. |gterm| - PEkm__| bidan_[¢pt - - £ [3200 - =
3. Riwayat penyakit yang lalw/Operasi
- Pemahdirawat ...l SKAPAN <osoiinee s D oo DIMANBS s s i vsnsnnniiin
- Pernah Operasi .......coceoeeensuuvannns ,Kapan ........... CopeeR Dimana ...... e ts ol

4. Riwayat penyakit keluarga yang pernah menderita sakit
Kanker Penyakit hati [ Hipertensi DM
Penyakit ginjal p Penyakit jiwa Kelainan bawaan TBC
Hamil kembar | — |Epilepsi | ] Alergi

5. Keadaan sosial - ekonomi

Dukungan keluarga dalam membantu Klien di rumah  : weadukung «
Kebiasaan minum minuman keras dan merokok forie



Kepercayaan dan adat istiadat
6. Pola Fungsional Keschatan

Pola/Data Makan : 3 x Sehaet , Nasi .rayp—(aut_ pauk
Pola/Data Minum : Qowm
j PolaData Eliminasi  : BAK :4 X Sehar(
i BAB: | x gehari
d Pola/Data Istirahat Malam ¢ -9 Jao
Sang v [-2 Jam

B. DATA OBJEKTIF
1. Pemeriksaan Umum

Keadaan Umum:baik
Beratbadan  : Gp Tinggi badan: 6§
Tekanan darah : 125 /85 Nadi : 8 Suhu : 36,2 Pernapasan : 10
2. Pemeriksaan Fisik . :
Mata : “Pandangan Kabur E Sklera ikterik E Konjunctiva pucat El i
Payudara : Kolostrum Bendungan ASI E] !
Merah bengkak B
Perut : Fundus Uteri £,
Kontraksi uterus ~ : b4 3 :
Kandung kemih -dake Fauh . '
Vulva/Perineum : Pengeluaran Lokhea  =uém Sar:?ul lentq : : :
Luka Perineum MUlou engert ’ :
- Ekstremitss  : Edema Reflek [+] - Tanda Hopmun [ =] -4
3. Pemeriksaan Penunjang ; ; I

Darah Hb ........  { | A Urine Protein ............ - LainLain: ........ce ¢ !

CAgv,hLlsis
F20I.. e, . RN, I K B " T e W

. D. PENATALAKSANAAN
- Mmentbertéahy ha:u emml:man

maa/mam ........... n..Noq. dfigerifan
4 wL‘x'yaf‘ A:; S sm"gu;vjurkun makqn ma[cgnan 35

Mahasiswa Pembimbing

g B TN



POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA :Wulan Maharani

NIM : 22011493

TEMPAT PRAKTIK

TANGGAL /JAM PENGKAJIAN : b desember 2024 /

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS

No Register
Tanggal Masuk :
Jam Pengkajian :
Lahan Praktik
Pengkaji

IDENTITAS
Nama Ibu
Umur

Suku

Agama
Pendidikan
Pekerjaan
Alamat

No. Tlp

A. DATA SUBJEKTIF
Tanggal Pengkajian T o Waktu :..o.oeeennennn.. WIB
Tanggal Persalinan : .4, november: .203), Waktu :.03:49..... WIB
1. Keluhan Utama :

2. Data Obsetri

persalinan Nifas Anak

No.

Ke | tama | Penyulit | Tem Penolong
] s RSLA_| bidan

S
| &
i

- <

!
o Sz

i

°

°

¥+

!

3 [aerm | — [pem [hdan

3. Riwayat penyakit yang lalu/Operasi
- Pernah dirawal .......coereeeerennene ,Kapan........ “ree...Dimana .......... s
- Pernah Operasi .........-- ez ) <01 .. T e Dimana «.c...... e
4. Riwayat penyakit keluarga yang pernah menderita sakit
[ - |Kanker Penyakit hati Hipertensi DM
q Penyakit ginjal @Pcnyakitjiwa @Kclninan bawaan TBC
Hamil kembar Epilepsi Alergi
5. Keadaan sosial - ekonomi

Dukungan keluarga dalam membantu klien di rumah ~ : Menduyun9
Kebiasaan minum minuman keras dan merokok S i



Kepercayaan dan adat istindat =

6. Pola Fungsional Kesehatan
Pola/Data Makan : xschari fasi  Sagur ladk paut buah

Pola/Data Minum . oMl /5 4elas

Pola/Data Eliminasi ~ :BAK : 4 -§ Kali sehar(
BAB: (x .

Pola/Data Istirahat ‘malom - (‘:r:‘.a;(am

SUg + -2 jam.

B. DATA OBJEKTIF
1. Pemeriksaan Umum
Keadaan Umum: btk
Beratbadan  :62 Tinggi badan: 15§
Tekanan dareh :121 /35 Nadi : 85 Suhu: 2,0 Pernapasan : 2°
2. Pemeriksaan Fisik
Mata : PandanganKabur [=]  SKleraikterik [ -] Konjunctiva pucat =]

Payudara : Kolostrum Bendungan ASI [
Merah bengkak [ |
Perut : Fundus Uteri s

Kontraksi uterus ba\lc -
Kandung kemih

Vulva/Perineum : Pengeluaran Lokhea
Luka Perincum w
- Ekstremitas- - -: Edema [ -] Reflek: Tanda Hopman | -

Darah Hb ........ )5 | T, Urine Protein ............

- = Melakeanakan. ... Ay 4. . .. ﬂ".‘i d“""k‘"
o 'Iwu wrkr. ... 1 ... S

""" bﬁéy#q M .atal .fw' 1920, Addt...bud,
o w294, .M, Pf au, n d )
.. e!srmr !!.'.e;'w«uul, ..... e

i Pcmblmbmg



POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA : Wuldn Maharani

NIM . 2201493
TEMPAT PRAKTIK
TANGGAL /JAM PENGKAJIAN : %0 desember 2024

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS

No Register
Tanggal Masuk :.....
Jam Pengkajian :
Lahan Praktik
Pengkaji

IDENTITAS
Nama lbu
Umur

_ Suku
Agama

A. DATA SUBJEKTIF

Tanggal Pengkajian L S e

Tanggal Persalinan N e St ST

1. Keluhan Utama
- 2. Data Obsetri

_Lama_| Penyulit | Tempat

Ke
|
2.
8- ~ |PEm n [Pt | -

Nifas
Penyulit | JK | BBL | Umur | Penyulit

3200 -

3. Riwayat penyakit yang lalu/Operasi

- Pernah dirawat ............ / ........ ,Kapan ..........

- Pemah Operasi ..........0............ ,Kapan .........
4. Riwayat penyakit keluarga yang pernah menderita sakit

Kanker Penyakit hati

Penyakit ginjal Penyakit jiwa
Hamil kembar Epilepsi

5. Keadaan sosial — ekonomi

Dukungan keluarga dalam membantu klien di rumah
Kebiasaan minum minuman keras dan merokok

Hipertensi DM
Kelainan bawaan TBC
Alergi
 hendutung.




4

6.

Kepercayaan dan adat istiadal
Pola Fungsional Kesehatan < i
PoldDataMakan  :3xgehari , Masi Sagur lauk paulc
Pola/Data Minum : fomb
Pola/Data Eliminasi ~ : BAK : 4 -Sxsehart
BAB : | Y schaei
Pola/Data Istirahat * Malan = (-3 Jam

S(bng A\ Jom .

B. DATA OBJEKTIF

Pemeriksaan Umum

Keadaan Umum: boaik :

Beratbadan  : % Tinggi badan: 155

Tekanan darah : 126 /g4 Nadi: §2 Suhu:36. ! Pernapasan : 26
Pemeriksaan Fisik e

Mata : Pandangan Kabur EI Sklera ikterik IZI Konjunctiva pucat Ij
Payudara : Kolostrum Bendungan ASI [ZJ

Merah bengkak [Z]

Perut : Fundus Uteri :
Kontraksi uterus :b:hb h
Kandung kemih Ak penul
Vulva/Perineum : Pengeluaran Lokhea )
Luka Perineum : Membaic B

Li27 o Ekstremitas- - : Edema B Reflek E Tandn Hopmun I:Zl

C.

3.

- D PENATALAKSANAAN
I...memberifahu.... 181!

Pemeriksaan Penunjang 3 g ’
Darah Hb ........ ;5| (OO o Urine Protein .......-...- Lain Lain : ...........

ANALISIS

Mahasiswa

Pembimbing



Lampiran 4

Dokumentasi




Lampiran 5

Lampiran 3

|
!
[ Nama Mahasiswa

NIM

., Wulan . Maharani

Lembar Bimbingan

LEMBAR BIMBINGAN ASUHAN KOMPREHENSIF |

POLITEKNIK AISYIYAH PONTIANAK
T.A. 20.... / 20....

s

.........

. 22011493

Tanda tangan

l)uwn‘ " Mhswa |

No. | Hari/Tanggal g Waktu \l Catatan Bimbingan
| |
Mg || e pasien
2. |10 desober 20y s soap AMC

3. 25 dessmber 202 Reuisi Soap ANC, Apn :%ELE]ES‘._‘—
4. b Januasi 2025 AL Soop AN
512 pebruari 205 Revisi ogas dag pbt. 1O

G. |17 Jui 2035

|/ t
AcC Soap nipas don bbl. | (f __l._Cij..__J
A

Ar oL Mipar (H

| —

N WSS (.

Pontianak, ... s

cresemWUiinnins



Lampiran 14

Contoh Lembar Kegiatan Bimbingan LTA :

LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
POLITEKNIK AISYIYAH PONTIANAK

T.A. 20..../ 20....
Nama Mahasiswa : Wulan... Mdhacan;
NIM . 22011493
JUDUL LTA : Asutian kebidanan komprehenx}p pada. Ny:M.. .4
1
by Ny W . 9 kabupsten kuwubays -
PEMBIMBING : H\u‘u‘ A"-mi; S-ST,‘ M kﬁb/_\
Kegiatan Bimbingan LTA
No. | Hari/Tanggal Waktu Catatan Bimbingan Tanda tangan
Dosen Mhswa
1. [Faby, 20e 25 eonsu Judu ,BAg -2 "i 4
2 - |Rabu, W\ juei 25 Konsul  bab 1 -5 ';f ¥
3. |Junats 2000ni 75 AcC law  Sidang ':f ;’
Pontianak, 24, Jua...2029.
Pembimbing

A

—_—




