ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADANY. Y
DAN BY. NY. Y DI WILAYAH KOTA PONTIANAK

LAPORAN TUGAS AKHIR

FATMAWATI
NIM : 22011380

PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN
POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK
2025



ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADANY. Y
DAN BY.NY.Y DI WILAYAH KOTA PONTIANAK

LAPORAN TUGAS AKHIR

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat
Memperoleh Gelar Ahli Madya Kebidanan

FATMAWATI
NIM: 22011380

PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN
POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK
2025



LEMBAR PERSETUJUAN

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. Y
DAN BY. NY.Y DI WILAYAH KOTA PONTIANAK

LAPORAN TUGAS AKHIR

(i

FATMAWATI
22011380

Telah Memenuhi Persyaratan Dan Disetujui Untuk Mengikuti Sidang
Laporan Tugas Akhir Di Politeknik Aisyiyah Pontianak
Pada Tanggal 19 Juni 2025

Menyetujui

PEMBIMBING

Yetty Yuniarty, SKM. M. Kes
NIDN : 11-1606-7804




LEMBAR PENGESAHAN

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. Y
DAN BY. NY.Y DI WILAYAH KOTA PONTIANAK

Laporan Tugas Akhir Ini Telah Disidangkan
Pada Tanggal 19 Juni 2025

Mengesahkan :
Ketua Penguji, Penguji,
i ——A—

Yetty Yuniarty, SKM. M. Kes Ummy Yuniantini,S.ST., M. Keb
NIDN : 11-1606-7804 NIDN : 11-2106-9401

Mengetahui :
Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak
Ketua Prodi DIIT Kebidanan,

Als
Mot

Vida,, “ 0
iA’ » /,

IE M. Kel;
01

ii l




SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini saya:

Nama

Nim

Program studi
Angkatan

Menyatakan bahwa

: Fatmawati
122011380

: D3 Kebidanan
:XVII

saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan

laporan tugas akhir saya yang berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif

Pada Ny. Y Dan By. Ny. Y Di Wilayah Kota Pontianak” apabila suatu saat

nanti saya melakukan tindakan suatu plagiat, maka saya akan menerima sanksi

vang telah di tetapkan. Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-

benarnya.

Pontianak, 11 Juni 2025

vV

e =y

_—"
VSR



PERNYATAAN INTEGRITAS AKADEMIK

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Fatmawati

NIM 222011380

Program Studi : DIII Kebidanan
Angkatan : XVII ( Tujuh Belas )

Dengan ini menyatakan bahwa dokumen ilmiah Tugas  Akhir
(Skipsi/LTA) dengan judul “Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny.Y Dan By.
Nv. Y Di Wilayah Kota Pontianak” yang ditwlis ini tidak mengandung unsur
pelanggaran integritas akademik sesuai Peraturan Menteri Pendidikan, Kebudayaan,
Riset. dan Teknologi Republik Indonesia Nomor 39 tahun 2021 tentang integritas
Akademik Dalam Menghasilkan Karya llmiah. Apabila dikemudian hari dokumen ilmiah
tugas akhir ini ditemukan terbukti mengandung unsur pelanggaran integritas akademik,
maka saya bersedia menerima sanksi akademik dan sanksi hukum sesuai perundang-

undangan yang berlaku.

Portignak. 11 Iulj 2025

™ »

CFANX073231356
Y PR ¥ lats

«

v



KATA PENGANTAR

O

Assalamualikum. Wr. Wb

Dengan mengucapkan bismillah, puji syukur kita panjatkan atas kehadiran Allah SWT atas

segala rahmat dan hidayah- Nya sehingga saya dapat menyusun da menyelesaikan laporan studi

kasus yang berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. Y Dan By. Ny. Y Di

Wilayah Kota Pontianak  ini tepat waktunya tanpa ada hambatan. Sehingga, selama

penyusunan Laporan Studi Kasus ini saya banyak sekali mendapat bimbingan, arahan serta

motivasi dari pembimbing. Pada kesempatan ini saya ingin mengucapkan terima kasih yang

sebesar-besarnya kepada :

I.
2.

Ibu Tilawaty Aprina, S. ST., M. Kes selaku Direktur Politeknik Aisyiyah Pontianak.
Kepada ibu Orang Tua paling berjasa dalam hidup saya dan Alm.Bapak semoga disana
bangga dengan pencapain saya. Ibu Terimakasih atas kepercayaan yang telah diberikan
kepada saya untuk melanjutkan pendidikan kuliah, serta memberikan doa, dukungan dan
semangat serta kasih sayang yang tiada batasnya kepada penulis

Ibu Elliyana Lulianthy, S. ST, M. Keb selaku Ketua Prodi Diploma III Kebidanan

Ibu Yetty Yuniarty, SKM, M. Kes selaku dosen pembimbing yang telah memberikan
bimbingan dan masukan dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir.

Ibu Ummy Yuniantini, S.ST, M. Keb selaku Penguji Laporan Tugas Akhir.

Ibu Zwesty Kendah Asih, S.ST selaku pembimbing Asuhan Komprehensif yang telah
membimbing dari ANC, INC, PNC, BBL, IMUNISASI, KB dan sampai anak berusia 1
bulan yang telah banyak memberikan kritikan, saran dan motivasi serta dukungan moral
sehingga penulis mampu menyelesaikan laporan komprehensif ini sampai selesai.

Seluruh Dosen dan Tata Usaha Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak yang telah memberikan
dukungan untuk menyelesaikan Laporan Tugas Akhir.

RSB Jeumpa yang telah meberikan izin kepada penulis dalam memberikan asuhan
kebidanan komprehensif sehingga dapat menyusun Laporan Tugas Akhir.

Ny. Y dan Tn. I selaku pasien komprehensif dan suami pasien serta keluarga pasien yang

telah memberi kepercayaan dan bersedia menjadi pasien studi Kasus.



10.

1.

e

13.

Kepada cinta kasih kedua saudara kandung saya.Terimakasih atas segala do’a usaha dan
suport yang telah diberikan kepada penulis.

Kakak Sepupu yang telah merawat saya, memberikan kasih sayang, perhatian dan doa
sehingga penulis dapat terus berjuang Terimakasih untuk masakan yang bergizi untuk
penulis.

Sahabat dan rekan-rekan DIII Kebidanan Politeknik Aisyiyah Pontianak Angkatan XVII
terimakasih atas dukungannya dalam penyususnan Laporan Tugas Akhir.

Fatmawati, ya! Diri saya sendiri. Apresiasi sebesar- besarnya yang telah berjuang untuk
menyelesaikan apa yang telah dimulai. Sulit bisa bertahan sampai dititik ini, terimakasih
untuk tetap hidup dan merayakan dirimu sendiri, walaupun sering kali putus asa atas apa
yang sedang diusahakan. Tetaplah jadi manusia yang mau berusaha dan tidak lelah untuk

mencoba.



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL .....coiiiiiiiiiic e i
EBMBARRBERS iU UAN ... 0 2. 8. 00 . 2 Pl S s ii
DN RENGE SREDANE.. 8. 5. 0. L 2. W . iii
PERNYATAAN INTEGRITAS AKADEMIK ........ccocooiiiiiiiiiiiienee iv
SR PR NSY ATASAINER S . B0 L LR L v
NS R N T A R vi
e Lo TOINTE AR L et S L R R SR B L vii
[ A TSR ) Sty ) ) <O, Ry &) SO 17 ST < T SO, Prli . O SRR W ix
D AKT ARG BEY 3 G410 GRS G O QAN IR AL E.... 20 488 xi
D AFTARIBAGANBIEL S ) (015 B) (Fhetd (B w0t DO (a4 D) (Drtes et DM e e D D)t a) (B xii
DA A lA VI PARA NS ot S0 L il i s i s et it xiii
BAB 1 PENDAHULUAN-.......... RPL o S LA E R PLIS LA K 1
A EaALBeldkansy) (O G (0 (R i) (O LR G (.G 1

B (RO Sanimasalal ) (O (O (8 N ) D 5

O TohamPenclitian S0 (2 (N0 DD DD 5

D Man{dap penelitiandy) (2. (O (8 oo O D OO GO 6
ERSRunn@ i eloan 0.0 (2.0 (O (8 b L ) D e ). (O 6

F. Keasliahperiglitiainl. ... K ALSYIY AR P SYLY A SYLY A 7
BAB II' TINJAUAN PUSTAKA (£ et a5 it Rk e il SE e, 08 SO 9
D) EKO1sep Dasat TeGril L\ . @G0 @ A1 1 O @ (SN (O) (CH () (SR 9

I. Fimawandshmc. ... @ = B@n G Rat RR0 B O 9

2 Bchamilane, = SR, I, - - - = o S - Bho - M o 9
3BT ALINANES. . SO S e N 17

4. Bayi barylahir(BBL).....8. .. .. 00 .5 S0 T S NSNS T S 22

5. Nifas.d...coiitindtn o 5 0 S0E SRS B0 TE B T N A ¥

6. KBl ..ottt o 4L R R LR S SO o2

B. Kebijakan kasusk.........0.. 4. ... ... S0 8.0 5 % NS 05 NN URCIN 36

C. Karangkateotit..t...... ... ... . 000 B0 0.8 50 S TN . 39

D. Konsep dasar aSuhan...........cccoieiiiiiiniiieciiienie e 40
BAB III METODE PENELITIAN .......ooooiiiiiiii e 51
A. Desain Penelitian........c.coveiiiiiiiiiii e 51



B. Tempat dan waktu penelitian ............cccoooeiiiiiiiniienicee e 51
C. Subjek penelitian.........cccooiviiiiiiiiiiieiiie e 52
D. Jenis data....c.eei i s 52
E. Alat Dan Metode Pengumpulan Data ...........c.cceoiiiiiiiiiiiiniciiceee 52
ERNi keahemclitrdnb s W WS W %Y L WUEE e i 53
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..ot 55
D e eritaSiRas ey e R B e 5
BRRPEnDatilathni e SR T RN B 58 e 82
VAR THNITIRYS W s W 8 8 B 90
Ao Kesinpilam: @ B @ @@ @ bl BB B D) Bie B BB i BB B 90
B SATAR o f o Mo o SR SR o o o R e o ity (et 2 91
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

10



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian...........coccooiiiiiiiiiiiiiiciccceeseeeee e 7
I R W RSN TR Cpat Pehelitiaml.. B K. L B . 51
Tabel 4.1 CATATAN PERKEMBANGAN PADA IBU HAMIL .........ccccooeviennns 59
Tabel 4.2 CATATAN PERKEMBANGAN PADA IBU HAMIL ........cccccceeienen. 60
Tabel 4.3 CATATAN PERKEMBANGAN PADA IBU HAMIL ........ccccccvennenen. 61
Tabel 4.4 CATATAN PERKEMBANGAN PADA IBU HAMIL ........cccccovvvivenen. 62
Tabel 4.5 CATATAN PERKEMBANGAN ......cooiiiiiiiiiieiie e 67
Tabel 4.6 Kunjungan Neonatal 1 .........cccccciiiiiniiiiiiiii e 72
lia B e RSN 2 ISHRRNEON LAWY = % = B = dia, SRR S ey @i (e T2
[ abeldmiplsiinunganINCOmataly Jus . ek it i it e sive en e nsh e ne st e s ieTe s e ane 73
Tabel 4.9 Kunjungan Nufas 2 ... IS LA LA L RIS L LA LA 77
b G K ey i e an R 3 e, ey S e N 78
Aabe] EREKUMUngan INIETS 4. S Bl inaen e . e dransnanmnasabibe e See 79
bl 1 gl el e e e 82
IEIECIREERES K CRATIIEIT. . o .. . . S . . [SES— | 83
Talpebal 17 NSRRI O Wit Do e— 85
iidbel 4,15 BayisBatufL ahir .o oe. 0 40 00 1L H LR N, S SR 86
Tabeld 16 Nifas: &.@...« @G A @@ A G- B @ittt B @b e @ Gl B (e 87
Tabelh4.17 KelnargadBeronGana . 5 . . - @ @it - () (Deibrd i 1) (B) (BB @) (LG 87
Tabelyk. 18 Inunisas 23 @ i B @it B A h G A @@ A @ 5 @ (i @ 88

11



DAFTAR BAGAN

1. Kerangka Teori




DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Time Schedule
Lampiran 2 Informed Consent
Lampiran 3 Askeb/Soap
Lampiran 4 Dokementasi

Lampiran 5 Lembar Bimbingan

13



DAFTAR PUSTAKA

Achmad, 1., & Wabula, W. M. (2023). Studi Kasus: Dukungan Suami Pada Proses Adaptasi
Psikologi Ibu Nifas. Jurnal Kebidanan, 3(1), 28-34.
https://doi.org/10.32695/jbd.v3i1.453

Amalia Yunia Rahmawati. (2020). Klasifikasi Sectio Caesarea. Jurnal Kebidanan.

Amira, Y., & Sari, I. N. (2025). Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. A di Klinik Nilam
Sari Tembilahan Tahun 2024. Jurnal Kesehatan Husada Gemilang, 8(1r), 14-25.

Andriana, S. S. T. M. K., Silfina Indriani, S. S. T. M. K., Defi Yulita, S. S. M. B., NiraKirana,
S. S. T. B, Syaflindawati, S. S. T. M. K., Kristiova Masnita Saragih, S. S. T. M. K., Afrida
Yelni, S. S. T. M. K., Adevia Maulidya Chikmah, S. S. T. M. K., Dr. Yusriani, S. K. M. M.
K., & Lilis Maghfuroh, S. K. N. M. K. (2022). Kesehatan Ibu dan Anak: Konsep Dasar
Teori Persfektif Akademisi Dan Praktisi. Indie Press.
https://books.google.co.id/books?id=aNOCEAAAQBAIJ

Artamevia, J. N., & Soimah, N. (2023). Asuhan Kebidanan Kehamilan Trimester I dengan
Keluhan Mual dan Muntah. Prosiding Seminar Nasional Penelitian Dan Pengabdian
Kepada Masyarakat, 1(2016), 715-724.

Damalita, A. F., Hubaedah, A., Iriyani, N. F., Fajrin, D. H., Widjayanti, Y., M, R. F., W, M. L.
I., & Jayanti, N. (2022). Buku Ketidaknyamanan dan Komplikasi Yang Sering Terjadi
Selama Persalinan dan Nifas. Rena Cipta Mandiri.
https://books.google.co.id/books?id=7weMEAAAQBAJ

Dina Aritha Taringan, 1. E. (2020). Buku Panduan Praktis Fisiologis Kehamilan dan
Persalinan. Zena Media Giditama.

Dinkes Kalbar. (2023). Profil Kesehatan Provinsi Kalimantan Barat 2022. Jurnal Kesehatan,
7, 1-215. www.dinkes.kalbarprov.go.id

Fatmawati, L, . (2020). Asuhan Keperawatan Maternitas Bayi Baru Lahir. In Buku (Vol. 152,
Issue 3). Revista Cenic.

Hariati. (2023). Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny . H dan By.Ny.H Kota Pontianak.
Jurnal Kesehatan, 1-7.

Hasanah, Z., Yunita, E., & Imroatu, L. Z. (2020). Asuhan Kebidanan Pada Ny. N dengan Lilitan
Tali Pusat di PMB Kasih Bunda Kecamatan Pamekasan Kabupaten Pamekasan. Jurnal
Kebidanan, I(1), 48-53.

Karimang, S., Abeng, T. D. E., & Silolonga, W. N. (2020). Faktor Yang Berhubungan Dengan
Penggunaan Kontrasepsi Suntik 3 Bulan Diwilayah Puskesmas Tagulandang Kabupaten
Sitaro. Jurnal Keperawatan, 8(1), 10. https://doi.org/10.35790/jkp.v811.28407

Kemenkes RI. (2022). Profil Kesehatan Indonesia 2021. In Pusdatin. Kemenkes.Go.ld.

Khodijah, U. P., & Rohaeni, E. (2023). Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. S Dengan
Anemia Sedang Di Praktik Mandiri Bidan L. Jurnal Kebidanan Basurek, 8(2), 15-26.

Matahari,. Ratu,. Utami Putri,. Fitriana,. Sugiharti sri, 1. (2018). Buku Ajaran Keluarga
Berencana  dan  Kontrasepsi  (Vol. 4, Issues 1-2). Pustaka Ilmu.
https://doi.org/10.1300/J153v04n01 13

14



Muliyanti, M., Hardianti Saputri, L., & Akbar, N. (2021). Manajemen Asuhan Kebidanan Post
Sectio Caesarea Hari Kedua pada Ny. M dengan Nyeri Luka Operasi. Window of
Midwifery Journal, 02(01), 1-11. https://doi.org/10.33096/wom.vi.245

Murniati, L., Taherong, F., & Syatirah, S. (2021). Manajemen Asuhan Kebidanan Pada Bayi
Baru Lahir Dengan Asfiksia (Literatur Review). Jurnal Midwifery, 3(1), 32-41.
https://doi.org/10.24252/jmw.v311.21028

Noftalina, Elsa,. Riana, Eka,. Nurvebrianti,. Ismaulidia,. Aprina, T. (2021). Buku Asuhan
Kebidanan pada Persalinan dan Bayi Bau Lahir. Polita Press.

Octaviani Chairunnisa, R., & Widya Juliarti. (2022). Asuhan Kebidanan Pada Bayi Baru Lahir
Normal di PMB Hasna Dewi Pekanbaru Tahun 2021. Jurnal Kebidanan Terkini (Current
Midwifery Journal), 2(1), 23-28. https://doi.org/10.25311/jkt/vol2.iss1.559

Pabidang, S. (2024). Peran Kebidanan Komunitas dalam Penurunan Angka Kematian Ibu dan
Angka Kematian Bayi menuju Indonesia Emas 2045. Jurnal Ilmu Kebidanan, 12(1), 47—
70.

Pratiwi, N. L. (2020). Penilaian Peran Serta Masyarakat Dalam Akselerasi Penurunan. Jurnal
1lmu Kebidanan, 23(2), 89-95.

Profil Kesehatan Indonesia. (2024). Kementerian Kesehatan Republik ndonesia.

Puspitasari, 1., & Indrianingrum, 1. (2020). Ketidaknyamanan Keluhan Pusing Pada Ibu Hamil
Di Wilayah Kerja Puskesmas Gribig Kabupaten Kudus. Jurnal Ilmu Keperawatan Dan
Kebidanan, 11(2), 265. https://doi.org/10.26751/jikk.v11i2.844

Rachmawati, F. (2023). Manfaat Imunisasi Pada Bayi Dan Balita Di Desa Sindang Agung
Kecamatan Tanjung Raja Kabupaten Lampung Utara Tahun 2023. Jurnal Perak
Malahayati, 5(2), 263-269. https://doi.org/10.33024/jpm.v5i2.12666

Rahayu Widiarti, 1., & Yulviana, R. (2022). Pendampingan Senam Hamil pada Ibu Hami
Trimester III untuk Mengurangi Nyeri Punggung di PMB Rosita, S.Tr, Keb Tahun 2021.
Jurnal Kebidanan Terkini, 1(2), 153—160. https://doi.org/10.25311/jkt/vol1.iss2.463

Rahma Raskita Yulia., R. D. O. (2022). Asuhan Kebidanan Pada Bayi Baru Lahir Dengan
Kunjungan Neonatus-III Di Klinik Pratama Arrabih Kota Pekanbaru 2022. Jurnal
Kebidanan Terkini ( Current Midwifery Journal) 280 Jurnal Kebidanan Terkini (Current
Midwifery Journal, 02(November), 287. https://jom.htp.ac.id/index.php/jkt

Richter, L. E., Carlos, A., & Beber, D. M. (2023). Buku Asuhan Kebidanan Persalinan. CV.
Jejak.

Rika, A. (2023). Pemberian Konseling Pada Ibu Nifas Hari Ke 29-42 Menggunakan Abpk Di
Pmb Ernita Kota Pekanbaru Tahun 2022. Jurnal Kebidanan Terkini (Current Midwifery
Journal), 2, 1-6.

Rizky Yulia Efendi, N., Selvi Yanti, J., Suci Hakameri, C., & artikel Abstrak, H. (2022). Asuhan
Kebidanan Pada Ibu Hamil Dengan Ketidaknyamanan Trimester Iii Di Pmb Ernita Kota
Pekanbaru Tahun 2022. Jurnal Kebidanan Terkini ( Current Midwifery Journal) 275
Jurnal  Kebidanan Terkini (Current  Midwifery  Journal, 2, 279.
https://jom.htp.ac.id/index.php/jkt

Sabatina, B. E. C. (2022). Buku Asuhaan kebidanan keluarga berencana (KB) dan kesehatan
reproduksi. Cv. Jejak.

15



Sriatmi, A., Martini, Patriajati, S., Dewanti, N. A. Y., Budiyanti, R. T., & Nandini, N. (2018).
Buku Mengenal Imunisasi Rutin Lengkap. In Fkm-Undip Press. https://doc-
pak.undip.ac.id/id/eprint/11407/1/Mengenal IMUNISASI RUTIN LENGKAP.pdf

Umi, M., Elok, mardiyana nova, Ika, sukarsih rachmawati, Wigati, rozifa annisa, & Wiladatil,
Q. awwalul. (22021). Asuhan kebidanan persalinan dab bayi baru lahir. Deepublish
Digital.

Widatiningsih, S., & Dewi, C. H. T. (2017). Buku Praktik terbaik asuhan kehamilan (Vol. 1).
Trans Medika.

Wijaya, W., Limbong, T. O., & Yulianti, D. (2023). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Nifas: Untuk
Sarjana Akademik dan Profesi. Penerbit Nem.

Word Health Organization. (2025). Word Health Organization. https://www-who-
int.translate.goog/news-room/fact-sheets/detail/maternal-
mortality? x tr sl=en& x tr tl=id& x tr hl=id& x tr pto=sge#:~:text=Angka

kematian ibu global pada,jarang dicapai di tingkat nasional

Yanti, E. M., Wirastri, D. & S. (2023). Edukasi Pentingnya Keluarga Berencana (KB) dalam
meningkatkan Pengetahuan dan Pemilihan Alat Kontrasepsi pada Wanita Usia Subur
(WUS) di Dusun Anjani Timur Desa Anjani Kecamatan Suralaga Kabupaten Lombok
Timur. Indonesian Journal of Community Dedication (IJCD), 5(1), 7-12.

Zaitun Na’im, & Endang Susilowati. (2023a). Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny.P
Umur 39 Tahun G5P3al Dengan Resiko Tinggi Umur Dan Grande Multipara Di
Puskesmas Bumiayu Kabupaten Brebes. Jurnal [lmu Kedokteran Dan Kesehatan
Indonesia, 3(1), 139-145. https://doi.org/10.55606/jikki.v311.1196

Zaitun Na’im, & Endang Susilowati. (2023b). Jurnal ilmu kedokteran dan kesehatan indonesia.
Jurnal  Ilmu  Kedokteran =~ Dan  Kesehatan  Indonesia,  3(1), 139-145.
https://doi.org/10.55606/jikki.v3i1.1196

16






