ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. R
DAN BY. NY. R DI PMB FRANSISCA
KOTA PONTIANAK

LAPORAN TUGAS AKHIR

DESI MARETA PUTRI

21011297

PROGRAM STUDI DIl KEBIDANAN
POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK
2024



ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. R
DAN BY. NY. R DI PMB FRANSISCA
KOTA PONTIANAK

LAPORAN TUGAS AKHIR

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat
Memperoleh Gelar Ahli Madya Kebidanan

DESI MARETA PUTRI
21011297

PROGRAM STUDI DIl KEBIDANAN

POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK
2024



2 | i, =)
JCEE
RRCLCRGTORC
v @ &) e &
SR A AL

e

586 ©
e N

| S S

‘L

| =
W

)
=
a4

[ D

]




MoN

\H I(




SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama . DESI MARETA PUTRI
NIM : 21.01.1297

Program Studi : D-lIl KEBIDANAN
Angkatan . XVI (ENAM BELAS)

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan
Laporan Tugas Akhir saya yang berjudul: “ASUHAN KEBIDANAN
KOMPREHENSIF PADA Ny. R DAN By. Ny. R DI BIDAN PRAKTIK
SWASTA FRANSISCA KOTA PONTIANAK?”. Apabila suatu saat nanti
terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka saya akan menerima sanksi yang
telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Pontianak, 24 Juni 2024

Materai
Rp. 10000

(DESI MARETA PUTRI)



KATA PENGANTAR
Alhamdulillah, puji syukur saya panjatkan atas kehadirat Allah SWT akan
limpahan karunia dan hidayah Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan

tugas akhir ini yang berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. R

dan By Ny. R di PMB Fransisca Kota Pontianak” yang merupakan salah satu

syarat untuk memenuhi tugas akhir dalam mencapai derajat Diploma Il

Politeknik Aisyiyah’ Pontianak.

Dalam kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada
semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan tugas akhir ini :

1. Alm. Bapak Hamdani dan Almh. Ibu Fatma selaku orang tua saya yang telah
mendukung dari jauh anaknya berjuang dalam menyusun Lapora Tugas Akhir
sehingga sampai dititik ini.

2. Ibu Tilawaty Aprina, S.ST., M.Kes, selaku Direktur Politeknik °Aisyiyah
Pontianak.

3. Ibu Eliyana Lulianty, S.ST., M.Keb selaku kaprodi D-I11 Kebidanan Politeknik
‘Aisyiyah Pontianak.

4. Kakak saya Rita selaku saudara saya yang telah mendukung dan senantiasa
mendoakan selalu sehingga sampai dititik ini.

5. Ibu Ummy Yuniantini, S.ST., M.Keb selaku dosen penguji 1 yang telah
memberikan bimbingan sehingga Laporan Tugas Akhir dapat terselesaikan.

6. Ibu Dwi Khalisa Putri, S.ST., M.Keb selaku dosen penguji 2 Laporan Tugas

Akhir

Vil



7. 1bu Khulul Azmi,S.ST., M.Keb selaku dosen pembimbing komprehensif yang
telah memberikan dukungan serta motivasi dalam penyusunan Laporan Tugas
Akhir ini.

8. Kepada pemilik PMB Fransisca di Kota Pontianak yang telah memberikan izin
penelitian dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir.

9. Ny. R selaku pasien Asuhan Kebidanan Komprehensif serta Tn. A Selaku
suami yang telah memberikan izin kepada istrinya untuk dilakukan asuhan dan
telah bekerjasama selama asuhan berlangsung.

10. Seluruh Dosen dan Staff Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak yang telah banyak
membantu dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir.

11. Teman-teman seperjuangan di Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak angkatan enam
belas (XVI) yang telah banyak memberikan inspirasi dan dukungan.

Peneliti menyadari bahwa Laporan Tugas Akhir ini belum sempurna
mengingat masih terbatasnya pengetahuan dan pengalaman, untuk itu peneliti
senantiasa mengharapkan saran dan kritik yang bersifat membangun dari semua

pihak demi kesempurnaan Laporan Tugas Akhir ini.

Pontianak, 24 Juni 2024

Penulis

viii



DAFTAR ISI

[izAciAohed A0l milin) 0l . R R LR L e, i
BEMEBARPERSETWNURN.. 8. 5.0 L BEE L8 L r i, ii
BREERAR EERGESATRIATE. .. B8 i e resessarteererereraneres i
TR MPTRRGI AR v A e T B T 5 S SRR v
LRIV AR S A T R B R Y
anak Enacra NIy Pkt T LS. SRR B e U Vi
EUTTT QR e AT B A el e e O Ry el viii
DARIFAR @ ABEIRD (NS L SR QU SN QLIRS LR QW X
EAEMER ENEBEREND AN @@0@ G R @i D@ DR & DA DB 1
s iAo A S o wn I mme A i 1
Blindetifikast Masalahl [ 1...oooeiein o LA G L U U LAKAA L 5

GOV juaniPeRElanT.) GO (e () GG L L W) (R LR A 5
DiManfaat Peemtian . ) (80 (S LT 00 (e 6

E. Ruang LingKup Penelitian............ccooveiiiiiie i 6

F. Kerangka KONSEPIUAL .........cccvieeiieiieiiesecie ettt see e ssse e e nas 7
BAB)I(EDINIAUAND N BORICE) (o ) e G i) (e e e (e it 9
A. Kbnsep'Ddsar Teorik...AISY LY. AR L. SY LY Al SYLY.ACGNITK 9
KM A N i i e 9

2. SRRrSAlIrare A0 (ORI 0 ORn A0 (0 (20 (O N ) 07 (CTWRR (00) N (0) (2. 29
SoMasaiNias 9@ i AR PR AN D8 o Gl 46

A5 BayiBasuAEahiEs, @ s @l @ @@ @ i 0 e @) 6 @ B) (o 63

5. TMUNISASE, 2ot oo g s o s s T o A e B e cnfi SR ra

6. Keluarga Berencanal'.....x... S0 5. RS0 RN N0 00 SUnus. (>

7. Tinjauan Islam ... 5. 00 0 S0 N0 T N S 87

B. Konsep Dasar Asuhan Kebidanan.............ccoovieiiiiiiiiiieece 94

C. KerangkarAlur Pikir Penglitiging.. 5 -5. . 5. 5 W S0 5 TRt . (O e T 95

BAB 11l METODE PENEL ITUAN SR, . 58 0. 5.5 55 00 0 W0 e S 113
A. Desain Penelitian ..o 113

B. Tempat Dan Waktu Penelitian ...........ccocoovviiiiiiininineeeseceeee, 113



C. Subjek Penelitian ..o 114

D. JBNIS DALA ....eevieiieiiie ettt 114
E. Alat Dan Metode Pengumpulan Data ...........cccoevveveiiienicie e 115
FRANGliSriDatam. W . .50 R 116
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ......coooiiiie e 118
o SNSe e liliam. 8. . AL S BE 118
B TR o o L SR TR S 134
O G 21 72 1 2 g T T e S 142
Bl PENE TUR> S SRk S S O S, 7. 0. ot Coaii . O ST o e 143
 Eesimplan SRERe) CLRE Q) @ GNIRGR I E .20 ARNe 143
B Galcpes &) 0 @@L AL AR DR VR LLRED® 144
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian...........ccocueioiiiiiiiiiiiieee e
Tabel 2.1 Sasaran Imunisasi Wanita Usia Subur (WUS) .........c.ccceviiivneiciicieen,
Tabel 2.2 Sasaran Imunisasi Pada Bayi..........c.ccoceviiiiieiiiineeseeee e
Tabel 2.3 Sasaran Imunisasi pada Anak Balita ............ccoceveiineninininiicceee,
Tabel 3.1 Waktu dan Tempat Penelitian ...........cccoooviiiiiii i
Tabel 4.1 Pengkajian Data Subjektif Pada Kehamilan.............ccccccooovvveiiniiciicinennn.
Tabel 4.2 Pengkajian Data Objektif Pada Kehamilan..............ccccccooceiiiiniiecccinenn,
Tabel 4.3 Pengkajian Data Objektif Pada Persalinan.............ccccoovevvvinivciniiennenn.
Tabel 4.4 Pengkajian Data Objektif Pada Bayi Baru Lahir.............cccoocovvveiiiiinnnenn.
Tabel 4.5 Pengkajian Data Subjektif Pada Ibu Nifas ...........cccccoeviiiiiiiieiiiiiicins
Tabel 4.6 Pengkajian Data Objektif Pada Ibu Nifas............cccooiiiiiciiciiicsin,
Tabel 4.7 Pengkajian Data ObjeKtif IMUNISASI..........ccooviiriiiiiiieiiie e,
Tabel 4.8 Pengkajian Data Objektif Keluarga Berencana...........ccccooeiieevivnienennnnnn.

Xi



Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran

Lampiran

o B~ W N -

DAFTAR LAMPIRAN

Time Schedule

Surat Persetujuan Menjadi Responden
Dokumentasi Asuhan

Dokumentasi Kunjungan

Lembar Bimbingan

xii



DAFTAR PUSTAKA

Adnara, E. C., Prihati, R. D. and Istikhomah, H. (2019) ‘Perbedaan Kecukupan
Asi Antara Akseptor Kb Suntik Kombinasi Dengan Kb Suntik Progestin
Pada Ibu Menyusui 0-6 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas Sambirejo
Sragen’, Journal Kesehatan.

Aji, P. (2022) Asuhan Kebidanan Pada Persalinan. Surabaya: Get Press.

Anggasari, Y. and Mardiyanti, I. (2021) ‘Pengaruh Antara Keteraturan Prenatal
Gentle Yoga Terhadap Penurunan Tingkat Nyeri Pinggang Pada lbu
Hamil Trimester Iii’, Midwifery Journal \ Kebidanan, 6.

Anwar, K. K. et al. (2022) Asuhan Kebidanan Kehamilan. Edited by Oktavianis
and M. R. Sahara. Sumatera Barat: Pt Global Eksekutif Teknologi.

Azizah, R. (2019) Buku Ajar Mata Kuliah Asuhan Kebidanan Nifas dan
Menyusui. Jakarta: Umsida Press.

berlian irianti, (2021) konsep kebidanan. yogyakarta: CV Literasi Nusantara
Abadi.

Darmin et al. (2023) ‘Pentingnya Imunisasi Dasar Lengkap Pada Bayi dan Balita’,
Journal Pengabdian kepada Masyarakat, 1.

Dewi, R. (2021) ‘Hubungan Promosi Susu Formula dan Asi Eksklusif’, Jurnal
Berita llmu Keperawatan, 14.

Diana, S., Mail, E. and Rufaida, Z. (2019) Buku Ajar Asuhan Kebidanan,
Persalinan, Dan Bayi Baru Lahir. Edited by S. Dewi. Surakarta, Jawa
Tengah: CV Oase Group.

Fatmawati, R. and Hidayah, N. (2019) ‘Gambaran Pola Tidur Ibu Nifas’, Jurnal



Kebidanan, 9.

Firiyani and Dian (2024) Buku Ajar Asuhannnn Kebidanan Pada Masa
Persalinan. Edited by Q. Adawiyah. Jakarta Selatan: Mahakarya Citra
Utama.

Fitriana, Y. and Nurwiandani, W. (2022) Asuhan Persalinan Konsep Persalinan
secara Komprehensif dalam Asuhan Kebidanan. Yogyakarta: Pustaka
Baru Press.

Fitriyani and Dian (2024) Buku Ajar Asuhan Kebidanan Pada Masa Persalinan.
Edited by S. S. D. Jidan. Jakarta Selatan: Mahakarya Citra Utama.

Hatini, E. E. (2019) Asuhan Kehamilan. Jakarta Selatan: Direktorat Jenderal
Kesehatan Masyarakat.

Indah, Firdayanti and Nadyah (2019) ‘Manajemen Asuhan Kebidanan Intranatal’,
Jurnal Midwifery, 1 No 1.

Ismail (2021) ‘Redefining Obesity and Its Treatment’, Jurnal Biomedik, 13, pp.
76-83.

Istigomah, T. B. S. (2022) ‘Jurnal Ilmiah Hospitality 1611°, Jurnal lImiah
Hospitality 1611.

Iswanti, T. (2024) ‘Pengaruh Senam Maryam Terhadap Lama Kala I Pada Ibu
Bersalin Primigravisa Di Klinik Mutiara Medika’, Journal of Midwifery
and Health Research.

Kasmiati (2023) Asuhan Kebidanan Masa Nifas. Edited by N. Fahriza. Malang:
CV Literasi Nusantara Abadi.

Kawatu, T. Y. (2024) Bunga Rampai Konsep dan Masalah Kesehatan Anak.



Edited by N. Rahmawati. Jawa Tengah: PT Media Pustaka Indo.

Kurniasih, U. (2019) ‘Pengaruh Senam Hamil Terhadap Nyeri Punggung Pada Ibu
Hamil’, Jurnal Kesehatan, 1.

Marmi (2015) Asuhan Kebidanan. Yogyakarta: Pustaka Belajar.

Mertasari, L. and Sugandini, W. (2020) Asuhan Masa Nifas dan Menyusui. Edited
by R. Mirsawati. Depok: Pt Rajagrafindo Persada.
Murniati (2023) Asuhan Kebidanan Masa Nifas dan Bayi Baru Lahir berbasis
kearifan lokal. Edited by Y. Avita. Jawa Barat: CV Adanu Abimata.
Nasution, Y. E. (2022) Pemberian Imunisasi Dasar Lengkap. PT Inovasi Pratama
Internasional.

Nugrawati, N. and Amriani (2021) Buku Ajar Asuhan Kebidanan Pada
Kehamilan. Edited by Abdul. Jawa Barat: CV. Adanu Abimata.

Nugroho, T. et al. (2014) Buku Ajar Asuhan Kebidanan Nifas. Yogyakarta: Nuha
Medika.

Oktaviani (2019) Modul Praktik Kebidanan Holistik Pada Masa Nifas dan
Menyusui. Edited by Y. Lucin. Kalimantan Tengah: Get Press.

Prasetyo, E. (2019) ‘Asuhan Kebidanan Pada Ibu Bersalin’, Jurnal Pengabdian
Kesehatan.

Puspita, M. I. et al. (2022) Asuhan Kebidanan Nifas. Edited by F. Anifah.
Malang: Penerbit Rena Cipta Mandiri.

Puteri, D. V. (2024) Bunga Rampai Perawatan Masa Nifas Berbasis Budaya
Lokal. Surakarta, Jawa Tengah: Deepublish.

Rahma, Marliana (2021) Buku Ajar Panduan Lengkap Imunisasi. Jakarta: Trans



Info Media.

Rahma, Marlina (2021) Buku Ajar Panduan Lengkap Imunisasi. Edited by A. A.
Syahid. Jakarta: CV.Trans Info Media.

Reinissa, A. and Indrawati, F. (2019) ‘Persepsi Ibu Nifas Tentang Pelayanan
Postnatal Care Dengan Kunjungan Ulang’, Higeia Journal Of Public
Health Research And Development, 1.

RI, K. K. (2020) Pedoman Pelayanan Kontrasepsi Dan Keluarga Berencana.
Jakarta: Direktorat Jenderal Kesehatan Masyarakat.

Suilisdian, Erfiani, M. and Rufaida, Z. (2019) Buku Ajar Asuhan Kebidanan
Persalinan Dan Bayi Baru Lahir. Edited by S. Dewi. Jawa Tengah: CV
Oase Group.

Suryani, S. I. et al. (2023) Asuhan Kebidanan Kehamilan. Maulana, S. Edited by
V. Basyir and Y. A. Pramatirta. Bandung: Widina Media Utama.

Syahrani, D. A. et al. (2024) ‘Pengetahuan Ibu Batita tentang imunisasi Hepatitis
B pada Bayi Baru Lahir di Wilayah Kerja Puskesmas Bangilan’, journal of
social science research, 4.

Triana, K. H. and Waulandari, N. (2023) Asuhan Kebidanan Komprehensif,
Journal of Health Care Education 2 (1). Jawa Tengah: CV Literasi
Nusantara Abadi.

Wahyuni, L. (2024) keterkaitan Senam Hamil dengan lama Persalinan. Edited by
S. N. Febriani. Yogyakarta: Deepublish.

Wahyuni, S. (2022) Pelayanan Keluarga Berencana. Edited by R. Hidayat.

Malang: Unisma Press.



Walyani, S. E. (2022) Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan. Jawa Barat: Pustaka
Baru Press.

Wijaya, W., Limbong, O. T. and Yuilianti, D. (2023) Buku Ajar Asuhan

Kebidanan Nifas. Edited by M. Nasrudin. Jawa Tengah: PT Nasya Expanding

Management.



