
 

 

 

BAB V  

PENUTUP 

 

A. KESIMPULAN 

Setelah melakukan observasi secara komprehensif menggunakan 7 

langkah varney dan pendokumentasian berupa SOAP pada Ny. N dan By 

Ny. N maka peneliti dapat menyimpulkan bahwa asuhan komprehensif telah 

dilakukan sesuai standar kebidanan, berikut hasil kajian asuhan 

komprehensif yang telah dilakukan :  

1. Konsep dasar asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. N dan By. 

Ny. N telah dilakukan sesuai dengan metode 7 langkah varney dan 

telah dituliskan dalam bentuk SOAP. 

2. Pengkajian data dasar subjektif dan objektif pada Ny. N dan By. Ny. 

N telah dilaksanakan dengan mengumpulkan semua data menurut 

lembar format yang telah tersedia melalui teknik wawancara dan 

observasi secara sistematik mulai dari asuhan kebidanan pada 

kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir. 

3. Analisa pada Ny. N dan By. Ny. N telah ditegakkan berdasarkan data 

dasar yang didapati yaitu pada langkah pertama mulai dari asuhan 

kebidanan kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir. 

4. Penatalaksanaan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. N dan By. 

Ny. N tidak didapati masalah yang berkamna sehingga perencanaan 
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berjalan dengan baik, aman dan efisien. 

5. Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. N dan By. Ny. N terdapat 

perbedaan antara teori dan praktik lapangan. 

 

B. SARAN 

1. Bagi Institusi 

Dapat meningkatkan pelayanan asuhan kebidanan serta dapat 

menerapkan asuhan-asuhan yang baik bagi keshatan ibu dan anak. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Disarankan agar institusi dapat memenfaatkan studi kasus ini 

sebagai bahan evaluasi dan pengemabgnan kurikulum praktik klinik 

dalam kebidanan 

3. Bagi Lahan Praktik 

Disarankan agar meningkatkan kualitas layanan, penerapan 

asuhan komprehensif berbasis bukti (evidence based practice), dan 

peningkatan pemahaman pasien. 

4. Bagi Bidan 

DIsarankan bidan dapat melakukan pelayanan sesuai dengan 

standar kebidanan yang dapat meningkatkan keselamatan ibu dan 

bayi. 

5. Bagi Pasien 

Disarankan ibu hamil dapat lebih meningkatkan pengetahuan 

dan rutin melakukan kunjungan ke fasilitas kesehatan. Dalam 
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menyikapi klien sudah cukup baik dan hendaknya diharapkan 

mempertahankan asuhan yang diberikan sesuai dengan standar 

kebidanan. 
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