
 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny.C dari  persalinan, nifas , Bayi Baru 

Lahir serta KB. Berdasarkan 7 langkah varney mulai dari pengumpulan data, 

observasi, hingga evaluasi penulis menyimpulkan: 

1.   Asuhan kebidanan komprehensif adalah pelayanan berkesinambungan yang 

diberikan oleh bidan kepada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir, serta 

pelayanan keluarga berencana. Konsep ini mencakup 7 langkah varney 

dalam bentuk SOAP. 

2. Data Subjektif pada Ny. S Kontraksi kuat, ingin BAB, cemas tapi siap 

melahirkan. Data Objektif: TD 120/80, N 84x/menit, S 36,8°C, pembukaan 

maju, kepala Hodge III-IV. 

Data Subjektif By. Ny.S : Aktif menyusu, tanpa keluhan. Data Objektif: 

Lahir spontan, BB 2745gram, PB 48cm, Lk 32cm, refleks baik, tali pusat 

lepas hari ke-7. 

3. Ny. S: Ibu inpartu cukup bulan, persalinan normal tanpa komplikasi. 

By. Ny. S: Bayi baru lahir cukup bulan, adaptasi baik, menyusu efektif, 

tanpa kelainan. 

4. Ny. S: Observasi dengan partograf, VT sesuai indikasi, AMSTL, edukasi, 

dan dukungan emosional. 

 



 

 

By. Ny. S: IMD, pengeringan, perawatan tali pusat, pemantauan harian, dan 

edukasi ASI 

5.   Analisis Perbedaan Teori dan Kasus 

Secara teori, VT tiap 4 jam, namun pada kasus Ny. S dilakukan 2 jam karena 

indikasi klinis. Tali pusat lepas hari ke-7 masih sesuai teori normal (5–10 

hari). 

B. Saran  

1. Bagi Lahan Praktik  

Pelayanan yang diberikan sudah cukup baik, dan penananganannya sesuai 

dengan konsep asuhan kebidanan sehingga tenaga kesehatan bisa 

memberikan asuhan sesuai dengan kasus atau kondisi pasien. 

1. Bagi Institusi 

Dapat meningkatkan pelayanan asuhan kebidanan serta dapat menerapkan 

asuhan-asuhan yang baik bagi kesehatan ibu dan anak. 

2. Bagi Bidan 

Dalam menyikapi  klien sudah cukup baik dan hendaknya diharapkan 

mempertahankan asuhan yang diberikan sesuai dengan standar kebidanan. 


