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INTISARI 
 

 
Latar Belakang: World Health Organization (WHO) memperkirakan secara global sekitar 830 

wanita meninggal setiap hari karena komplikasi selama kehamilan dan persalinan, dengan tingkat 

AKI sebanyak 216 per 100.000 kelahiran hidup. AKI di Indonesia meningkat menjadi 359 per 

100.000, pada tahun 2018 di Provinsi Kalimantan Barat, sebesar 95 per 100.000 kelahiran hidup 

dan di Kota Pontianak sebesar 51,15 per 100.000 kelahiran hidup. Upaya penurunan AKI tersebut 

adalah dengan melaksanakan asuhan secara komprehensif untuk mengurangi faktor resiko pada 

saat persalinan, nifas, dan bayi baru lahir dengan berkurangnya faktor resiko maka kematian ibu 

dan bayi dapat di cegah.  

Tujuan: Memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny. R dan By. Ny. R di PMB 

Utin Mulia kota Pontianak. 

Metode Penelitian: Asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny. R selama kehamilan 

trimester III dengan obesitas, pada persalinan dengan obesitas dan persalinan secara spontan tidak 

ada penyulit, pada masa nifas dengan nifas normal pada BBL dengan BBLN, pada neonatus 

dengan neonatus normal dan menjadi Akseptor KB pil. 

Hasil Penelitian: Asuhan yang dilakukan menunjukan bahwa penatalaksanaan yang diberikan 

pada Ny. R dan By. Ny. R sesuai dengan teori 
Simpulan: Asuhan kebidanan komprehensif telah diberikan sesuai kebutuhan pada Ny. R dan By. 

Ny. R dengan menggunakan manajemen asuhan kebidanan 7 langkah varney. 

 

Kata Kunci :  Asuhan Kebidanan Komprehensif, Kehamilan, Persalinan, Obesitas. 

Kepustakaan  :  15 Buku, 16 jurnal kebidanan dan 1 jurnal internasional (Tahun 2013 - 2021) 

Jumlah Halaman : xiv, 114 Halaman, Tabel 1.1 s/d 1.2, 2.1 s/d 2.2, 3.1, 4.1 s/d 4.11 
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