BAB YV

PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan pelayanan kebidanan yang telah dilakukan dalam studi

“Pelayanan kebidanan menyeluruh pada Ny. R dengan persalinan normal dan

bayi Ny. R di Kabupaten Kubu Raya” melalui 7 langkah Varney, mulai dari

pengumpulan informasi dan evaluasi, penulis menyimpulkan:

1. Pengumpulan data subjektif telah dilakukan sesuai dengan pedoman yang
ditetapkan menggunakan teknik wawancara, diskusi, dan observasi secara
terencana dalam memberikan pelayanan kebidanan pada persalinan.

2. Pengumpulan data objektif telah dilakukan berdasarkan format yang
ditentukan dengan menggunakan teknik wawancara, diskusi, dan
observasi secara terstruktur untuk memberikan pelayanan kebidanan pada
saat persalinan.

3. Analisis telah dilakukan berdasarkan data dasar yang diperoleh dari tahap
awal pelayanan kehamilan, persalinan, masa nifas, dan perawatan bayi
baru lahir.

4. Pelayanan menyeluruh pada Ny. R untuk persalinan normal dan bayinya
telah dilaksanakan sesuai dengan tujuh langkah Varney dan dijelaskan
dalam format SOAP.

5. Terdapat perbedaan yang muncul antara teori dan konsep dasar mengenai

asuhan kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, masa nifas.



B. Saran
1. Bagi Institusi
Untuk memperluas sumber referensi perpustakaan yang berkaitan
dengan topik persalinan sebagai bahan acuan bagi mahasiswa dalam
melakukan penelitian studi kasus di lapangan, yang disediakan.
2. Bagi PMB
Untuk meningkatkan standar serta mutu pelayanan berdasarkan bukti
terkini agar proses persalinan menjadi lebih efektif.
3. Bagi Tenaga Kesehatan
Diharapkan para tenaga medis bisa menjelaskan secara mendetail
tentang perawatan yang diberikan, agar pasien dapat memahami dan
menerapkannya, terutama dalam layanan persalinan.
4. Bagi peneliti
Mampu untuk memberikan perawatan persalinan yang berkualitas
kepada klien dan dapat melakukan evaluasi tindakan dengan cepat pada
setiap perawatan yang diberikan.
5. Bagi Pasien
Supaya ibu yang sedang hamil bisa menambah wawasan dan secara

teratur mengunjungi lokasi layanan kesehatan.






