Lampiran 1

Time Schedule

TIME SCHEDULE PENYUSUNAN LAPORAN TUGAS AKHIR
MAHASISWA PRODI D III KEBIDANAN

TAHUN AKADEMIK 2025/2026

No KEGIATAN WAKTU KETERANGAN
1. | Pengajuan topik/judul 18 Januari 2025 | Pembimbing LTA
penelitian Mabhasiswa
2. | Penyusunan LTA 08 Februari — 03 | Pembimbing LTA
Juli 2025 Mahasiswa
3. | Ujian hasil LTA 07 Juli 2025 Penguji Mahasiswa
4. | Revisi, Skrining dan penjilidan Pembimbing
LTA LTA,penguji
kolabolator LTA,
Mahasiswa
5. | Pengumpulan LTA yang telah Mahasiswa Bag.
disahkan dewan penguji dalam Perpustakaan

bentuk CD dan Hard Cover




Lampiran 2

Informed Consent

PERSETUJUAN PASIEN KOMPRE
(Informed Concent)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama

Usia 8
Jenis Kelamin :
Alamat

No. KTP

Dengan ini memberikan Persetujuan / Renelakan* kepada istri saya
untuk menjadi pasien asuhan komprehensif

Nama

Usia 3
Jenis Kelamin :
Alamat

No. KTP

Tujuan, biaya, sifat, dan resiko yang dapat ditimbulkan dari asuhan
tersebut telah dijelaskan dan saya menyetujui akan diberikan asuhan oleh
mahasiswa Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak. Saya menyadari bahwa mahasiswa
tidak menjanjikan apapun, kecuali akan berusaha memberikan asuhan sebaik-
baiknya dengan pengetahuan dan batas kemampuan yang dimiliki.

Demikian surat persetujuan ini saya tanda tangani dalam keadaan sadar.

(*) : pilih salah satu

B R 20....
Mabhasiswa, Yane Menyetujui,
T L L R— ) )
bimbing Pasien
( Hah“ﬂA'Mk“ ......... ) (HM‘\OH AMIA )



Lampiran 3
SOAP

\

POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA : &5 Nalentin

NIM ¢ douyco .
TEMPAT PRAKTIK : fudasmas Quigni Fabap-
TANGGAL /JAM PENGKAJIAN . 96 November 2024 / Vv

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL

PENGKAIJIAN

Tanggal 188 Mavember 308y No Reg :

Pukul :he

Tempat : fosandu

Oleh ' % Voleakin

DATA SUBYEKTIF

1. Identitas

Nama Ibu H SO X Nama Suami e A
Umur 134 twn Umur 13t
Suku : Mang Suku : Viaayq
Agama I Slom Agama I \lom
Pendidikan D Ma Pendidikan HE
Pekerjaan Do Pekerjaan : Boun
Alamat ! Sungoi Fengos
No.Hp D olngyors Aex

3. Riwayat menstruasi
e Siklus § 59 hari, teratur/sidak teratur. Lama R Hari

Banyaknya ....... 270, e Qe ke
e HPHT LR Rl bt e

e TP 2. 99- 12 - 10U




4. Riwayat obstetri yang lalu
g Kehamilan Persalinan Nifas Anak K
3 Ke | Lama_| Penyulit | Tempat | Penolong | Jenis | Penyulit | Penyulit | JK | BBL | Umur | Penyulit i
s y N LE ST : 2% coa A
[V 25 etifan ini . ;
5. Riwayat kehamilan ini : {ﬁhmﬂ“‘wm“‘“m‘ww"wﬁﬂ“*W‘“‘mln
Sper, stn, Vclapaitan, Scegmen oo vith o, SORY, RGN

6. Riwayat KB :\%% Wgaimkon Ty stodendaya ' Ldum punaly musggonalean b8

a. Nutrisi :.Mokoa, 37 Sthon ¢ No% fo0k fouk 00 SN LTI
b. Eliminasi :

c. Istirahat : Tidur siang
Tidur malam .8 4om / har dde_ode kalahen

d. Aktivitas sehari-hari ;..M. sagums, Pamzh | dmagge:
10. Data psikososial
Ibu menikah ..2.... kali,pada usia .#.... tahun, lama pernikahan ..%... tahun. Kehamilan

direncanakan/ tidak direncanakan. Hubungan ibu dan keluarga Harmonisiidak
harmonis. Keluarga mendukung/tidak menduleung kehamilan ini. Pengambil

keputusan dalam keluarga adalah ...... fuami’ .. dan ada/tidak ada tradisi yang bisa
membahayakan ~ kesehatan ~ ibu  dan  janin.  jika ada  sebutkan
A— Wdak ada ). Ibu merencanakan bersalin Ptm.poned......... Jarak

dari rumah ke tempat bersalin

*coret jika tidak perlu



DATA OBJEKTIF
1. Pemeriksaan Umum
KU : Balk
Kesadaran : Compas menks
2. Pemeriksaan Antropometri
BB sebelum hamil
BB sekarang
TB
LILA
IMT

3. Pemeriksaan TTV
™ ..

4. Pemeriksaan Fisik
a) Wajah  :pucat ¢), oedema (-) daerah..fdk ada

b) Mata skonjungtiva...... k., mude ... KB oo Y e

c) Leher :pelebaran vena jugularis (-), benjolan kelenjar limfe (- dan
pembesaran kelenjar tiroid (-).

d) Dada :- retraksi dinding dada : ede/ tidak

- paru-paru : . *d¥ ada_buny; whesing
- Jantung : ..tk ada buny; fam bahan

¢) Payudara : jaringan parut (-), puting susu menonjol(+), benjolan (=), kolostrum ( /-)

f) Abdomen
Inspeksi: Bekas luka operasi (- )
*beri tanda -/+

Palpasi,

- LeopoldI :-'Eu L3 deopst (% ), fecoba buloy Pde Funclur « Hmetne

- Leopold II:

kanan

s b

- Palpasi WHO : .
g) DI .9 x/mnt, teratur/tidak teratur

h) Genitalia : chadwick (-), varises (-), Lesi (), nyeri (-), pembengkakan kelenjar

bartholini (=), pengeluaran cairan (*) .............
i) Ekstremitas : oedema (-) ........ , varices (9, Reflek patela kanan (#) kiri ()
*beri tanda -/+
5. Pemeriksaan penunjang :



Tanggal Jenis Pemeriksaan Hasil
Hb s ar
Protcin Urine )
Glukosa Urine (-
USG
Dan lain-lain

ANALISIS DATA
63 PO

PENATALAKSANAAN (sesuaikan kebutuhan pasien)
I- M eloskon hasiy pementksaon o by dapat mtngulangi peyelasan  yang dr beskan

Eeloho, [ FEebdar

Mahasiswa

7

( € atenp, )




T

CATATAN PERKEMBANGAN
Nama: MNy.¥ : No.RM:
Umur: 24 tan Tanggal : 20 Déstuu 3074
Tanggal & Jam Catatan Perkembangan

(SOAP)

(®

20 Deemote gorr] S You mungatnlcan adan

; A s oWt Kacs pagaang dan
&b ‘D“,) 5 Merniuban  Gudng \,,,ul?,
V- pemtalvan Trys
b baik
s Gomgd Wk
Tor var/mnly
H &/
S Ut
§ Pm,;m-u Prtmopici
B Shodaem hamiy “FH &y
. B Fuar i “\‘!
W2 10} k/m
Ll 2 e
1. ?U“"‘f""‘ Modovun .
lu'ul e g Jad & bwh pr(eg ) bubon bulah, Litnale dan
Mlae walniag. .
Lu‘ﬁdh Dietn k- bermbon 1™ A lears daw \onon
[kl bymbon buivan (et \ranggns
Liogee 4 Yomlan \ealet 1 bavss dox wuatiwivg
L“O’u: \0‘\‘61)4-\'
Wiy ge/m
A: GLQO A0 \umil 0 winsgu Jawa Nuggat WAy prematos Leggale
b v dagean hary Shrnen | b wsu) W o~
¥ & heilan- foe Sk duy r»rb-m
2 Mg Wabon o geavant s Lk er b ugomenn ¥
.M"rs ' W\M’v\-\yksm CAvm~ w«ém..
Mowbadlesns EAE huring stk ik
Rt WA Rkl 1R St
. _V\‘“ﬁ".“‘\“"‘ Labnli kabmay Pt oy dagals

Ao ey i Brrmady eawmt ks -

o Mascun wean W’M \.\\u«v_) A v s
ey baean, et sagebd - el Vepgen uted
. *lu a1 e n MMM ‘lr'\uma’-

Mahasiswa
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POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA : (5 Veunka

NIM T daouym
TEMPAT PRAKTIK : Pustasmas sungai katod
TANGGAL /JAM PENGKAJIAN : A denadi o rorg
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU BERSALIN
DATA SUBJEKTIF
1. Anamnesis Umum
Nama Ibu Nama Suami :
Umur Umur
Suku Suku
Agama Agama
Pendidikan Pendidikan
Pekerjaan Pekerjaan
Alamat
No. Tlp o e B T s
A. Riwayat Obstetri
Gisdins Pidivos Auis Quvss Ho D
2 Kehamilan Persalinan Nifas Anak =
Ne. l;lc Lama | Penyulit | Tempat | Penolong | Jenis | Penyulit Penyulit | JK BBL | Umur | Penyulit Ket
1 Al el - - - - - - - s = = -
B. Riwayat Kehamilan Sekarang
Haid : teratur/ tidakteratus/ sakit/ tidaksakit
Siklus 1 A8 Hari
Banyaknya : biasa/ sedikit/
HPHT 15,2 42..., Taksiran Persalinan.2...}." %% lama hamil. ... minggu
Gerakan anak pertama kali dirasakan : ........4... bulan
PeriksaHamil : Dokter/Bidan /paramedik, dulcun
C. Riwayat Persalinan Sekarang .
Dikirim oleh : Datang-sendisi/ Oleh ... M™ .
His mulai : sejak tanggal ...\%. 200 L Jam, . Ok 2 wib
Darah Lendir :sejak tanggal ....T.7.0. 7. 2020 Jam..0%....0.. 50, wlb
Ketuban ; belum / peeal; sejak tanggal ..........oeveeeenen JaMsasvianisnnsesnivan

2. Anamnesis Khusus




DATA OBJEKTIF
A. Status Presens
....... mmHg  Laboratorium :
eosXiMENR HB S svesssasonsagiscsuns g%
$e x/menit Leukosit : / ...... Jmm?
Hati/Limfe o NOIMAY o UTHNe L sseniseeesesiianiisg
Edema
Varices
Refleks
B. Status Obstetri
PemeriksaanLuar : PemeriksaanDalam :
Tanggal.\}:.\..7. %, 5 Jam. 0%
Leopold I ;T 0.¢
Leopold II:}veba \ues

Lcopold I11:.ftroba bogion et ™ vda a pre \bue
bitabe \nulat \wis Gusan Al Lk aqke?

Leopold IV: ... 8880 ..o
DJJ:..... Y / menit

TaksiranBBJ : ..%. 8%......gram
Lingkaran bandle : + (9
Tanda Osbomn : Resitif / Negatif

Pembukaan.: Lem

Ketuban {D/ - ....cocvuvennnnn. jam
Jernih / meconium/ darah

Terbawah :
Penurunan :
Penunjuk :
Pemeriksaan Panggul :
Atas/ Bawah

Kesanpanggul : Luas / Sempit

ANALISIS:... @ 10 A0 Vomit 4o wingm \npotu are « fose obte dowins Wwegom |

hidup Jrotntes: bracens \cgpatn -

ATALAKSANAAN:

PEN
\

Mahasiswa

(l‘): ALuk0

veloktots « \bu dapar pulakukooyn s




CATATAN PERKEMBANGAN

Nama: My-¥ No.RM :
Umur: 24 thn Tanggal : -\ - 37
Tanggal & Jam Catatan Perkembangan
(SOAP)
1 s g | ¥R “‘w
0300 wig o t::x;::‘:‘s"“k.“ Sakt ‘uw\'b:'::?\;; Vet -
; "PW“‘" i ooewm
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1

LAPORAN PERSALINAN

2) Keadaan ibu pasca persalinan
Keadaan umum : ....haik ... Tekanan darah : . "% 29 mmiig Nadi : .. 3. x/ menit
Pernapasan : ..29..... X/menit Plasenta lahir : spontan / manuak Lengkap / tidakienghap
Berat plasenta : .. f®....gram Panjang tali pusat : %...42.... cm Tinggi fundus uteri : 3 k. psv-
Kontraksi uterus : ... %0X..... Perdarahan selama persalinan : ......»".... cc
3) Keadaanbayi :
Lahir tanggal : ... %2405 5. Jam L. WS WIB Hidup / Matt/ maserasi-
Berat badan : .28:%.... gram Panjang badan : .4%... cm, Jeniskelamin : perempuan / laki=tale-
Lingkar kepala : ...3%.... Cm, kelainan kongenital : ... %.ad". ...
Untuk bayi lahir hidup kemudian meninggal : ......cocccoeifivnnnnennn. menit post partum
Untuk bayi lahir mati :Sebab kelahiran mati: ............. / .........
NILAI APGAR
0 1 2 NILAI APGAR | 1 menit | 5 menit | 10 menit
Tidak ada <100 >100 Denyut jantung 8 2 T
Tidak ada Tak teratur Menangis kuat | Usaha bernafas \ 1 7
Lemah Fleks sedikit Gerak aktif Tonus otot A T 1
Tidak ada Meringis Menangis Peka rangsang T 5 2
Biru/ putih "I‘Jﬁh g;“l‘,'i‘:’u“ MerahJambu |  Wama kulit 2 % 7
Total 3 > 12
Asfiksia :tidak / sedang / berat
Resusitasi :
- Oydimuka (6 liter/menit) Lgssameivmiersaestiog menitsd ....cooveenns menit sesudah lahir
- Pompa udara berulang (VTP) : ... comenitsd ....coovneens menit sesudah lahir
- Intubasi endotracheal T R e D menitsd .....ooovvennns menit sesudah lahir
- Pemberian obat-obatan

Mahasiswa




PARTOGRAF

No. Register & Nama lbu 2 A
No. Puskesmas : Umur 1y e

Tanggal PR -1y Jam i 0} Wby

Jantung 150
Janin 140 o
( w/menit) 439 4

Arketuban [ |
=i

]
-
5

Sentimeter (cm)
'
o

P e 9.0 g (7 X5 X0 O UK Y
\F 4

A 2 \“"HL‘"‘Tf Al afln |, olad!

Turunnya Kepala
Beri Tanda O

Tpembukaan Serviks (cm) Beri Tanda X |

O = N wWBE O N ® WO

1 2 3 4 5 6| 7] Bi 9 10 11 12 13 14/ 15 16,
Waktu m'“lﬂb-ﬂﬁ'“ 0.9 [\\00 I

]
N
n
i
0

Obatdan
CairanlV

® Nadi 160

Tekanan 110
Darah 100

Suhu*C

[%.tc | 1 | | ] | Zib)

Protein |
Urs Aseton
. Volume

! B, e S 7= R

edited by @ulaanulin



E
1. Tanggal: - \v- %

24.M fundus uteri ?
2. Nama Bidan: oYa
3. Tempat Persalinan : O Tidak, alasan :
0O Rumah Tbu 0 Puskesmas 25, Plasenta lahir lengkap (intact) : (\_ry / Tidak
0 Polindes 0 Rumah Sakit Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan :
O Klinik Swasta [ Lainnya: a
4, Alamat tempat persalinan : b.
S. Catatan: 0O RujukKala I /T0/M/ NV 26. Plasenta lahir > 30 menit :
6. Alasan merujuk : @Trdak
7. Tempat rujukan : O Ya, tindakan :
8. Pendamping saat merujuk : 27. Laserasi:
0O Bidan O Suami O Dukun O Keluarga O Tidak ada {Ya, dimana:
9. Masalah dalam kehamilan / persalinan ini : 0 Tidak
O Gawatdarurat O Perdarshan O HDK O Infeksi O PMTCT 28, Jika laserasi perineum, derajat : 1 /@/ 3/4
‘ Tindakan :

KALA T

T Penjahitan, dengan anestesi / tampaamestesi

10. Partograf melewati garis waspada: Y / Q’)
11. Masalah lain, sebutkan :

O Tidak dijahit, alasan :
29. Atonia Uteri :

A

O Y, tindab
12. P laksanaan lah tsb : 2-Fidak
30. Jumlah darah yang keluar / perdarahan Rt ml
13. Hasilnya : 31. Masalah dan penatalaksanaan masalah tersebut :
KALA DN Hasilnya :
14. Episiotomi :
0 Ya, indikasi : KALA IV
@ Tidak 32. Kondisiibu: KU: ®ai% TD: W0(30 mmHg
15. Pendamping saat persalinan : Nadi: _l}__ x/mnt Napas: 20 x/mnt
o Suami O Teman 0 Tidak ada 33. Masalah dan p laksanaan lah:
0O Keluarga 0 Dukun
16. Gawat janin :
0 Ya, tindakan yang dilakukan : BAYI BARU LAHIR
a 34, Beratbadan: 1 gram
b. 35. Panjang badan: A9 m
B Tidak 36 Jenis kelamin: T / (P
O Pemantauan D)) setiap 5-10 menit selama Kala I, hasilnya : 37. Penilaian bayi baru lahir : @/ Ada Penyulit
38. Bayi lahir :
17. Distosia bahu : E¥Normal, tindakan :
O Ya, tindakan yang dilakukan : & mengeringkan
& menghangatkan
H Tidak I rangsangan taktil
18. Masalah lain, p ksanaan lah tsb dan hasilnya : @ memastikan IMD atau naluri menyusu segera
O Asfiksia ringan / pucat / biru / lemas / tindakan :
0 mengeringkan 0 menghangatkan
KALA I 0O rangsang taktil 0O Lainnya, sebutkan :
19. Inisiasi Menyusu Dini : 0 bebaskan jalan napas
aYa 0 pakaian/selimut bayi dan tempatkan di sisi ibu
0 Tidak, alasannya : 0 Cacatb butkan :
20. Lama Kala Il : v menit O Hipotermi, tindakan :
21. Pemberian Oksitosin 10 U im 7 a
" Ya, waktu : menit sesudah persalinan b.
O Tidak, alasan: c
Penjepitan tali pusat ‘menit setelah bayi lahir 39. Pemberian ASI setelah jam pertama bayi lahir
22. Pemberian ulang Oksitosin 10 (2x) ? B Ya waktu: \ jam setelah bayi lahir
O Ya alasan: O Tidak, alasan:
@ Tidak 40. Masalah lainnya, sebutkan :
23. Penegangan tali pusat terkendali ? Hasilnya :
6 Ya
O Tidak, alasan :
TABEL PEMANTAUAN KALA IV adited by Setie
Jamke | Waktu Tekanan Darah Nadi Suhu Tinggi Fundus | Kontraksi Uterus Kandung Darah yang
= o] Uteri - Kemih keluar
1 [0 W0 /%0 [ oy a) L 1w i v oy Cod Ul
w05 WO (J0 £ ,Ls, Y \:\}‘ \'A\'_",‘h %)
10| W0 /80 | [w 3 (T Uni € Y p Sacey |
e o ( I [PHS [P i
2 4 of [TNEL A et €, w (Y ovetn)
AT w /. 30_- ol BRI TN o IS lave YA\ yvW N ~al .
1.2. Partograr Halaman Belakang
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PO: TEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

2 i ROGRAM STUDI KEBIDANAN I

JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA : Egi Yaltntin 0
NIM : 2301Y¢0 I
TEMPAT PRAKTIK : fuskismas Sungai akap

TANGGAL /JAM PENGKAJIAN ;Y Dsember 30 /@0

ASUHAN KE3IDANAN PADA BAYI BARU LAHIR

No Register :
Tangoal Penghajian. . ST NSO JBY. i s
Jam Pengkajian T S——
Ruangan cEvE
Pengkaji : B4 Nt
(Nama M: asiswa Yang Mengkaji)
A. SUBJEKTIF
1. Biodata

Nama Ibu Ny b Nama Ayah : ™A

Umur : "{'_W" Umur HETELNN

Suku bangsa tdane Melagur Suku bangsa : Mdaqu

Agama Ilam Agama 1 ulom

Pendidikan : 9aa Pendidikan : tva

Pekerjaan Dt Pekerjaan $cin®  Bis

Alamat (At \aladi

No. Tlp ¢ 08t Rxx soxx

2. Keluhan utama:

3. Riwayat Kehamilan :

G...P.L.AN Usia Kehamilan : 4g wy
Penyakit ibu selama kehan - lan : bk ada
Komplikasi kehamilan !t aln
4. Data Fungsional Kesehata
a. Pola/Data nutrisi < 1Al Do wminuwt AR
b. Pola/Data Eliminasi :BAB: %uom Wiap
BAK: ®aum \uvoy
B. OBJEKTIF
- Bayilahirtanggal  : \¥ dawued 30 Pukul : wf33  wib
Jenis Kelamin : Perempuar Ditolong oleh : tdan dan ¢ vawika-
Tempat Bersalin IPEmM Guaget eabaf
- Keadaan Umum o

Suhu: a5% Den at Jantung : Wee/mwwy Pernafasan: He#/amw



Pengukuran Antropometri :
» BeratBadan : R® fwm

Panjang Badan : A3 cm
LingkarDada : $» om
Lingkar Kepala : 3 cm
LILA tlem

vV V V VY

Pemeriksaan Fisik :

- Kepala s Ueadn Crolimiivma; We ale Copininiion
; " ao WEGdn Wom e
: ﬁlxl;t : Meena Wioh nude, WE aln M0 T gy
- Mulut
- Leher
- Dada
- Paru-paru
- Jantung
- Abdomen
- Genetalia
- Anus
- Ekstremitas

- Refleks hisap : Ada/ tidek—da

- Pengeluaran air kemih : Ada/ tidakada
- Pengeluaran mekonium : Ada/ tidaleeda
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