Lampiran 1

Time Schedule
TIME SCHEDULE PENYUSUNAN LAPORAN TUGAS AKHIR
MAHASISWA PRODI DIl KEBIDANAN

TAHUN AKADEMIK 2025

NO

KEGIATAN

WAKTU

KETERANGAN

Pengajuan Topik/ Judul
Penelitian

17 Mei 2025

Pembimbing LTA
Mahasiswa

Yang Telah disahkan
oleh  Penguji  dalam
bentuk CD dan Hard
Cover

2 | Penyusunan LTA 20 Mei-20 Juni 2025 Pembimbing LTA
Mahasiswa
3 | Ujian Hasil LTA 2 Juli 2025
4 | Revisi dan Penjilitan
LTA
5 | Pengumpulan LTA




Lampiran 2 Surat Informen Consent

Informed Concent

PERSETUIU 310 PRE

(Informed Concent)

Nama s R T L
Usia A8

Jenis Kelamin :

Alamat

No. KTP

Dengan ini memberikan Persetujuan / Penolakan* kepada istri saya untuk
menjadi pasicn asuhan komprehensif  ....ooviviiii e
terhadap : saya sendir / Istri / Anak/ Ibu saya dengan :

Nama s st e R SRR S

Usia ¥ 'L& ........ ik Tahun

Jenis Kelamin :
Alamat

No. KTP

Tujuan, biaya, sifat, dan resiko yang dapat ditimbulkan dari asuhan
tersebut telah dijelaskan dan saya menyetujui akan diberikan asuhan oleh
mahasiswa Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak. Saya menyadari bahwa mahasiswa
tidak menjanjikan apapun, kecuali akan berusaha memberikan asuhan scbaik-
baiknya dengan pengetahuan dan batas kemampuan yang dimiliki.

Demikian surat persetujuan ini saya tanda tangani dalam keadaan sadar.

(*) : pilih salah satu

...... censsissasacesesessssy esesssnssessssisnseesseasesase BWeace
Mabhasiswa, Yang Menyetujui,
:,‘: W3
S -l
- (ot .fo L2 ht‘"@ﬂ_dq .......... ) 'v’igwx";gnrn """""""""""" )

Pembimbing Pasien

. Kuu). AZMT, T3T, M keb) (ol (. Swdad )



Lampiran 3 Laporan Asuhan Kehamilan

e s coyvms

NAMA MAHASISWA
NIM

POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

T ande

JL Am&ra No. 9 Telp (0561) 6655112
: Fonik
: 22-01Q\e

TEMPAT PRAKTIK : PMB uktn mulin

TANGGAL /JAM PENGKAJIAN

: 29 [t (2025 [ 1q-00 wib

PENGKAJIAN
Tangegal : 24 /ot frooy No Reg :
Pukul : 149-00 Wik
Tempat :eMe ukin mul ca
Oleh : Fontta \Letmonda
DATA SUBYEKTIF
1. Identitas
Mama Ibu :0y-Q Nama Suami :Th. A
Umur 25 davun Umur :ZF tovun
Suku : melayu Suku : melayu
Agama 2 tSlewn Agama D Slama
Pendidikan 1 SMaAa Pendidikan : CmAa
Pekerjaan TR Pekerjaan D Wiraswast -
Alamat 1 Jln-Sungen Jawr gg. terong
No.Hp : OBSAB I xxe
2. Keluhan Utama : ... \@ak_ _oden ERIUWAIN .
3. Riwayat menstru.

-
-

Siklus RN 1 hari, teraturAidakteratr. Lama
3¢ alu

HPHT

TP

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL

.b.ﬂﬂ-..,tzm

Banyaknya ..%...4
. 0




4. Riwayat obstetri yang lalu
Kehamilan Persalinan Nifas Anak

No.
Ke | Lama vullg | Tempat Jeals | Penyullf | Pemyullt | JK | BBL | Umur | Penyulit &
T ke oo Ea Bl O e o 3 .

2! Hehawilan [int

— 1
5. lenyatkelumnlan ini :

Qw\a kebomilan . 9““"”".1 tbu. "*6”""
LSamk P'm-m-,,

6. ii'i;'.}-'.}'n&";'.ﬁf.?'sbiii.\? 3 bur..n .

7. leayltkesehatankhen ds 'd’o ”“"3"‘ P yabt.. QP‘H"
Juperkeosi o dinboetes melitus , Penyakd” ginpY kronif
Penyabit \Mh, Pengakw tirord, hdnk ada_alergr obat /matonan, hdab ot Ny ot oy

8. Riwayat kesehatan keluarga :
Adak . ade mwgd mw‘— keluewrgan

9. Pola hngsloml kaehatan .
a. Nutrisi : makean..3x/. l\qn AL dA'\ lﬂ"h Pavke, mmum T ¢ ylm /"‘""
b. Eliminasi : %’h‘ Q4.2 /[ hewy {'qu
A8 - ZX (e, bidab | ade

c. Istirahat : Tldlll’ siang .. i 2 J"“\ L. l‘\an
Tidur malam 8 J"“‘ ! ar,

d. Aktivitas sehari-hari :...... m:.v.‘g.ms ....... rumaly  +an

10. Data psikososial
Tbu menikah ...\... kali,pada usia ....... tahun, lama pernikahan ....... tahun. Kehamilan
direncanakan/ tidsl—direncanakan. Hubungan ibu dan keluarga Harmonis/tided
barmonis. Keluarga mendukung/tidale—mendutung kehamilan ini. Pengambil

keputusan dalam keluarga adalah .........Uars.... dan ade/tidak ada tradisi yang bisa
membahayakan kesehatan ibu dan janin, jika ada sebutkan
(.. ..). Tbu merencanakan bersalin ......PM8 _  jarax

dan rumah ke tempax bersalm ’l £0.trokiem

*coret Jika tidak peria



DATA OBJEKTIF
1. Pemeriksaan Umum

KU

: Baik

Kesadaran 1 Compos metis
2. Pemeriksaan Antropometri

BB sebelum hamil :.50..Kg
BB sekarang .90 Kg
TB :.M$.Cm
LILA :..4%. Cm
IMT Xl

3. Pemeriksaan TTV

™  :..0to(2s..... mmHg
Nadi 83 ...... x/menit
S 3(;.

4. Pemeriksaan ka
a) Wajah : pucat (), oedema ¢) daerah. ..
b) Mata : konjungtiva... . Merak Mudq ., sklera .. “‘d“b 'k{'"b e
¢) Leher :pelebaran vena jugularis ¢), benjolan kelenjar limfe & dan

d)

D]
f

8
h)

i)

pembesaran kelenjar tiroid ¢).
Dada : - retraksi dinding dada : ade/ tidak
- paru-paru: Ludat.. ad s, 'ﬂ!\ﬂ:‘ skridor. dan vhezing
- Jantung : ..*i1dab.. ada. ny)  tambalen
Payudara : jeringan parut (—), puting susu menonjol#), benjolan ), kolostrum ¢ /=)
Abdomen
Inspeksi: Bekas luka operasi ()
*beri tanda /+
Palpasi,
- LeopoldI f e, dipundus uderi
e ""‘0‘\ “ou\..t Ldak mzlg,\*m; CBoFong Janm)
- Leopold n: _Ttbdﬂh ey ftru{» fI.u _{'lrnb- ol gﬂvg h"nl‘(?uvgguvg Jomn)
e Sotlal, omian Perot thu dtraba Agw kecit bemngga Cekstrem tas)
~ Leopold Il : . Tecaber. . bulat _ kepms melenting .~ . ...
= [ Toopold TV 1 DAVECOON ..o o o
— Palpasi WHO: ... 305 laguan
Dl :..4o.. x/mnt, teratur/idak-teratus
Genitalia : chadwick (), varises (—), Lesi (-), nyeri (), pembengkakan kelenjar
bartholini ¢, pengeluaran cairan ¢) ...
Ekstremitas : oedema (5 ........ vanoes(—) Reﬂek patela kanan @) kiri ¢)
*beri tanda -/+

5. Pemeriksaan penunjang :



FM [ Jenis Pemeriksaan T Hasil ]
| Hb 1
‘ | Protein Urine 3-{.&.& dilads,
i | Glukosa Urine A |
[ | USG ol
L | Dan lain-ain —
ANALISIS DATA

C-LQ.A hamit 38 mingau
Jdann kungaal udup Pregntasi kepal

PENATALAKSANAAN (sesuaikan kebutuhan pasien) i

1 menjtlaskan hasit _Emecikoman, hasilt_ Pemariksann batas normal, 15V Mengert:

.. Mery g[an . Kthan Yong by Masaker, hal du normat by rosakon. Pach.. Kehamlan

 Selamnq,. h‘"ffVIN. Ju:{\l-. rnemamh T)\y 3 ILy MPUQr(I
2. mtJ?quknn . I"é‘ entang
.- Tanda - n o L;‘;Tja Ilw Luu | Ser(’Nw Sahé k@‘:uln l\p[,q{» P?’yfﬁql-nn Fabur
E diwaa,, k Coiran._P2rUnginam &5 ALnDrmnl,Jgrd:m-Jann ticdot

..... &mfn dm ner. pPerv ququ ang liehat. lho Memerts,

Nk uﬁzf'm wntug mm\f’lrba??k mtsmﬁ!umr probiin, zatben, asam folst, £alsium
V"'C% ? 29109, ~ Cuu, l:uaL hu M'tj""

Q Tano’n ealinan 'mnlv;z"hqn Pcm[.\pm {»n A_hwfq Mqlnm .\'lpcrto av,ay.

Clluay g iy ig e ui ci VA9ina, talas, by mongerfi.
\ :}urbm by’ MtlnnJu(&n- h Inmum Vl! n _ILII er.

nnfwm ; P?rfallmn‘q»rh Pekaien l:a 1, |ampra 2 kﬂnn"ﬂl.h""" MJMJ

pkgh‘f"" Surat Rperti kp, #t Bpis. Llﬂ‘\-ljﬁ h! darnon, Lhy NJ"‘A eyt aglan

n}ur"-"r‘ 1By relaksasi c an. Mengarbur Nafas Pada Saal mulas, Tou mengerfs

2 "!‘J“*"" by Felaronsi urkuk. mmnu v pede Iml-hluchsm (Mng Shen et lbuma‘,

UL Badan s ME0emjurkan (JrfeE MefabuEan Senam . bhemif.

. BQI\‘nm" thy. Mergncanatan kugu\r:rn konbali 2 mindqu l'gu e tidet adn Eeluban

Mahasiswa

Gk

( foniba Wi [mevdn ) (

" Pembimbing




Lampiran 4 Laporan Asuhan Persalinan

POLITEKNIK "AISYIYAH PONTIANAK
PROGRAM STUDI KEBIDANAN K

£

Ji AmE;ra No. 9 Telp (0561) 6655112
"~ NAMA MAHASISWA : pontke helm T g
NIM :2eoiqile
| TEMPAT PRAKTIK : PmMeg Ut mulm
TANGGAL /JAM PENGKAJIAN : W /2 [20nS
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU BERSALIN
DATA SUBJEKTIF
1. Anamnesis Umum
Nama Ibu
Umur
Suku
Agama
Pendidikan
Pekerjaan
Alamat
No. Tlp
A. Riwayat Obstetri
G. %o Pocteeee. AL.O-...
Kchamilan Nifas
| N e Lama | Penyulit | Tempat | Penolong | Jenis | P. £ | Penyulit | JK | BBL | Umur _Penyoli |
) aternlEAE okl b6 | bidon| SPt [SdE acky rii. 3de oda

Zz | EgU o rmilan  |nt

!

—
—
B. Riwayat Kehamilan Sekarang
Haid : teratur/ tidalke sakit/ & L
Siklus i @ oo Harl
Banyaknya 5 blasa/-sedekﬂ/*hn‘ryak—
HPHT — 94-Zx Taksiran Persalinan..§-=%=. 2 lama hamil..3g minggu
Gerakan anak penama kah dlmsakan o4 ;.o bulan
PeriksaHamil : Dokter/Bidan /pmed:k—

C. Riwayat Persalinan Sekarang
Dikirim oleh :
His mulai
Darah Lendir
Ketuban

Anamnesis Khusus

Keluhan utama:... . M.al.
Riwayat Perj; alannn Penyaki
mul: €nnaa 2

PRODI KEBIDANAN POLITEINIK ALSYIYAH PONTUANAK



1

DATA OBJEKTIF
A. Status Presens

Berat badan - .....&0.. Kg  Tekanan darah : ... 20 [ _mmHg  Laboratorium : 4ulat olilabety

Tinggi badan: .....4¥..cm  Nadi e 38 . .x/menit HB : e 8%

KeadaanUmum - & M E.. Pemafasan - ... LO. x/menit Leukosit : .../mm?
Anemia/ lklems Hat/Limfe ... eanﬁ.‘!l Unne

Kesadaran : COMMN 1 Edema e

Gizi : ﬁx Varices & dak ‘!d%

Payudam "3'\\3‘“”" Refleks :@I -

Jantung : & ‘E-d.“k“u'
Paru-paru : kdate d kay

B. Status Obstetri

PemcnksaanLuar PemeriksaanDalam :
L= Jam. [0-30 Tanggal .\=.%.~ %7 Jam .00,
,,,,,,,,, cobn lunak Chokons)  Portio :Konsistensi : ... lunak. ..
: ‘.t ‘Aunaavw) Sebelan Eaen (k) Posisi : m'dd!x
abor bulat keras Pendataran : ... 40. %....

Pcmbnkaan 4 cm
Leopold IV: D\veraen 348 B'gw Ketuban :()/ - ..................jam
DiJ:.......140.. %/ menit Jernih / mecomu.m/ damh
Teratur/ tidakteratus Terbawah : ¥tPAlA
HIS : .........3....%..../10 menit Penurunan : ...¥a, H.-\t
Lamanya: .....40....... detik Penunjuk : .
Adekuat/ inadekuat Pemeriksaan Panzsul
TaksiranBBJ : ...............gram Atas/ Bawah
Lingkaran bandle : +/ -
Tanda Osbom : Positif / Negatif Kesanpanggul @/ Sempit
ANALISIS: . c,zg.n., howi| 35 mingu Inpacku kela o Fase abbe
...... Jdann tungaai. Widup. bt Kepala,

PENATALAKSANAAN:
t.mey £lask o hasil pemenkraan. by menanggepr. fRnjeltan, Yan d:bmg...
00209 hatlirkan Kelus 8 (qp.menegmqu [;f(rz. Rrrdm-@?b

PROD| KEBIDANAN POLITEKNIK "AISYIYAH PONTIANAK



CATATAN PERKEMBANGAN

Nama: Ny .P No.RM :

[ Umur :
r

25 talun Tanggal : \-2- 202

Tanggal & Jam Catatan Perkembangan

(SOAP)

1

Kk W

€« Mulas-mulas  Stvakin Sering don kuat ada roum thgen
meneran .

0 -ku:Balk  KWdaran : COMPOSM&U'
-Hs : 4 x10°40"
-0y K0 X/m /{(rn(ur

- kekanan anus, Perineum menonjol, Vugva membuka
- P glengeap ketuban (1)
- kep # W - Hw MoulaSe ¢), Uuk dprn

ki Gp InPrrtu kala 1
donin tunggal hdup Pregen tog: kepala

P:t bdan mefkukan amniskom, ketuban Jernih.

2. memberrbabu by bohwa Pembukaon Sucab lon P
dan sudal. bolelr mereran kelika ade konlr;:n'
ibu bersemangat Untuk meneran .

3. Mommpin dan Membimbug thu mentran, lbu depat
Melnkaknnwn demgan baik.

4 Membantu bidan menotong pormlinen Sesua gl
Aput, |on3( lath~ Spontan [angSung  Menangs,
tonus kot baik pukul it. 22 wib anak perempum help

kan u

$: perut masin terasa mulas

0: TDr,ua/qf mmHj W:80%Mm Rr: zox/m
TFuc tepat Pusat

tal Pusat fampak Men)ulur didepan vulva
f:P2ho Inparty kata

p i1 bidan Memberican Injeksi Gkotosin mmplvu ™M
2. memotong tali di dan di klem deng an
umdbilioci,l thmpf‘: P’(""jd " " h%lm

2. bt ™ engerin bayt dan membRrsthean bayt,
hnn:l';p b-gq d?%nnt. deq'gnn handuk kering.

4- melnkukon Peregangan +al pusat ftrum'ﬁti cptr)
Lol pumt tampak memmiyuj dan oldn Sembiran
dacalr, Plasenta [ahir CpoRtaz Pukul IS 45 wib.

$. Melakukon masase ulerus, uterur Leraba Feras

6. memirikSa ('ﬂ\ krpan Phﬂﬁl’ﬁ Sejoput rctuban

Ubula kotiledon 12N9kop. Panjang tali pupat + 50 o

Mahasiswa

\orsi ceptralis berat 3 500gram cliameler + 15 cm.

PRODI KEBIDANAN POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK -



CATATAN PERKEMBANGAN

| Nama: My. p No.RM:
Umur: 25 th Tanggal : \ - 2 - 20?0
Tanggal & Jam Catatan Perkembangan

(SOAP)

Kala WV
S '}jeﬁ Jalan  lalur

0: -ku :Baik, kefadomn : composmetis
-0 120/80 mmiq , ki : &% x/m Piw0x/m S 3CTC
-Tfu ¢ ldnn ! Plfqlr
- kontraky yterus kerns
- khﬂdurlg kemil. tidok Penul.

- Perdaralan T 200 cc
A : P2Ar (nparku kala (v
P : 1. mempaSilikas porsonal hygient, ibu Cudal. hersitn
dan fynmm\ .
2. MeMajarkan Gara masale furdus (Heri dan
menjelaskan tujuannya. b claprt melrkukon yn.
3. mempasilibasi  fooming m thu dan bay:.

q memberian ferpi As.mepenamat 3xSoo0 my
vit A 1X0.00 W f€ 2xGo SQrkm menjelasiean

carn vengkomumeiny m.
§- membevikan HE dan mempasilifar fentang :
a. mobilicasi btrh(«u’),lbu A,.qu M laku kannin

b.Cara menyuui Yamy bevat, 1bu dnpwfm

SGRNLERARS




R T e B S R SR e

LAPORAN PERSALINAN
1) Penolong :Dokier / Bidan . Bdn Suc'bun el
Lama Persalinan : SR

.Forv‘&a . Cara Persalinan: ... P
Menik
0. Frokakons.| lengka

In,.. Mengran’ Se
Ak sponhn P"M

- Sfo(:ﬁ?rf :"'%Im o,

T “wrparfug

2) Keadaan ibupasea salman :

Keadaan umum : .. B4tE Tekanan darah : M’fﬂ. mmHg Nadi : ..&'t.x/mem'l
Pemapasan : .  menit Plasenta lahir : sponmn/ menval Lengkap /

Berat plasenta - i $00..gram Panjang tali pusat : £..§0. ... cm Tinggi fundus uteri : 1 Jr { fupy
Kontraksi uterus : . 2645, Perdarahan selama persalinan : 2..200. cc

3) Keadaanbayi :
Lahir tanggal : ..\ = 1.7 20%" Jam ....|S: 3%...... WIB Hidup / Mati-/ maserasi
Berat badan : ... 2:900. gram Panjang badan : .44.. cm, Jeniskelamin : perempuan / tale-taki-
Lingkar kepala : ....23.. Cm, kelainan kongenital : ................
Untuk bayi lahir hidup kemudian meninggal : ..........c.... .7
Untuk bayi lahir mati :Sebab kelahiran mati : .......... T

-. menit post partum

NILA1 APGAR
| 0 1 3 NILAI APGAR | 1 menit | 5 menit | 10 menit
Tidak ada <100 > 100 Denyut jantung z z
Tidak ada Tak teratur Menangis kuat | Usaha bernafas l 2
Lemah Fleks sedikit Gerak aktif Tonus otot - o
| Tidak ada Meringis Menangis Peka z %
Vs . Merah Jambu N L <
[ Biru/ putih Ujung? biru MerahJambu Warna kulit
' Total —q o

Asfiksia :tidak / sedang / berat
Resusitasi :
- O.dimuka (6 liter/menit)
- Pompa udara berulang : VI‘P)
- Intubasi endotracheal
- Pemberian obat-obatan

HBO .

.....menitsd ..............menit sesudah lahir
4..meMIsd..A./.. menit sesudah lahir
menit sesudah lahir

... menitsd ... Z.........

Mahasiswa

PRODI KEBIDANAN POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK



[ PARTOGRAF

No. Register : Nzma lbu : . Gi1PI AO
No. Puskesmas 1 Umur O W Mules Sejak Jam
Tangga!l i _|-7-70%  Jam .00 il Ketuban Pecah Sejak Jam
200
1%
180
170
Denyut 160
Jantung 150
Janin 140 =N =
( wmenk) 130
120
110
100
s0
€0

10

< 20 ZT |
: I L L oIR L [
'§- E, W SPpnta : [C.137 Wi
B §s LB ¢ A ol LE/LDL: 83 J23
3 3o [ gz AT
t |40 4 %‘zhia I 4nds |G)
4 :2 EEN Oholut | [l [fdnéal fIEI
35.—2 [~ F?ﬂq.’ Wb, |Pdrdlarnhbn| T [70h dc
3551 ~ 1
ds =7 o + _,
1 2 3:'4 S| 6 7| 8 o 10| 11| 12| 13| 14| 15| 16
Waktu 7
vakw [12 06 [13-00 [19-00 [15.00 [ ==l I
Eontraksttizp 5 |
0 menkt 4
BN S A7
Mz;//// Y
40 7,
ey WAAAZ
(SO Ty W e ) [ Y P Y N O [ R [ ) Y ) P ) Y [ (D N Y I O S
[Py ey ey Il I N I = I ) ) e e e oy ) |
Obatdan
Cairan IV
180
eNd 1
150
140
130
Tekawan 110
Darah 120
30
20. -t
70
50
shu'c [ 26.¢ | 30T I | I | | 3]
Protein
Urin Asetor
Volume

edited by @ulaanulin

1.1. Partograf Halaman Depan




\-2- 103
maBidan: B Cuct, B, mder
pat Persalinan :

Rumahlbu O Puskesmas

24, Masase fundus uteri 7
2
O Tidak, alasan :

poindes [ Rumah Sakit ST o S Pt (87 Tk
4 i . %3P yang
@XinkSwasta O Lainnya: a
. Namattempat pe-szlinan: PMB UTIN_ MU LiA b.
s Gatatan: O FujukKala 1 /0707 NV 26. Plasenta lahir > 30 menit -
6 Alasan merujuk: % ' b}rfd"ak
7. Tempat ryjukan: Z O Va, tindakan:
8. Pendamping saat merujuk : % 27. Laserasi:
0 Bidan O Suami 0O Dukun O Keluarga O Tidak ada O Ya, dimana:
9. Masalah dalam kehzm lan / persalinan ini : o Tidak
0O Gawatdarurat 00 Perdarshan O HDK O Infeksi O PMTCT 28 Jika laserasi perineum, derajat: 1 /2 / 3 / 4
Tindakan :
KALAL 0 Penjahitan, deng i / tanpa
10. Partograf me! ganswaspada: Y / O O Tidak dijahit, alasan :
11. Masalah lain, sebutkan : 29. Atonia Uteri :
7 0O Ya, tindakan :
12. F lah tsb: /. S Tidak
74 30. Jumlah darah yang keluar / perdarahan ml
13, Hasiinya : i 31. Masalah dan p h but:
KALA Tl Hasilnya : 7 -
14. Episiotomi : 7
0 Ya, indikasi : / KALA IV
0 Tidac 7 32, Kondisiibu: KU: @ak_ 1D: _I13-/83 mmHg
15. Pendamping saat persalinan : Nadi: €% %mnt Napas: -0 x/mnt
€ Suami O Teman 0 Tidak ada 33, Masalah dan penatalak ah:
O Keluarga O Dukun e
16. Gawat Janin : 74
0 Ya, tindakzn yang dilakukan : BAYI BARU LAHIR
2. 34, Beratbadan:  1.q00 gram
b. 4 35, Panjang badan B, (<}
0 Tidak 36. Jenis kelamin: L /
0 Pemantauan D)) setiap 5-10 menit selama Kala I, hasilnya : 37. Penilaian bayi baru lahir: Baik / AdaPenyutt
38, Bayi lahir:
17. Distosia bahu : Normal, tindakan :
DO Ya, tindakan yang dilakukan : / Bmengeringkan
‘menghangatkan
0 Tidak Bfangsangan taktil
18. Masalah lain, lak lah tsb dan hasilnya : EYmemastikan IMD atau naluri menyusu segera
0 Asfiksia ringan / pucat / biru / lemas / tindakan :
/7 o ingk 0O menghangatk
KALA I 0 rangsang taktil 0 Lainnya, sebutkan :
19, Inistasi Menyusu D ri - 0 bebaskan jalan napas
a 0 pakaian/seli bayi dan p 1 di sisi ibu
[0 Tidak alasannya : 0O Cacat bawaan, sebutkan :
20. Lama Kala I : 1 menit O Hip i, tindakan :
21. Pemberian ocsnm;%—imz a /
& Ya, waktu : @ _|__ menitsesudah persalinan b. o
0O Tidak, alasan: c
Penjepitan tali pusat ‘menit setelah bayi lahir 39, Pembenan ASI setelah jam pertama bayi lahir
22 Pemberian ulang Oksitosin 10 (2x) ? 2 Ya,waktu: _Seq@r~  jam setelah bayi lahir
O Ya, alasan: O Tidak, alasan:
Q@Tidak 40. Masalah lainnya, sebutkan :
23. Penegangan tali pusat terkendali ? Hasilnya : Z
a
O Tidak, alasan:
edited by @uloanulin
TABEL PEMANTAUAN KALA IV
Jam ke Waktu Tekanan Dzrah Nadi Subu Tinggi Fundus | Kontraksi Uterus Kandung Darah yang
Uteri Ken_\fﬁ keluar
1 |1p-00 Nz /A3 < 130 g PR B bdek | pormal
1L- 15 109 / ac 3C T \r 4 Pt Baie 4dae (v norma
16 .30 9L/ sx [N Bane t [tul] VO Omd)
[ uz /38 T i gt (S ki rma
2 - 2/ &y [ 2 \v { & £tk t s
-4 o/ 15 W | SC5 | Tyry BF [T ¥d U=

7

1.2, Partograf Halaman Belakang



Lampiran 5 Laporan Asuhan Bayi Baru Lahir

POLITEKNIK ’AISYIYAH PONTIANAK
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

= JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112 9{
NAMA MAHASISWA : fonttn  W2imanda " s/
NIM . 2204\C
TEMPAT PRAKTIK : PMG UTiM Mulia
TANGGAL /JAM PENGKAJIAN : -z —w'br/ (¥ .00 Wtb

ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR
No Register
Tanggal Pengkajian
Jam Pengkajian
Ruangan
Pengkaji
A. SUBJEKTIF
1. Biodata
Nama Ibu My -P Nama Ayah : Th-A
Umur : o1y kw Umur cax k-
Suku bangsa 1 mtlayu Sukubangsa : melayu
Agama R K{" TN Agama o \slom
Pendidikan 1 SMA Pendidikan : SMA
Pekerjaan N &y Pekerjaan I WrraSwagk
Alamat : d-Sungai Jaw: gq. kerong
No. Tlp . 085S Y€3q1F xxx
2. Keluhan utama:...........xidae  ada krlubian
3. Riwayat Kehamilan :
G2Pi..Ao Usia Kehamilan : %9 Pmqgu
Penyakit ibu selama kehamilan : kidae ada
Komplikasi kehamilan : bdae  ada
4. Data Fungsional Kesehatan
a. Pola/Data nutrisi . Bayr Qudaln minum #s
b. Pola/Data Eliminasi : BAB: Relun terkayt
BAK: Sudaln BAK
B. OBJEKTIF
- Bayi lahir tanggal Dl —2-20% Pukul : (5.22 wib
Jenis Kelamin : Perempuon Ditolong oleh : biel an
Tempat Bersalin : Prag UTIN Ul
- Keadaan Umum : Bak
Suhu: 2CYc Denyut Jantung : 131 %/  Pernafasan: 49 >/m

Pengukuran Antropometri :
» BeratBadan : 2900 gram



% Panjang Badan : 15 Cm
» LingkarDada : 31 (m
» Lingkar Kepala : 33 (M
» LILA ollem

Pemeriksaan Fisik :

- Kepala ‘Tidak . ada . qpnlhzmn‘om 46,# adn oput Sukedanum. .

- Kulit . warne  mecab muds , Edak ade rvam
- THT Qmﬂn[ "ldﬂl‘- “d.‘\ Pﬁl%zhaum cairan abmmnl(ldd.da hmfa{mclfdu-
- Mulut kdnh ada Carawan, tdak atln l-bloPnfa(okms Lok oda | lnper pliva, .
- Leher (‘dnlﬂ N’.{a rmbengkaken tidat ada ‘(qunAﬂ
- Dada . Stwekeis, bdak ado refrakri dmdng e, Eidat odn frabtuc Havikuk
- Parw-paru ;. tdak. o\aln louvg; (pl\nuﬁ_ Aan ™ burgu S‘1‘m(or
- Jantung i QVHS Jnnkunj Normal
- Abdomen - didak AKES, ficop kErdapat Ovfalokel, fidhk h'ml:unjldﬂt k’d-p* fed b puse
- Genetalia (nbm rayorm M?nu&up labm rmora. {grd “Pa (wbar "g Urtra.
Anus &) {’«o’qh Adm d\‘rena ant .O’Ar\

Ekstremitas - . beraerak ‘akbE ok ade GadaFki |. Jp,.. polindapdili
Refleks hisap : Ada/ tidak-eada

Pengelunaran air kemih : Ada / tideleada-

Pengeluaran mekonium Add tidak ada

Pemeriksaan laboratorium  : +ida® dilakokan
C. ANALISA

L Neonatus  Cobup bulen Seui M Kehamilan, Uty T for, nocmar
D. PENATALAKSANAAN

1. Memast kan  Lal, usat Ln Jalap #(adanr- ]m-nl.. Jam hr
di bungkas c{tnqm\? feaso Setern. .
2..Mempasiitns ~ bayi tetap

Croommq '") g b
2. abnn n demgan  Membungkus m daabiar
...................... ""d‘sﬂhr""‘ Lo ?‘/"‘ o) ﬂf.ﬁj‘.. 20 (%hd-z&lgﬂn
(o Box bayly
Mabhasiswa
( fonien helwad (




Telapak Kaki Kiri

Telapak Kaki Kanan

?

L)




BeL

CATATAN PERKEMBANGAN

Nama: M4 By.uy-P 'No.RM :

=k F har | Tanggal: € Fg bruar 2o

. Umur :

! Tanggal & Jam Catatan Perkembangan

i B (SOAP)

i S~ (bu Mtfgnh"h’m tidat ad~ Felulan Pada bay nya .
! 0 . i- MefiEComn Fieee

ku g

T kAl Pusat harus

_ ku : Bak , tcfndn‘-,m '.CO"‘POS"M(l'd
2. R)lo. furwrlonaf )
—pola Paker nubrisi . B4y menyusu dengon Funt
(Asc ekSklusiF)
= P0|m Pk limrinasi - BAg 1 2%/ har ticlat ads txluban

3.Tm\dn-tnnda Vital
cMaF J""\Eu"_g . 193 x I /A’rﬂ‘-ur.
P 14 *fmm
9. PemerikSaan  antep pomelr
88 : 2f00 Jram P8 49 cm Lk -230m LD:zzom
s. Pemeriksoan Fustke
- kePala : kulit kePala bersil,
_ g . cklera P{-,dak \HeriE, tidat ad mFe#-h‘
- Wdung : 4idak ade Pernopason cupirg bidury.
- mukt . ada Ofal trush Cswa ATt)
- Dada - bedat ade retraes a‘mdlrlg dlada
- Paru-paru . 4idak ﬂ"lﬁ bury' wl\ezlr_\’ dan Strodor.
-Jnlnl-un_g 4 L(dqh o\D(ﬂ b(ﬂyv ‘(’ﬂmbnkom
-~ Kocowen - Lal pusat bekim bpos +ali Puset dalam Eocd
-327\"'"""!: bereil. tidak ada ruan— popot
- ekstrenitag . bergerak bl
A - Meonatus cukup bulan USta F har
P: |- mengelaskan hatil Pemeriesann Keacluan bay: rormal.
z. hemberikan ki€ "?»@nﬂj :
- Aci eksklucp selama G bofan
- tekenik mepyuey Yoang  henar
- memberi€abd 1by ypfyr Serimg menquiu bayo dan
trengendawnton by, s‘tér'a;z diberc fc :
- memberr tabu !bu anfuk meénh | 29a lip an PN ﬁ?b(rﬁ[um
- membertkatu lbz UMUE Merawat fal )Z;.mhyqrg beny
o alona tea* an W-Elfmtb\ dan BRrig .
- men|e(ac -~ ” s h
di G% r{:’ e de "8:'? r"q":,'jﬂz(""* Fan FK«?Y"’" /s{’c{—a:tﬁgafdﬁ I
air hangat.

— menjadwalkon KuUunynn u[p"‘g‘

BaE 1 5x/har 4dab ade Feluban

k(r::,

oy

-

Mghasiswa

.
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BelL

CATATAN PERKEMBANGAN
Nama: ©Y-NYy.P No. RM :
Umur: 2% hau Tanggal: <€ Febrvar zgec
Tanggal & Jam Catatan Perkembangan

SUNITE

(SOAP)
< lbu m:qﬂdﬂran F1dF ade Blulav Pada bey'nys

0 1. Pemericanan Fistk
_ kU : Bale knnJmf.ca»faMeMu

2. POIA D ata FungSional
- Pola Daba  nubvisi . Bay: wenyusu 0/¢'_'jm~¢‘aﬂf‘
- poln Data €liminasi - B4g + 'Lx/lmn .

gak £ s e e Jodo on,

3. Tandn-tanda Ulkal
- ddrnk \Jnmlunﬂ 2140 x LS

- Br . 4T x/m
. Sutu . 2C,1%

Bg - 4000 Pe igp LF 23 LO:3q

Perer ksoan  Fisie .
- kepala - kuli ala bef‘ AN
2 mdf: . rf:("l; ﬁ’-’: (333303 ,r{-dqp ada npeka
_ admng -~ Lidat ade Perrnapasan  cupng Lelung |
_ ek . ada  Sedikte Sise Ag
- Dada - tdak ada tebraks c’mdmg dadn
= Prucpocus tidek oda bungr wiezrng dan Stridor
-J(mkunj v tidak ada B““ v dowlbotian.
- Abdomgn - Tal pusat sudal 12pas Pada hari ke L £

- 0"\2“""'\ 5 Llr'Cllq {tidae Ada ru k.
— Qkckrtmidag - j)h:gerﬁb bl il ia

A . Neonalus coewp bulan USta 28 lhaci.
P - I. menfelagtan hasit Pemerikraan keaeo e L“U' L ol
lbu megoréi.
T MemberEan Klé ‘l'lh':n 3
- At lmtlw" gt'hma c’gbuln"\
=Teknie mengusui Yon berar
= ms"’:'b?r'hhu thu Un{uc: Seserng mungbin Menyur
- trtbavu by Megqy Eebecsihan  bay7
M::‘" eridahy '™ Uf‘{'ut WWM &J(J
- Mevgagurean by ypgge meladil, P?ttﬂhbvgﬂw

ayr .

- memashikan rep/?lf Z"L‘!’ baie

2= Menganjurian tbu untue Membowa bay«
(MU §q8, -

Mal;iswa

—s



Lampiran 6 Laporan Asuhan Ibu Nifas

POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 8 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA : Fortt~ el ool

NIM . zzor1qle

TEMPAT PRAKTIK : PMB UtIN MuliA

TANGGAL /JAM PENGKAJIAN : 1-7 -0 /20 20 wib

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS
. ®

No Register g % év
ngsal A Kk - |l— T — 0
Jam Pengkajian | =2 - oy
Lahan Praktik  -...PMME UT\N  Mul A
Pengkaji ook o Lelwanda

IDENTITAS

Nama Ibu Nama Suami

Umur Umur

Suku Suku

Agama Agama

Pendidikan Pendidik

Pekerjaan Pekerjaan

Alamat : o 99.:.teyo0o.. ...

No. Tip 90 X0 4 3 i R B D

A. DATA SUBJEKTIF

Tanggal Pengkajian
Tanggal Persalinan

Waktu ;... \T-.2%... WIB

1. Keluhan Utama D ade T Brlutan
2. Data Obsetri
Kehamilan Persalinan Nifas Anak
No. M [ama T % BBL Umur T
1 A ™ " a 3260 | 941, A Wad
T 1 kAre @ [2a00 [ jande ade| L

3. Riwayat penyakit yang lalu/Operasi
- Pernah dirawat

- Pemah Operasi Kapan
4. Riwayat penyakit keluarga yang pemah menderita sakit i
Kanker Penyakit hati —] Hipertensi DM
Penyakit ginjal Penyakit jiwa —] Kelainan bawaan TBC
Hamil kembar pilepsi | - JAlergi
5. Kead sosial — ek i
Dukungan keluarga dalam membantu klien dirumah ~ : n~enduku
Kebi i i keras dan merokok : ddat  ads
Kepercayaan dan adat istiadat : ddap- ada
6. Pola Fungsional Kesehatan
Pola/Data Makan s Ux/hart, makan nafi, Seyur, ladk past /2 Jam Ler Ak Lur
Pola/Data Minum :oar pukin 4 Ggelas /3 pan Levak b
Pola/Data Eliminasi :BAK: t kEal,Zdag ada kelutiar (3 Jan terabbo

BAB: belum 4erbaqyt
Pola/Data Istirahat : bolum  ferkap



B. DATA OBJEKTIF
| Pemertksaan Umum
Keadaan Umum: haw
Berathadan - R Oo Tinggi badan Vg

I (A Pernapasan : 1) = /n-
3 I‘cmmbnnlmk .
Mata - Pandangan Kabur [ ] Skieraikterik [ ] - Konjunctiva pucat [ - ]
Payudara ¢ Kolostrum [0_J Bendungan ASI D
Merah berighak L,‘.]
Penut Fundus Uteri v Jan L pusat
Kontraksi uierus - 00A¢
Kandung kemih  tedat Penuly
Vuiva Penneum : Pengeluaran Lokhea rubra
Luka Penneum . qdev ade
Ehstremias < Fema |~} Refick [£]  Tanda Hopman [ -]
3 Pemonksaan Penujang
Darak Hd 1 Utine Protein : Lain Lain .
C. ANALISIS

Brac  Qostperbem @ Jom

D. P[VATA S AN
e(llq—:ltn‘?A _‘\'dA d“i ‘Qﬂ‘-v& lm(| flmql)‘[mr [bu ,-"\1"4;
r‘

rikan (N"'i

............ k alaya hc /Y s

4 e it ‘-“"!‘l T I LI AV "?ﬂww- dang  Lenar
\‘4*"’

............. caqr bacy Jabir

et L 2 T Klnjungan GINW LG G ("("g"}

© Pembimbing




Nipac

CATATAN PERKEMBANGAN

Nama: Ny.pP No.RM :
Umur: __2¢ &l Tanggal : 8 februarc 207
Tanggal & Jam Catatan Perkembangan
(SOAP)
C: lbu mengatakan tidat ade Eélvhan
O:1. Peqj¢|ara.f\ umun
- ke Sodaran :comfao:w&s ku : Baie
Ke 0 < YD : 121 /8 mmbg M :Q0 w/u.  pc .20/

ko Pz#o POS‘(’P’"’(UM ?’ lﬂﬂn'

P

2- Pola fungional
- fola Dat m rrakan ;2 x/ har, nar, lauk Pauk chw fgy:r
- Pola Datn mwun : an pubil. t@jelar /har,

fola Doter elimmasi : Rag % 2 Kalifhan bdak ad Eden
Bak 3 ¢ ki [har Lidar ada Etuban

= Po‘ﬁ Dakan f.cl'fn('ml' - tidur fang t 2 Joam [har
Liolur malam £ ‘J'uh,
hdue Eurarg Hyjepyak. tarena
M!”Ju(‘uf.
2. peneritpaan fUNIE
- maka : kudat (kter, Konjuggtive meral, mude .
- Pyudnm-. hdne b?ml:ak,-(»qdqg ad ""z“d"(‘ﬂ“" ASL.
- Pertt : - fpundus uberi : tidat deraba
- - Eontraksi Ulerys . kerag
- kaﬂo'um kemih + idak Penuh
- Wlva pPerineur : fengeluarn (0chen :Gpgultnke:
—ekstremibas (1)

1. menjelaskon  hasil Pemertksaan  kepada by,
?uv\“elri'ltmav\ di bakas rormatl, l\:upmgp:ﬂgﬂ,“

2. Menjelaston Kie {—m{omj .

- koanda bate n Masa hifas Seperdi n/q han
Ynng bkrledbll\om, SQP?-—(»F ‘ﬂm’\f Jnrl.Rz Ptn:alnwlu*

Pi!ﬂlunrnv\ cawan yagma derman bay hlsuk,
demmlftngm ze'c, Sabd kxPala hebat
thu mengerti.




CATATAN PERKEMBANGAN

{Nama: Ny .P | No.RM:
{Umur: 28 | Tanggal: & Februarc 207t
| Tanggal & Jam Catatan Perkembangan

(SOAP)

k,F'L

- Pemberian ASt CKSKICIE menjelaskar MemFaat
femberian A9 gksklicip Selama G bulan untuk Lgyr.

_ meqjklaskm {ﬂ:mr. menyusu: Yang benar, dan
teknie menyendawakan bay:

— menelaskan aktbwitas Fisk Fmgan seferd begjobn

Un(rut l’wembnnéu P?mu’llwm,ﬂhmun "MI‘UI MU[unc/nn'
attivitas  beral, lbu me»yer!f.

- Memberi dalu thu untue Mwwunqr:,,,. Alat

konirnsefx., 1hu bcrencnm men jm-ak-m
ah"hn{»rnﬁr\on Sundte 2 bilan.

- Besamn by menjadwalkan kunjungan dembal;
\bu akmengatokan akan  berfunjury kenbali.

Mahi'swa



NS

CATATAN PERKEMBANGAN {&
No.RM:
25 th Tanggal: 28 Pebruari ~ger
Tanggal & Jam Catatan Perkembangan
(SOAP)

S lbu  Mengolaran Lidoe acn Eelubon

0 .1 Pet\Jt!nfnn Umum
TD - NO@O Mm”_g, 9] ‘K fim

2. PO"‘ Dot~ Fuvgﬁomﬁ

Pole Dok taabom + 3 < foune nast, k- foak, Spgur

= PQ‘“ DAl minue -+ ?jelnr MwmUm alt P(A‘r’L/Lki

- polo Dot @livmvai -~ BAR : %2 x / karv, tilok ol tebiban
BAF (A5 ¥ [han ,{\OIHC oo R kibaan

Rr 1 20 >»/m

s Pglﬁ hd'a ’S‘th‘ .‘“(dﬂ( 9,,,3 t { Jam /l’“f’
tokie g 4 C Jom ) tar
+iduc l:urnU rUUap kamnlrm

2. Pemeriksoan fUSIE
- mater @ didak (Rierte, kogug{mu Merabi wuct
-%ldam: l’ld‘* ﬁm\j"-“*,(dﬂb adle Lmdury#n #o
—Rrulr 5o Fuy\dug dari : kdak termbo
_konbeaksr Werws o Kevas
- kordupg Fewit. ;4 dlerk Peneis

- Vulva peringuw~ : Pm‘geluarm loochea alba
- Cktbrewitac o Replek (p

k. Peko F09+P'lr4um 2% havs

P : I menjefasan hasil Pemenksaan Kepada thy
Pemeriksaan batag tormat, 1bu M?njer\l:'_
2. menghJ‘k’m k’F "?V‘J—nng :
— (’ﬂﬂdh'%ﬂﬂdg bﬂl'ﬂﬂjn Mnas e nlfﬂj prr{_’
Pendacnalan Yang berlebihow seperti lebit,
or 7 Mbnlg, &'ge(umrm Coritan
vagina dengan bau Yang Sargat busuk,
'shmw ('( ( 3¢°c,kzﬂ'§?(’ k-CP!"\ Yoy t\?hﬂ‘
tbu  wergerti.

Mabhasiswa




NipAS.

CATATAN PERKEMBANGAN
[Nama: WY . P No.RM:
[Umur: 25 th Tanggal: 8 fChruari 07
Tanggal & Jam Catatan Perkembangan
(SOAP)

- Pemberian ASt @koklusif Mepjelaskan  Monfoot-
dari st ekskluct , by meger#:.

|

=3 '-LL - mengtn_gqun tembal kOMfﬂQPﬁ &”’j &udat,
d'nﬂcamtmr‘, lbu M?y?r“

M(P\bfﬂ‘l’ﬂhuhm« thu urtuk M(’mkubnn
Senom  {IFa s,

- bersama 1bu M?UQJwa[hq,\ k(/ﬂjur}jan
kembal, |bu Mmyrh.

Mahasiswa /




Lampiran 7 Dokumentasi




Lampiran 8 Lembar Bimbingan

Lampiran 14 |

Contoh Lembar Kegiatan Bimbingan ETA-: KOMPre hens F

LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
POLITEKNIK AISYIYAH PONTIANAK

T.A. 2024/ 2025
Nama Mahasiswa ;.. Jonike Welmanga
NIM .. 22014l(
JUDUL LTA . ASuhan_ Kobidanan _ KOMPrehensie Prode ty.p dan
By 0yu.p i Pvb ubin mulia_ Koba fortianak
PEMBIMBING . Khulul A2mi, S.ST., M. kel
Kegiatan Bimbingan EFA Kom prehensie
No. | Hari/Tanggal Waktu Catatan Bimbingan Tanda tangan
Dosen Mhswa
! Sar\ir\/u/ N/zq 03-0® Konsut unkuk ambil_pasien i @
2 [famis I/"‘fl{’lfﬂ 14-80 Pemecikcaan Px Kompréheasie f g
2 [Senin JiC ot/ 10- 6O konsul Soap ’“i‘ .
1 |Sds/rfocls| 1500 | Kol sopp Afc j‘ g
S |Paw/igfocl2s | 14.s0 | konsul  ACC 4 :

Pontianak, Ja.m.)““'zouf
Pembimbing

R0

L dEhalil A




Lampiran I4J

Contoh Lembar Kegintan Bimbingan LTA :

LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
POLITEKNIK AISYIYAH PONTIANAK

T.A. 2024/ 2025
Nama Mahasiswa .fonka  helmanda
NIM 220! l4le
JUDUL LTA . ASubhan_ kebidanan_komprehgnee . Poda Ny P
dan By.Ny.P o PMB Ubm Mulia kota Pﬂﬁﬁmqs .....
PEMBIMBING Tawaty Aprina, €. ST, M. Kes
Kegiatan Bimbingan LTA
No. | Hari/Tanggal Waktu Catatan Bimbingan Tanda tangan
Dosen Mhswa

L [tbtajymeiomr| 09.23 Pengauan Judul

T [Sebsnfg tuner| 0€-18 kongul LTA

3 lodasa f2gJuy 2w G OF Rensul Revise LT#

4 [ebsmbqdminy| 1300 Ace LTA

Pontianak. ....24...JURL.......20. 25"
Pembimbing




