BAB YV

PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan dari pembahasan
Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. L menggunakan 7 langkah varney
mulai dari pengumpulan data sampai dengan evalusi, maka penyusun
mengambil keputusan:
1. Konsep dasar asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. L dan By. Ny. L
sudah dilaksanakan dan dijelaskan didalam laporan beserta pembahasan.
2. Data subjektif dan objektif sudah didokumentasikan didalam SOAP.
3. Analisa pada kasus Ny. L dan By. Ny. L sudah ditegakkan dan
didokumentasikan di dalam SOAP.
4. Penatalaksanaan kasus Ny.L dan By. Ny.L sudah dilaksanakan dan
didokumentasikan di dalam SOAP.
5. ' Terdapat perbedaan konsep dasar teori dan kasus pada Ny. L dan By. Ny.

L pada kehamilan.

B. Saran
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan referensi akademik
dalam pengembangan ilmu kebidanan, khususnya terkait asuhan
komprehensif. Peneliti selanjutnya disarankan untuk memperluas kajian

dengan variasi kasus yang lebih beragam, sehingga teori dapat semakin



aplikatif. Selain itu, tenaga pendidik dapat memanfaatkan penelitian ini sebagai
sumber pembelajaran dan diskusi untuk memperkuat pemahaman mahasiswa
dalam menghubungkan teori dengan praktik kebidanan.
1. Bagi Penyusun
Diharapkan pengalaman penerapan COC ini dapat menjadi bekal
dalam meningkatkan keterampilan klinis, memperdalam wawasan, serta
memperkuat kemampuan dalam pengambilan keputusan dalam praktik
klinik kebidanan sehari-hari.
2. Bagi Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak
Laporan ini dapat dijadikan tambahan referensi bagi institusi
pendidikan kebidanan sebagai bahan ajar maupun rujukan untuk penelitian
selanjutnya, terutama yang terkait dengan asuhan kebidanan komprehensif
dan continuity of care.
3. Bagi Praktik Mandiri Bidan
Diharapkan hasil penelitian ini menjadi masukan bagi bidan dalam
mempertahankan dan meningkatkan mutu pelayanan kebidanan secara
komprehensif, terutama melalui penerapan asuhan berkesinambungan dari
kehamilan hingga KB.
4. Bagi Pasien dan Keluarga
Diharapkan pasien dapat lebih memahami pentingnya pemantauan
kehamilan, persalinan, nifas, dan KB secara berkesinambungan, sehingga
mampu berpartisipasi aktif dalam menjaga kesehatan ibu dan bayi serta

mencegah resiko komplikasi.



