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ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. D
DENGAN ANEMIA RINGAN DAN By. Ny. D
DI PMB HJ. IDA APIANTI

Sri Wetil, Dwi Khalisa Putri?, Sofia Afritasari®

INTISARI

Latar Belakang: Anemia pada umumnya banyak terjadi di seluruh dunia, terutama di negara
berkembang dan kelompok sosial ekonomi rendah. Anemia adalah penurunan kadar hemoglobin
(Hb). Pada anemia, ketersediaan oksigen jaringan terganggu karena kekurangan hemoglobin.
Anemia sering terjadi pada orang-orang dari segala usia, terutama wanita hamil dan Wanita
Remaja. Pada kelompok' dewasa terjadi pada wanita usia subur, terutama wanita hamil dan
menyusui, karena banyak mengalami defisiensi Fe. Kurangnya nutrisi selama kehamilan tidak
hanya memengaruhi berat badan lahir, tetapi juga ibu hamil sehingga menyebabkan anemia pada
ibu hamil.

Tujuan Penelitian: Mampu Memberikan Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Dengan Anemia
ringan dengan memnggunkan 7 langkah varney,di PMB HJ.IDA APIANTI.

Metode Penelitian: Metode pengumpulan data dengan wawancara, observasi, pemeriksaan fisik
dan pemeriksaan penunjang pada ibu hamil dengan Anemia di PMB HJ.IDA APIANTI.

Hasil Penelitian: Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah diberikan selama kurang lebih 5 bulan
pada Ny. D dengan anemia ringan dan By Ny.D menunjukkan bahwa penatalaksanaan anemia
ringan di PMB HJ.IDA APIANTI sesuai dengan standar operasional prosedur.

Simpulan: Berdasarkan Asuhan Kebidanan Kompherensif pada Ny,D dengan Anemia Ringan dan
By Ny.D.ditemukan adanya kesenjangan secara teori dan praktik,yaitu pada Kunjungan
Kehamilan, tidak sesuainya Tfu ibu dengan usia Kehamilan Penundaan Pemotongan tali pusat,
Kunjungan BBL 3 hari tidak melakukan pemeriksaan Antropometri, dan pada kunjungan nifas.
Kata Kunci : Asuhan Kebidanan; Anemia ringan; Kehamilan

Kepustakaan : 4 buku; 17 jurnal

Jumalah Halaman : Xi; 122 Halaman; Tabel 1.1, 4.1 s.d 4.10

1 Program Studi D-111 Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak
2 Dosen Pembimbing Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak
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