ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY.SDAN
BY.NY. S DENGAN BERAT BADAN LAHIR RENDAH
(BBLR) DI KOTA PONTIANAK

Esa Agus Wahyuni!, Dwi Khalisa Putri? Sofia Afritasari?

INTISARI

Latar Belakang: Berat Badan Lahir Rendah merupakan faktor penentu utama mortalitas,
morbiditas, dan disabilitas pada neonatus, bayi, dan anak-anak, serta memiliki dampak jangka
panjang terhadap luaran kesehatan pada masa dewasa serta menimbulkan biaya yang besar bagi
sektor kesehatan. Tingginya kejadian berat badan lahir rendah sebagian besar terjadi di negara-
negara berpendapatan rendah dan menengah yang mencakup lebih dari 20 juta kelahiran per tahun.
Terdapat variasi global dan regional dalam angka BBLR. Diperkirakan 6% bayi lahir dengan
BBLR di Asia Timur dan Pasifik, 13% di Afrika Sub-Sahara, dan hingga 28% di Asia Selatan. Hal
ini menjadi perhatian global, karena beberapa negara maju seperti Spanyol, Inggris, Irlandia Utara,
dan Amerika Serikat juga menghadapi tingginya angka BBLR dalam konteks mereka.

Tujuan Penelitian: Dapat melaksanakan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. S dan By. Ny.
S dengan BBLR di Kota Pontianak.

Metode Penelitian: Menggunakan metode desain penelitian observasional deskriptif untuk
mempelajari asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. S dan By. Ny. S dengan Berat Badan Lahir
Rendah (BBLR) di Kota Pontianak.

Hasil Penelitian: Asuhan kebidanan pada Ny. S dari kehamilan, bersalin, nifas, BBL, imunisasi
dan KB dan didapatkan ketidaksesuaian antara lain kunjungan kehamilan Berat badan dan tekanan
darah saat kehamilan, TFU persalinan, TBBJ, data analisis persalinan, berat badan lahir bayi serta
penatalaksanaannya, serta dilakukan konseling KB pada kunjungan ke-3 nifas.

Simpulan: Setelah diberikan asuhan kebidanan secara komprehnsif kepada Ny. S dan By. Ny. S
dengan BBLR didapatkan bahwa Ny. S dan By. Ny. S dalam keadaan sehat.

Kata Kunci :  Asuhan Kebidanan Komprehensif, BBLR
Kepustakaan . 33 Buku dan 14 Jurnal
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