
 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

  Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan dari pembahasan 

“Asuhan kebidanan Komprehensif Pada Ny.N dengan ketuban pecah dini dan 

By. Ny. N di kota pontianak” dengan menggunakan 7 langkah varney mulai 

dari pengumpulan data sampai dengan evaluasi, maka penulis mengambil 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Penulis mampu melakukan Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny.N 

dengan kasus ketuban pecah dini, telah dilakukan sesuai dengan 7 langkah 

varney dan dituangkan ke dalam bentuk SOAP. 

2. Penulis dapat mengetahui data subjektif dan objektif pada Ny. N,  telah 

dilaksanakan dengan pengumpulan data menurut lembar format yang 

tersedia melalui teknik observasi sistematik pada asuhan kebidanan pada 

kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, imunisasi, dan KB. 

3. Penulis mampu mengetahui analisis pada Ny. N dan By. Ny. N dengan 

persalinan normal telah di tegakkan berdasarkan data dasar yang didapati 

yaitu pada langkah pertama mulai dari asuhan kebidanan kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir, imunisasi, dan KB. 

4. Penulis mampu melakukan penatalaksanaan asuhan kebidanan pada Ny. N 

dan By. Ny. N dengan persalinan normal tidak didapati masalah yang 

bermakana sehingga perencanaan berjalan dengan baik, aman, dan efisien. 



 

 
 

5. Penulis mampu menganalisisi perbedaan konsep dasar teori asuhan 

kebidanan pada Ny. N dan By. Ny. N di Kota Pontianak, dari kehamilan 

hingga KB yang terdapat kesenjangan antara teori dan praktek lapangan. 

 

B. Saran 

1. Bagi Lahan Praktik 

  Meningkatkan mutu pelayanan kebidanan dalam memberikan asuhan 

kebidanan dengan prosedur dengan standar yang baik dan memberikan 

penanganan segera, sehingga dapat melaksanakan asuhan kebidanan yang 

optimal, efektif dan efisien. 

2. Bagi pasien 

Diharapkan bagi ibu hamil untuk selalu memeriksakan kehamilannya pada 

trimester 1, trimester 2, dan trimester 3 untuk mengetahui perkembangan 

janin dan kondisi ibu agar menghindari hal yang tidak diinginkan 

kedepannya. 

3. Bagi Mahasiswa 

  Dapat menambah ilmu agar mampu menguasai setiap asuhan yang 

diberikan pada klien dan mengikuti perkembangan dan ilmu terbaru, 

khususnya di bidang kesehatan agar tercapai mutu asuhan yang lebih baik 

lagi. 

  



 

 
 

4. Bagi Institusi 

  Diharapkan bagi institusi terutama politeknik ‘aisyiyah pontianak 

dapat menyediakan sarana dan prasarana sesuai dengan apa yang diharapkan 

sesuai dengan diharapkan mahasiswa untuk mempermudah pembelajaran. 


