BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Asuhan kebidanan komprehensif adalah suatu pemeriksaan yang
dilakukan secara lengkap dengan adanya pemeriksaan sederhana dan konseling
asuhan kebidanan yang mencakup pemeriksaan berkesinambungan
diantaranya asuhan kebidanan kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir
(Yulianingtyas, 2014)

Prevalensi Angka Kematian Ibu (AKI) di dunia yaitu sebanyak 303.000
jiwa. AKI di ASEAN vyaitu sebesar 235 per 100.000 kelahiran hidup
(Nugrahaeni, 2021). Sedangkan AKB secara global tahun 2021 sebesar 17 per
1.000 bayi lahir hidup. Data tahun 2021 Angka Kematian lbu (AKI)
menunjukkan angka 7.389 kasus dan Angka Kematian Balita (AKB)
menunjukkan angka 27.566 kematian balita di Indonesia (Kemenkes RI.,
2022). Kasus AKI tahun 2021 di Provinsi Kalimantan Barat sebesar 183 kasus
dan AKB sebesar 653 kasus (Dinas Kesehatan Provinsi Kalimantan Barat,
2022). Kasus AKI tahun 2021 di Kota Pontianak sebanyak 6 kasus dan AKB
sebanyak 23 kasus (Dinas Kesehatan Kota Pontianak, 2021).

Upaya untuk mempercepat penurunan AKI dapat dilakukan dengan
menjamin agar setiap ibu mampu mengakses pelayanan kesehatan ibu yang
berkualitas, seperti pelayanan kesehatan ibu hamil, pertolongan persalinan oleh

tenaga kesehatan terlatih di fasilitas pelayanan kesehatan, perawatan pasca



persalinan bagi ibu dan bayi, perawatan khusus dan rujukan jika terjadi
komplikasi, kemudahan mendapatkan cuti hamil bagi ibu hamil yang bekerja
di suatu perusahaan dan pelayanan keluarga berencana (Kemenkes RI, 2017).

Penurunan AKI dan AKB saat ini masih merupakan prioritas utama
program kesehatan di Indonesia. Program KIA merupakan suatu kegiatan yang
vital. Perhatian secara khusus harus disampaikan untuk kesehatan ibu, BBL,
bayi serta balita. Kegiatan pokok kesehehatan ibu dan anak untuk menurunkan
AKI dan AKB yaitu termasuk  dalamjangkauan layanan ialah perawatan
sebelum melahirkan, bantuan saat proses persalinan, pengenalan awal terhadap
wanita hamil yang mempunyai risiko, penanganan kondisi kebidanan yang
kompleks, serta perawatan untuk kesehatan wanita sesudah bersalin dan bayi
yang baru dilahirkan (Riana et al., 2021).

Persalinan merupakan proses membuka dan menipisnya serviks, serta
pengeluaran janin turun menuju jalan lahir dimulai sejak uterus berkontraksi,
lahirnya bayi sampai proses pengeluaran plasenta. Nifas yaitu masa sesudah
persalinan, kelahiran bayi, lahirnya plasenta, serta selaput yang diperlukan
untuk memulihkan kembali rahim seperti sebelum hamil dengan waktu
sekitaran 6 minggu atau sampai 42 hari masa nifas (Walyani & Purwoastuti,
2015).

Pemerintah bertanggung jawab penuh terhadap penyediaan pelayanan
kesehatan ibu dan anak, pengoptimalisasian pengguna dalam pelayanan
kesehatan yang diberikan oleh kader kesehatan yang dapat membantu

pemerintah dalam membantu ibu dan anak serta pasangan usia subur. Kader



kesehatan harus memberikan pelayanan kesehatan ibu dan anak khususnya
pelayanan pemeriksaan kehamilan, kunjungan bayi dan balita serta keluarga
berencana (Nurvembrianti et al., 2022).

Pada asuhan kebidanan komprehensif yang telah penulis kaji pada Ny. S,
sebagai mahasiswa saya membantu pemerintah dalam pencegahan kematian
ibu dan bayi, agar ibu dan bayi, ibu hamil dan bersalin di tolong oleh tenaga
Kesehatan khususnya bidan atau dokter.

Berdasarkan latar belakang di atas, maka peneliti akan melakukan
penyusunan Laporan Tugas Akhir dengan judul “Asuhan Kebidanan

Komprehensif Pada Ny. S dan By. Ny. S di PMB Nurhasanah Kota Pontianak”.

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas maka dapat dirumuskan masalah
dalam penelitian ini adalah “Bagaimanakah Asuhan Kebidanan Komprehensif

Pada Ny. S dan By. Ny. S di PMB Nurhasanah Kota Pontianak?”’

C. Tujuan Penelitian
1. Tujuan Umum
Mampu memberikan pelayanan asuhan kebidanan secara
komprehensif pada ibu hamil, bersalin, bayi baru lahir (BBL), nifas dan

KB.



2. Tujuan Khusus

A. Untuk mengetahui konsep dasar asuhan kebidanan komprehensif pada
Ny. S dan By. Ny. S

B. Untuk mengetahui data dasar subjektif dan objektif pada Ny. S dan
By. Ny. S

C. Untuk menegakkan analisis data pada Ny. S dan By. Ny. S

D. Untuk mengetahui penatalaksanaan kasus pada Ny. S dan By. Ny. S

E. Untuk menganalisis perbedaan konsep dasar teori dengan asuhan

kebidanan komprehensif.

D. Manfaat Penelitian
1. Bagi lahan praktik
Hasil laporan ini diharapkan dapat memberikan sumbangan atau
kontribusi bagi pengembangan ilmu pengetahuan dan penerapannya,
khususnya dalam bidang asuhan kebidanan seperti pelayanan ANC,
Bersalin, Nifas, Bayi Baru Lahir dan Keluarga Berencana.
2. Bagi Institusi
Institusi pendidik dapat memperoleh informasi yang dapat dijadikan
sebagai acuan mahasiswi kebidanan dalam melaksanakan asuhan
kebidanan secara komprehensif dan pengembangan ilmu pengetahuan

yang terkait pada masa yang akan datang.



3. Bagi Peneliti
Untuk meningkatkan pengetahuan dan wawasan serta pengalaman
dalam melakukan penelitian serta dapat memahami tentang asuhan
kebidanan secara berkesinambungan pada ibu hamil, bersalin, bayi baru

lahir, nifas sampai keluarga berencana.

E. Ruang Lingkup
1. Ruang lingkup materi
Penulisan laporan berupa studi kasus mulai dari kehamilan,
persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan keluarga berencana.
2. Ruang lingkup responden
Ruang lingkup responden yang menerima asuhan dan informasi
adalah Ny. S dan By. Ny. S
3. Ruang lingkup waktu
Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. S dan By. Ny. S
dilakukan dari kontak pertama pada tanggal 27 September 2022 s/d 11

Februari 2023.

F. Keaslian Penelitian
Penelitian yang akan dilakukan berkaitan dengan asuhan kebidanan
komprehensif pada persalinan normal. Penelitian ini membahas tentang
bagaimana asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. S dan By. Ny. S di Kota

Pontianak.



Penelitian ini relevan dengan penelitian yang dilakukan sebelumnya,

yaitu:
Tabel 1.1 Keaslian Penelitian
No Nama dan Judul Metode Hasil Penelitian
Tahun
1. Evi Yanti, Asuhan Kebidanan Deskriptif ~ Asuhan Kebidanan pada 1
2019 Komprehensif pada Ny. pasien dengan persalinan
W dan By. Ny. W di normal yang diberikan sudah
wilayah kerja Kota cukup tercapai dengan
Pontianak Tahun 2019 manajemen kebidanan 7
langkah varney
2. Fitri Asuhan Kebidanan Deskriptif ~ Dari pengkajian SOAP
Damayanti, Komprehensif Pada Ny. bahwa Ny. S dan By. Ny. S.
2020 S danBy. Ny. S di PMB dengan asuhan ibu hamil
Nurhasanah tempat pemeriksaan di PMB
Nurhasanah, 3 kali
kunjungan kunjungan
bersalin normal, nifas dan
BBL.
3.  Mia Auliana, Asuhan Kebidan Deskriptif ~ Asuhan Komprehensif yang
2022 Komprehensif pada diberikan mulai dari

Ny.W dan By. Ny. W di
PMB Nurhasanah Kota
Pontianak

kehamilan, persalinan, bayi
baru lahir, nifas, imunisasi,
sampai dengan asuhan KB
berjalan normal serta ibu dan
bayi dalam keadaan normal.

(Sumber : Evi Yanti, 2019; Fitri Damayanti, 2020; Mia Auliana, 2022)

Pada Tabel 1.1 keaslian penelitian di atas bahwa terdapat perbedaan
penelitian sebelumnya dengan penelitian yang di buat oleh penulis yang
terletak pada waktu, tempat, hasil penelitian dan pasien yang menjadi subjek
penelitian. Sedangkan kesamaannya vyaitu terletak pada metode asuhan

kebidanan normal.



