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A.Kesimpulan

Setelah penulis melaksanakan asuhan kebidanan secara komprehensif

melaluistudikasuscontinuityofcarepadaNy.Vmulaidarikehamilan,persalinan,

bayibarulahir,nifas,neonatus,hinggapelayanankontrasepsi,makadapatditarik

kesimpulan bahwa pentingnya melakukan asuhan kebidanan secara

komprehensifsebagaideteksidiniuntukmengurangifaktor-faktorresikoyang

dapatterjadiselama kehamilan,persalinan,bayibaru lahir,nifas,neonatus,

hinggapelayanankontrasepsi.

1. Antenatalcare

DiagnosayangdapatditegakkanpadamasaantenatalcarepadaNy.V

G1P0A0usiakehamilan34minggu,janintunggalhiduppresentsikepala.

Padaasuhanantenatalcaretelahdilaksanakan2xkunjunganditemukan

masalahpadaNy.Vyaitu:faktorresiko;usiaibu<20tahun,AnemiaRingan.

2. Persalinan

AsuhankebidananpadaNy.V dilakukanpadatanggal30Oktober2021.

Terjadikomplikasipersalinan;proses persalinan Ny.V dengan kala II

memanjang(lebihdari2jam padaprimigravida),penyebab:kemungkinan

karenainersiauterihipotonik,ibukelelahandanberdampakpadalambatnya

kemajuan persalinan.Pada pukul23.30 dilakukan PD hasilpembukaan

lengkap.Dipimpinmeneran,Dilakukaninduksipersalinandripoksitosin20iu

dengan18tetes/menit,dipimpinmeneranselama3jam,mengubahposisi

melahirkanjongkok(tetaptidakadakemajuan),dilakukanpadaperutibu



pukul02.33wibbayilahirnormal.

3. Bayibarulahir

Padaasuhankebidananbayibarulahir,bayiNy.Vdalam keadaannormallahir

tgl31Oktober2021jam 02.33tidakmenangisdengannilaiApgarscore8/10,

beratlahir2900gram,panjangbadan:47cm,jeniskelaminlaki-laki,anus(+),

tidakadacacatbawwan,sehinggaasuhandiberikanadalahasuhanbayibaru

lahirnormal.KomplikasidanmasalahpotensilapadaBBLtidakterjadi.

4. Nifas

AsuhankebidananpadamasanifaspadaNy.Vtelahdilaksanakansebanyak

3kalikunjungan.PadamasanifasNy.Vtidakterdapatmasalah.

5. Asuhankebidananneonatus

AsuhankebidananneonatuspadaNy.V telahdilaksanakan3kunjungan

denganNeonatusNy.Vdidapatkanberatbadanbayiterakhir3500gram.

6. PelayananKontrasepsi

AsuhankebidananpelayanankontrasepsipadaNy.V dilaksanakanpada

kunjungan awalpengkajian klien pada harike 5 masa nifas dengan

memberikankonselingKB.Hasildariasuhantersebutyaitusetelahdilakukan

konselingtentangpelayanankontrasepsi,Ny.Vdengandukungansuaminya

memutuskanuntukmenggunakanKBSUNTIK3bulandirumahNy.Vyang

dilakukanolehbidanterdekat

B.Saran

Penulisinginmenyumbangkansarandiakhirpenulisanlaporantugasakhirini

dalam mengupayakan peningkatan pelayanan kesehatan khususnya dalam

asuhankebidanankomprehensif,yaitusebagaiberikut:



1. BagiInstitusi

Diharapkansemakinmemperbaharuiskillyangakandiajarkandanselalu

mengikuti perkembangan ilmu kebidanan terkini, sehingga mampu

meningkatkanprofesionalitaskinerjamahasiswakebidanannantinyasetelah

terjundimasyarakat.

2. BagiPasiendanMasyarakat

a. Diharapkandapatmenambahwawasandanpengetahuanibutentang

masahamil,bersalin,bayibarulahir,nifas,neonatusdanKBsehingga

dapatmenjalaninyatanpaadanyakomplikasi.

b. Diharapkandapatmenjadipenambahwawasanbagimasyarakatbahwa

kehamilandenganmultigravidaakanmenimbulkandampakatauresiko

yangdapatterjadipadaibudanbayihinggamenyebabkankematianjika

tidakdiberikanpendampinganyangberkelanjutandaritenagakesehatan.

c. Ibudiharapkanuntuktidakhamillagihinggamemasukiusiareproduksi

sehatyaitu5tahunlagi,agartidakterjadikomplikasi-komplikasiyang

tidakdiinginkan.

3.BagiMahasiswaKebidanan

Agarlebihrajin,aktifdanbisamengaturwaktuselamamelakukan

penilitiankasus/asuhankebidanankomprehensif.Lebihtelitilagidalam

melakukanpengkajian,menentukanmasalahdanpemberianasuhanyang

tepatpadakliensehinggaprosesasuhandapatberjalanbaiksesuaidengan

maksuddantujuanyangakandicapai.


