
 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Setelah penulis melakukan Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. 

N dengan Persalinan Prematur dan bayi Ny. N di Wilayah Kota Pontianak yang 

menggunakam 7 langkah varney mulai dari pengumpulan data sampai dengan 

evaluasi, maka penulis dapat mengambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Pengkajian dasar asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. N dan By. Ny. 

N dengan asuhan persalinan patologi dan asuhan BBL yang dilakukan di 

Wilayah Kota Pontianak tahun 2023. 

2. Pengkajian data dasar objektif dan subjektif pada Ny. N dan By. Ny. N 

dengan asuhan persalinan patologi dan asuhan BBL di Wilayah Kota 

Pontianak tahun 2023. 

3. Analisis asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. N dan By. Ny. N dengan 

asuhan persalinan patologi dan asuhan BBL di Wilayah Kota Pontianak 

tahun 2023. 

4. Pengkajian dan penatalaksanaan asuhan pada Ny. N dan By. Ny. N dengan 

asuhan persalinan patologi dan asuhan BBL di Wilayah Kota Pontianak 

tahun 2023. 

5. Pengkajian dan perbedaan teori praktik pada Ny. N dan By. Ny. N dengan 

asuhan persalinan normal di Wilayah Kota Pontianak tahun 2023. 

  



 

 

6. Terdapat kesenjangan hasil penelitian dan teori pada : 

a. Kehamilan yaitu TFU ibu ditemukan tidak sesuai dengan usia kehmailan 

ibu yaitu (TFU 20 cm usia kehamilan 25 minggu) (TFU 25 cm usia 

kehamilan 31 minggu) (TFU 29 cm usia kehamilan 35 minggu). 

b. Persalinan yaitu ibu dengan persalinan prematur (35 minggu), dan 

ruptur perineum derajat II. 

c. Nifas yaitu ibu mengalami hipertensi pasca nifas ( KN II 158/52 mmHg) 

(KN III 138/98 mmHg). 

d. BBL yaitu pada pemeriksaan Antropometri ditemukan (PB 45 cm) dan 

PB (32 cm) tidak normal dan pada perawatan tali pusat dilapangan 

masih menggunakan metode tertutup (menggunakan kasa untuk 

perawatan tali pusat). 

 

B. Saran  

1. Bagi Mahasiswa 

Mampu melakukan asuhan kebidanan yang telah didapatkan selama 

pembelajaran dan diharapakan mampu mengaplikasikan teori dan prosedur 

karena teori dan prosedur mendasari semua praktek agar tidak terjadi 

kesalahan serta dapat menambah pemahaman, pengetahuan dan 

penatalaksanaan yang tepat dalam asuhan kebidanan ibu hamil, ibu bersalin, 

bayi baru lahir, nifas serta KB. 

 

 



 

 

2. Bagi Lahan Praktik 

Diharapakan dapat meningkatkan kualitas pelayanan kebidanan 

terutama pada kehamilan, persalinan, Bayi Baru Lahir, Masa Nifas  serta 

KB dengan edisi terbaru dan melengkapi karya referensi terupdate dalam 

meningkatkan mutu pelayanan kebidanan. 

3. Bagi Institusi Pendidikan  

Diharapakan bagi institusi pendidikan dapat meningkatkan 

kelengkapan sarana dan prasarana sesuai dengan apa yang dibutuhkan 

mahasiswa untuk mempermudah dalam pembelajaran seperti buku di 

perpustakaan sebagai bahan pembelajaran dan informasi sehingga 

mahasiswa memiliki rangkuman materi yang lengkap dari sumber pustaka 

dengan informasi yang terbaru.  

 


