Lampiran 1 Time Schedule Penyususunan Laporan Tugas Akhir

No Kegiatan Waktu Keterangan
Pengajuan topik/judul Penelitian Pembimbing LTA,
1 24 Januari 2025 Mahasiswa
Penyusunan LTA Pembimbing LTA,
2 12 Maret — 25 Mei 2025 Mahasiswa
Ujian hasil LTA Penguji
3 19 Juni 2025 Mahasiswa
Revisi, skrining, dan penjilidtan PembimbingLTA
4 | LTA 19 Juni — 11 September 2025 Penguji koordinator LTA
Mahasiswa
Pengumpulan LTA yang telah Mahasiswa
5 | disahkan dewan penguji dalam A4 SEEIEMREITZ, Sepieiiber Bag. Perpustakaan

bentuk CD dan Hard Cover

2025




Lampiran 2 Informed Consent

L N DE— e —

PERSETUJUAN PASIEN KOMPRE

(Informed Concent)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama - BENY. SUGIANTO. ... .
Usia : 47’ Tahun

Jenis Kelamm L"" - ""‘l

Alamat ST SYAuRL, Gy RAWASAM T 8O- 39
No.KTP - 617103171\820017. ...

Dengan ini memberikan Persetujuan / Benetedeam* kepada istri saya untuk
menjadi pasien asuhan komprehensif ...
terhadap : saya sendiri / Istri / Anak/ Ibu saya dengan

Nama N:Vl lo“"le

Usia
Jenis Kelamin : PEFEM PUAN

Alsiiat ST SYAWRIR Gy Rnwam- T 'No.34
No. KTP 6!7:05691\01» n

Tujuan, biaya, sifat, dan resiko vang dapat ditimbulkan dari asuhan
tersebut telah dijelaskan dan saya menyetujui akan diberikan asuhan oleh
mahasiswa Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak. Saya menyadari bahwa mahasiswa
tidak menjanjikan apapun, kecuali akan berusaha memberikan asuhan sebaik-
baiknya dengan pengetahuan dan batas kemampuan yang dimiliki.

Demikian surat persetujuan ini saya tanda tangani dalam keadaan sadar.

(*) : pilih salah satu

.......................................................

Mahasiswa, Yang MenyetUJ ui,
1%
(vak‘) ( mleglmxomms:z - )
ertf cucmrcro

Pembimbing Pasien

) (...%9\.'.5..‘.—.?9!.—’.!!.&..A...........A)




Lampiran 3 Surat Persetujuan Menjadi Responden

L oEm e - —

PERSETUJUAN PASIEN KOMPRE

(Informed Concent)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama 'QENY SUGIANTO
Usia 41 Tahun

Jenis Kelamm L"" = l""l

Alamat JL ST syaump Gy RAwWASARI T NO.39
No.KTP  : 617103171\820007

Dengan ini memberikan Persetujuan / Benetedeem* kepada istri saya untuk
menjadi pasien asuhan komprehensif ...
terhadap : saya sendiri / Istri / Anak/ Ibu saya dengan

Nama Nng to""le

Usia ?
Jenis Kelamin : PEFEM mAN

Alaiiat ST SYAWRIR Gy Rnwnsmu T 'No.34
No. KTP 607:05651\0‘»0 n

Tujuan, biaya, sifat, dan resiko yang dapat ditimbulkan dari asuhan
tersebut telah dijelaskan dan saya menyetujui akan diberikan asuhan oleh
mahasiswa Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak. Saya menyadari bahwa mahasiswa
tidak menjanjikan apapun, kecuali akan berusaha memberikan asuhan sebaik-
baiknya dengan pengetahuan dan batas kemampuan yang dimiliki.

Demikian surat persetujuan ini saya tanda tangani dalam keadaan sadar.

(*) : pilih salah satu
..... PONTIANAK | |8 NOVEMRER. . 5024
Mabhasiswa, _Yang Menyetujui,
: @ @ !
( vak‘) goisﬁlmxomms:z . )
ey cucu\rtro
Pembimbing Pasien

i) (...»9\.’.5...\.-.?.\-?!.—1!.&...............)



Lampiran 4 SOAP

e s Chad |
A

POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
J1. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA : Veea [KARTIKA

NIM 1120lu 8o
TEMPAT PRAKTIK : uer PusvestMs AUANYANG
TANGGAL /JAM PENGKAJIAN : (8 November 1004

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU BERSALIN

DATA SUBJEKTIF
1. Anamnesis Umum

Nama Tbu Nama Suami :

Umur Umur

Suku Suku

Agama Agama

Pendidikan Pendidikan

Pckerjaan : Pckerjaan

Alamat .

No. Tip N L Lo Tl o —

A. Riwayat Obstetri
Gk Picdusss AsiQssa Hiallis

Kchamilan Persalinan Nifas Anak ¢

g Ke Lama | Penvulit | Tempat | Penolong | Jenis | Penyulit | Penvulit | JK BBL._| Umur_| Penyulit ke
Vv [te e ab | b dwn | st [WDeada [y ob [ € [8.000] ik [Law ads | hidsp)
al Yomil | 1ah

B. Riwayat Kchamilan Sekarang
Haid  teratur/ +dekteratur/ sakdt tidaksakit
Siklus Foreee M Hari
Banyaknya : biasa/ sedikit/ banyake
HPHT - 14-03=204 Taksiran Persalinan. 21172 lama hamil. 38 minggu
Gerakan anak pertama kali dirasakan : .....4..... bulan
PeriksaHamil : Dokter/Bidan /paramedik, dukua

C. Riwayat Persalinan Sekarang
Dikirim olch : Datang sendiri/ &4eB .......ccovviiiiineinnnnn.
His mulai : sejak tanggal .
Darah Lendir :scjak tanggal L8 onama
Ketuban ; belum / peesh, sejak tanggal

. Anamnesis Khusus

PRODI KEBIDANAN POLITEKNIK ‘ALSYIYAH PONTIANAK



DATA OBJEKTIF

A. Status Presens
Berat badan : .....6%....Kg  Tekanan darah : LT L mmHg  Laboratorium : grb n4g Wo frov
Tinggi badan: ...\%%....cm  Nadi c 80 x/menit HB: .....tW4 . ... g%
KeadaanUmum :...W0¥.... Pernafasan sn it W x/menit Leukosit: ............. Jmm’

Anemin/ Hderus Hati/Limfe KPR b ol SO UFINE : veveeennnennannnnnnnns

Kesadaran ; ,CoMposmentis Edema Ao 2o
Gizi:.BAx. (WATi244\)  Varices ;o ok
Payudara : {idyx 242 keloimes Refleks :0/ -
Jantung : . Rdox dited e
Paru-paru : AW dieojy

B. Status Obstetri

PemeriksaanLuar : PemeriksaanDalam :

Leopold I :. T¥ 1 tm ( kb2 buloks lymp, ¥y mdenting

Leopold I1: §omat boks bgunt, kel famstasibr), wist terbs Posisi: ....Middle
Leoxld m"‘::‘:a‘"é}":r:‘ m:?‘{m&‘m,'“ l's Pendataran: ....52.%...
Pembukaan : &

Leopold IV: . Duargen . /5. \ogion Ketuban : /- ..........ce...... jam

93 ) Bt i (L / menit Jernih / meconium/ darah

Teratur/ tidekteratur Terbawah : ..... KR ...

HIS ot saaasi /10 menit Penurunan:... WM. %. ...

Lamanya: ....25......... detik Penunjuk : ....belum _ jeas

Adekuat/.inadekuat- Pemeriksaan Panggul :

TaksiranBBJ : ..2:7%8 ... gram Atas/ Bawah

Lingkaran bandle : + /0

Tanda Osbomn : Pesitif / Negatif Kesanpanggul : Luas / Sempit-

ANALISIS: G0 Mol 38 mieggut  iapords aly T pose T e
1m0 Aunagrt huiduy.presentti weprlo
PENATALAKSANAAN: : . :

xMajeasmn \onil_pumeriesaoh the menmmgqpl pngilnan. yong. . P

3 Magadicr wduyen untuc modampisgl scm prons pertalinan, tou i dymtpingr, suoml

3“~1bmj-rv~m"wwkkrbﬂdwrm“"“ ..................................... ==

A PMusbeatmn dusungm preolgid Am mebeUSIn diep boen maraqe secors lembuty {0U merty
Woih rlexg oot Woatrzed Uy Sy S A SN

5. PAmpRE poiil on woblilyyi ks b

""Ilfééi’.%?.iﬁiﬁ'?f‘:Zﬁéﬁﬁﬁiiﬁ%ﬁffﬁéﬁ‘éﬁf::ﬁ:ﬁﬁf::Iﬁ:::ﬁ:: ................ e
8. My hpern oot perdolomn purtalnam pt pukolowp pusabe sudrh pady tempotnyy
a. m;""ﬁ“‘!‘f““g";AW““m”* 4 S B
107 Mampbrervas TTV, WS ) 011 o eempjun pertainart) fonl feclamplinen

Mahasiswa Pembimbing



CATATAN PERKEMBANGAN
Nama: Ny. N No.RM :
Ur'rll_u: : 4(1 th Tanggal : ¢~ November 024
anggal & Jam Catatan Perkembangan
18 Noverwber 124 [loL T (S0AP)

0530 - oF.$9\b [ S: Mabt sevurin certng don rust, 7 €37 1ngin menecon
0:-K/n: B, ¥andoon : Comptmentis
WS- Ax dotowt 10 wenit dursi 40 -Ag- debe
=039 (¥} \49/m kecatur
“Teamn dnyg, peritieuns  arenonfel , ko Mmembuey
-0d 1.2, vetuyon (t), ep H I =T, moulare (-], Uuk deprn
- tondung wemih pegub: -
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3 wetirey 2y EOntOIES, 1bU be uatue muﬁh\r

A, Meatiggins A0 mLenbineb (g .]p\_..! mMeneron ibu dopat melruianny> deyon baix,
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PRODI KEBIPANAN POLITEKNIK ‘ALSYTYAH PONTIANAK




L

LAPORAN PERSALINAN
1) Penolong :Dektec/ Bidan
Lama Persalinan :

2) Keadaan ibu pasca persalinan :

Keadaan umum : ... B2X...... Tekanan darah : 120,78 mmg Nadi : BA.. x/ menit
Pemapasan : ...¥Y... x/menit Plascnta lahir : spontan /saamuat™ Lengkap / tidaklengkap
Berat plasenta : ¥. 399, oram Panjang tali pusat : £..50..... cm Tinggi fundus uteri :
12908 bawrh gudv
Kontraksi uterus : . %25, ..... Perdarahan selama persalinan : "5 4%C..... cc
3) Keadaanbayi:
Lahir tanggal : \8:4-2%4 | Jam..0659....... WIB Hidup / Mati / maserasi
Berat badan : ..3-3%. . gram Panjang badan : .4?...cm, Jeniskelamin : pererapues/ laki-laki
Lingkar kepala : ..34..... Cm, kelainan kongenital : .. e ody
Untuk bayi lahir hidup kemudian meninggal : ...... .... menit post partum
Untuk bayi lahir mati :Sebab kelahiranmati : ........ccoeeiiniiinnnnin.
NILAI APGAR
0 1 2 NILAI APGAR | 1 menit | 5 menit | 10 menit
Tidak ada <100 > 100 Denyut jantung g + 2
Tidak ada Tak teratur Menangis kuat Usaha bernafas 2 1 z
Lemah Flcks sedikit Gerak aktif Tonus otot - 2 T
Tidak ada Meringis Menangis Peka rangsang \ 7 T
Biru/ putih ]:'Jj';h g;a;"h:“ MerahJambu |  Wama kulit 5. " 7z
Total 9 o Lo
Asfiksia :tidak / sedang / berat
Resusitasi :
- Odimuka (6 liter/menit) e menitsd .....ccounneens menit sesudah lahir
- Pompa udara berulang (VTP) : .. menitsd .... ... menit sesudah lahir
- Intubasi endotracheal TN SR AR menit sd ... ... menit sesudah lahir
- Pemberian obat-obatan

Mahasiswa ; Pembimbing

PRODI KEBIDANAN POUITEKNIK ‘AISYTYAH PONTIANAK




No. Register
No. Puskesmas
Tanggal

200

PARTOGRAF

18- -2°24

Nama Ihu s N:,.N
Umur HEV TN

Jam : 03.30

G WP 1

A O

Mules Sejak Jam : 13.00
Ketuban Pecah Sejak Jam :

190

180

Denyut 170

160

Jantung

Janin 150

140

( x/menit) 339

120

110

100

S0

80

AirKetuban | |

|
|

|

Penyusupan | |

[
o

+*

[ #]
v

ptkud SPoskod 4

3
3
z

Sentimeter (cm)

M
10p Uk [Lol/fe/LL

\o

44\ /51, % 2
>

Beri Tanda O

O = N WbHUOON®V

! Pembukaan Serviks (cm) Beri Tanda X I
Turunnya Kepala

11

12

13 14 15 16

Waktu
(Jam)

03.30 [ 0430

05.%0

Kontraksi tiap
10 menit

7] 20-40

>40
(detik)

5
<20 :
2
1

Oksitosin U/L

tetes/menit

Obat dan
Cairan IV

180

170

® Nadi 160

150

140

130

120

Tekanan 110

Darah 100

90

80

70

60

suhu°c |

| 3¢.,8°C |

Protein
Urin { Aseton
Volume

1 sved

1.1. Partograf Halaman Depan

edited by @ulaanulin




CATATAN PERSALINAN
1. Tanggal:_ 18-~[;-1014

2. NamaBidan: (\emoumi_ don Ver> kwkivs

3. Tempat Persalinan :

0 Rumah Ibu Eﬁ?uskesmas
O Polindes O Rumah Sakit
O Klinik Swasta O Lainnya:

24. Masase fundus uteri ?
[CQE!
D Tidak, alasan:

Vo
25. Plasenta lahir lengkap (intact) : (Ya/ / Tidak
Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan :

a

Alamat tempat persalinan :

b

. Catatan: 0O RujukKala I /O/I/ IV
Alasan merujuk :

Tempat rujukan :

PN ;s

. Pendamping saat merujuk :

O Bidan O Suami O Dukun O Keluarga O Tidak ada
. Masalah dalam kehamilan / persalinan ini :

w

O Gawatdarurat [0 Perdarahan OO0 HDK OO Infeksi 0 PMTCT

KALA 1

10. Partograf melewati garis waspada: Y / @
11. Masalah lain, sebutkan :

26. Plasenta lahir > 30 menit
mTidak
O Ya, tindakan :

27. Laserasi :

M VYa, dimana: _mugos> yaginy _dom  Of°X  periaeum

0O Tidak

28. Jika laserasi perineum, derajat : 1 /@/ 3/4

Tindakan :

[Penjahitan, dengan anestesi / tarpa-enestest

O Tidak dijahit, alasan :
29. Atonia Uteri :
O Ya, tindakan :

12. Penatalaksanaan masalah tsb : & Tidak
30. Jumlah darah yang keluar / perdarahan % 3s5© ml
13. Hasilnya : 31. Masalah dan penatalaksanaan masalah teri-e-l')at":“:::'_ ______
KALAD os.c9 “Hasilnya:
14. Episiotomi :
[@Ya, indikasi : _(«inulo\ Kavu KALA IV
0 Tidak 32. Kondisiibu: KU: @six  TD: \(10/49v mmHg
15. Pendamping saat persalinan : Nadi : _.g_‘\ x/mnt Napas: aa ___ x/mnt
= Suami O Teman 0O Tidak ada 33, Masalah dan penatalaksanaan masalah : W el 2
0 Keluarga 0O Dukun .
16. Gawat janin : -
O Ya, tindakan yang dilakukan : BAYI BARU LAHIR
a. 34, Beratbadan: 3, %0 gram
b. 35, Panjang badaru_izm' cm
& Tidak 36. Jenis kelamin: @Y7 P
0O Pemantauan D)) setiap 5-10 menit selama Kala I, hasilnya : 37. Penilaian bayi baru lahir: Baik / Ade-Penyutit
38. Bayi lahir:
17. Distosia bahu : @Normal, tindakan :
O Ya, tindakan yang dilakukan : EMengeringkan
Emenghangatkan
&' Tidak [@fangsangan taktil
18. Masalah lain, penatalaksanaan masalah tsb dan hasilnya : OrMemastikan IMD atau naluri menyusu segera
0 Asfiksia ringan / pucat / biru / lemas / tindakan :
O mengeringkan [0 menghangatkan
KALAMO Og, o8 [ rangsang taktil O Lainnya, sebutkan :
19. Inisiasi Menyusu Dini : [ bebaskan jalan napas
Ya O pakaian/selimut bayi dan tempatkan di sisi ibu
O Tidak, alasannya : [ Cacat bawaan, sebutkan :
20. LamaKalaIll : A menit [ Hipotermi, tindakan :
21. Pemberian Oksitosin 10 U im ? a.
™ Ya, waktu : —__\ ____ menitsesudah persalinan b.
O Tidak, alasan: c
Penjepitan tali pusat LB menit setelah bayi lahir 39, Pemberian ASI setelah jam pertama bayi lahir
22. Pemberian ulang Oksitosin 10 (2x) ? ¥ Ya, waktu :« __ég_q JRe > jam setelah bayi lahir
O, Ya, alasan: O Tidak, alasan:
Tidak 40. Masalah lainnya, sebutkan :
23. Penegangan tali pusat terkendali ? Hasilnya: .
a
O Tidak, alasan :
edited by @ulaanulin
TABEL PEMANTAUAN KALA IV
Jam ke Waktu Tekanan Darah Nadi Suhu Tinggi Fundus | Kontraksi Uterus Kandung Darah yang
Uteri Kemih keluar
1 |06.a8 - [(3o/8° eamW9 | 86 v/ |36,8°C|1dc Yook gsk keray Qbr gy [ £ 40 dc
0C- 5% |120/82 rambg |90 x/m Uie bowsh psx kerds RIF peawh | % 20 ce
06-50  |no/8S mmntly |95 ¢/m U4c Lowon pot keny didve  pewn| ¥ 10 cc
617. 05 [110/40 mmtly (6 </m 240 ook ot Ken 3 WMok _poww| 0 cc
2 01: 15 |79 muly (3T /s [ TAT A kecds Rk yerun 190 CC
of. 65 [nr/93 mkiy x/en[1e, 7C[* §r bk :‘u kerdS [ hdwe ¢ "3.l0 €C




A § POLITEKNIK "AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

WL @
A A7
OV AR

,o-',‘.r..nd‘

NAMA MAHASISWA :verh Waeticn
NIM . 014 do
TEMPAT PRAKTIK : upt fuskesnas Aliany>rg
TANGGAL /JAM PENGKAJIAN ti8-u-wmAa
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS
No Register 3
Tanggal Masuk 28 -u-wna
Jam Pengkajian :.'4:00 .
Lahan Praktik  :.4€T_ Pusernns Alianyang
Pengkaji <\eer  forting
IDENTITAS
Nama Ibu Nama Suami : %% e
Umur Umur LA
Suku Suku ;
Agama Agama W L P
Pendidikan Pendidikan  : .03 et
Pekerjaan 2 Pekerjaan
Alamat : B Ry
No. Tlp s ONGIOATION. o OSIPN e ool sl dtai st R e Bt
A. DATA SUBJEKTIF
Tanggal Pengkajian s Ol v Waktu :... i’;‘;'P.Q ...... WIB
Tanggal Persalinan 8-n-ma Waktu :...%:52...... WIB
1. Keluhan Utama lbu wengrtaeon didae oy reuhyn
2. Data Obsctri
i Kehamil Persali Nifas Anak o
Ne: Ke Lama | Penyulit | Tempat | Penol Jenis | Penyulit | Penyulit | JK | BBL Umur | Penyulit
\ Y| derm ks Ay | ke | Gidon | Syt |3 oy [E o | € [3.100 [ ukh [dde ob | Widup
L [ 2 [rtecmn [LAx 2y | Pkt i _gft Wk 74y | Ak od>| L B-200 | 1:4om $Ax ado| Tidup

3. Riwayat penyakit yang lalu/Operasi
- Pemah dirawat .. X% _permh | Kapan ..o Dimana ..c..eeveseeuenenen:
- Pernah Operasi .. £47. peenah . Kapan ................... Dimana .....eeeeveennennene

4. Riwayat penyakit keluarga yang pernah menderita sakit

- | Kanker Penyakit hati Hipertensi DM

Penyakit ginjal Penyakit jiwa Kelainan bawaan TBC
Hamil kembar Epilepsi Alergi

Keadaan sosial - ekonomi

Dukungan keluarga dalam membantu klien di rumah ~ : menduxung
Kebiasaan minum minuman keras dan merokok : hdhx ‘,m\ah

wn




Kepercayaan dan adat istiadat B
6. Pola Fungsional Kesehatan 14
Pola/Data Makan (b uhh b Maken cor! lengrap Rpueki  yur , bt paic ) benepe - >
Pola/Data Minum i1 8 gets
Pola/Data Eliminasi  : BAK : ¥ 2x sere @ Jomn Leranhic
BAB : baum \eredji
Pola/Data Istirahat T L Kdur sing

B. DATA OBJEKTIF
1. Pemeriksaan Umum
Keadaan Umum: &
Berat badan 56 &9 Tinggi badan: 10 cm

Tekanan darah :i20/gg mmH9 Nadi : 92/ Suhu :92x/m Pernapasan : 22 /m
2. Pemeriksaan Fisik
Mata : Pandangan Kabur E Sklera ikterikE] Konjunctiva pucat E]
Payudara : Kolostrum Bendungan ASI E
Merah bengkak E’
Perut : Fundus Uteri :3 Jori hhwah pust

Kontraksi uterus : keros
Kandung kemih  : kdox penun

Vulva/Perineum : Pengeluaran Lokhea  :Rube» 3
Luka Perineum tderafrt 2 A muos? vagina Am olob prineun !

Ekstremitas : Edema E] Reflek Tanda Hopman E

3. Pemeriksaan Penunjang
Darah Hb........ |£ [ —— Urine Protein ............ LainLain: ...........
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