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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Asuhan Kebidanan Komprehensif adalah asuhan yang diberikan oleh
bidan mulai dari masa kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan
penggunaan KB yang bertujuan untuk memberikan pelayanan berkualitas
untuk mencegah terjadinya kematian ibu dan anak (Kemenkes RI, 2020).

Menurut World Health Organization (WHO) terdapat 303.000 jiwa
kematian ibu di dunia sedangkan AKB di Indonesia terdapat 24 per 1.000
kelahiran hidup (Kemenkes RI, 2019). Berdasarkan Profil Kesehatan
Indonesia AKI pada tahun 2021 terdapat 217 per 100.000 kelahiran hidup
sedangkan AKB terdapat 25.652 kasus kematian bayi pada tahun 2021 (Wati,
2022).

Profil kesehatan Provinsi Kalimantan Barat Tahun 2021 menyatakan
bahwa Kematian Ibu sebanyak 2.982 Penyebab tertinggi yaitu kasus
perdarahan yaitu 1.330 kasus, penyebab lain atau faktor tidak langsung atau
penyakit seperti, hipertensi dalam kehamilan 1.077 kasus gangguan metabolic
dan infeksi kasus partus lama 1 kasus penyebab lain sebanyak 45 kasus.
Sedangkan AKB tahun 2021 sebanyak 542 kasus. Penyebab kasus kematian
bayi pada masa neonatal disebabkan oleh BBLR, Asfiksia, Tetanus
Neonatorium, sepsis kelainan bawaan bayi premature dan penyebab lainnya

(Dinkes Provinsi Kalimantan Barat, 2021)



Angka Kematian Ibu (AKI) di tahun 2021 bejumlah 53.30 per 100.000
KH, dan sudah mengalami penurunan di Kota Pontianak bahkan angka
tersebut dibawah target SDG’s global sebesar < 70 per 100.000 KH di tahun
2030, demikian halnya dengan Angka Kematian Bayi (AKB) di Tahun 2021
sebesar 1.87 per 1.000 KH, dengan target SDG’s global sebesar < 12 per
1.000 KH di tahun 2030, namun adanya kasus kematian ini menjadi tantangan
terhadap Pelayanan Kesehatan di Kota Pontianak, untuk dapat meningkatkan
pelayanan kesehatan pada masyarakat agar tidak adalagi kasus kematian.
Kematian lbu di Tahun 2021 sebanyak 6 kasus. Hal ini menunjukkan terjadi
penurunan angka Kematian karena di Tahun 2020 sebanyak 8 kasus. Kematian
Bayi di Kota Pontianak Tahun 2021 berjumlah 21 kasus menurun sebanyak 6
kasus dari tahun 2020 berjumlah 24 kasus. (Dinkes Kota Pontianak, 2022)
Dalam Al-Qur’an menjelaskan tentang proses penciptaan manusia yang
mana berhubungan dengan kebidanan dalam pola asuh yang terdapat dalam
surah Al-Fatir ayat 11 yang berbunyi:
G ol W1 g V5 A g 03035 ey 1o 31 skl gl fpa g ol (o461 5
@ S i e Sl 1 IS 3 W16 jak Ga (al) V5 Jaah (e Hns
Artinya: “Allah menciptakanmu dari tanah, dari air mani, kemudian Dia
menjadikanmu berpasang-pasangan (laki-laki dan perempuan). Tidak ada
seorang perempuan pun yang mengandung dan melahirkan, kecuali dengan
sepengetahuan-Nya. Tidak dipanjangkan umur seseorang dan tidak pula
dikurangi umurnya, kecuali (sudah ditetapkan) dalam Kitab (Lauh Mahfuz).

Sesungguhnya yang demikian itu sangat mudah bagi Allah.” (OS. Al-Fatir :



11)

Ayat ini menjelaskan bahwa Dan di antara tanda kekuasaan-Nya adalah
bahwa Allah menciptakan bapak kamu, Nabi Adam, dari tanah kemudian
menciptakan kamu dari air mani yang bersumber dari saripati makanan yang
juga berasal dari tanah, kemudian Dia menjadikan kamu berpasangan laki-laki
dan pe-rempuan sebagai suami istri. Tidak ada seorang perempuan pun yang
mengandung dan melahirkan, melainkan de-ngan sepengetahuan-Nya. Dan
tidak dipanjangkan umur seseorang dan tidak pula dikurangi umurnya,
melainkan sudah ditetapkan dalam Kitab, yaitu Lauh Mahfuz. Sungguh, yang
demikian itu mudah bagi Allah karena Dia Mahakuasa dan Maha Mengetahui.

Peran bidan sebagai tenaga kesehatan dalam menangani AKI dan AKB
yaitu dengan ikut berpartisipasi pada program SijariEMAS yang memberikan
asuhan dan pelayanan yang berkesinambungan berupaya pada asuhan
promotif, preventif, kuratif dan rehabilitatif sehingga dapat meminimalisirkan
AKI dan AKB. Hasil pengkajian yang dilakukan pada Ny. N usia kehamilan
38 minggu hamil anak pertama dan berdasarkan hasil pemeriksaan didapatkan
bahwa usia ibu 27 tahun yang termasuk dalam kategori usia ideal dalam
kehamilan yakni 20-35 tahun (Wijayanti et al., 2024).

Data persalinan di puskesmas Gg. Sehat dari bulan Januari tahun 2023
sampai Juni 2023 sejumlah 120 orang. Berdasarkan latar belakang tersebut
penulis tertarik melakukan asuhan kebidanan yang komprehensif pada Ny. N
selama masa kehamilan hingga imunisasi bayi dengan pendekatan 7 langkah

varney dan SOAP yang meliputi kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru



lahir, keluarga berencana dan imunisasi untuk menyusun Laporan Tugas
Akhir dengan judul “Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. N Dan By.

Ny. N Di Puskesmas Gg. Sehat Kota Pontianak”.

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah penulis uraikan diatas, maka
dirumuskan masalah sebagai berikut : “Bagaimana Asuhan Kebidanan secara
Komprehensif pada Ny. N dan By. Ny. N di Puskesmas Gg. Sehat Kota

Pontianak”.

C. Tujuan Penelitian
1. Tujuan Umum
Mampu memberikan Asuhan Kebidanan secara Komprehensif pada Ny. N
dan By. Ny. N di Puskesmas Gg. Sehat Kota Pontianak.
2. Tujuan Khusus
a. Untuk mengetahui konsep dasar Asuhan Kebidanan Komprehensif
pada Ny. N dan By.Ny. N.
b. Untuk mengetahui data dasar subjektif dan objektif pada Ny. N dan
By.Ny. N.
c. Untuk mengetahui analisis pada Ny. N dan By. Ny. N.
d. Untuk mengetahui petalaksanaan perencanaan secara efisien dan aman

pada Ny. N dan By. Ny. N.



e. Untuk menganalisis perbedaan konsep dasar teori Asuhan Kebidanan

pada Ny. N dan By. Ny.N.

D. Manfaat Penelitian
1. Bagi Lahan Praktik
Hasil laporan ini diharapkan dapat memberikan kontribusi bagi
pengembangan ilmu pengetahuan dan penerapannya, khususnya dalam
bidang asuhan kebidanan bagi lahan praktik dan instansi yang terkait.
2. Bagi Institusi Pendidikan
Sebagai acuan mahasiswa kebidanan dalam memberikan asuhan
kebidanan pada ibu bersalin normal dan dapat menjadi referensi
mahasiswa, baik itu mahasiswa yang berada di dalam institusi maupun di
luar institusi.
3. Bagi Tenaga Kesehatan
Dari penelitian ini diharapkan bisa menambah pengalaman bagi
siapa saja yang membaca, khususnya penulis untuk menambah wawasan
dan pengetahuan tentang kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan
keluarga berencana serta dapat bekerjasama untuk menurunkan terjadinya

angka kematian ibu (AKI) dan angka kematian bayi (AKB).



E. Ruang Lingkup
1. Ruang lingkup materi
Materi dalam laporan tugas akhir ini adalah kehamilan, bersalin,
nifas, bayi baru lahir, KB dan imunisasi.
2. Ruang lingkup responden
Ruang lingkup responden pada Asuhan Kebidanan Komprehensif
pada Ny. N dan By. Ny. N.
3. Ruang lingkup waktu
Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. N dan By. Ny. N
dilakukan dari Inform Consent pada bulan Februari 2023 hingga bulan
Oktober 2023.
4. Ruang lingkup tempat
Asuhan kebidanan komprehensif dilakukan pada saat kehamilan di
Puskesmas Gg. Sehat dan Kinik Utama Aisyiyah, saat persalinan
dilakukan di Puskesmas Gg. Sehat dan untuk kunjungan nifas dan BBL

dilakukan dirumah Ny. N.



F. Keaslian Penelitian

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian

No. | Nama Peneliti Judul Metode Penelitian Hasil
1. | Ega Yunita, 2021 | Asuhan Kebidanan | Metode yang digunakan | Asuhan kebidanan pada
Komprehensif pada Ny. | yaitu metode deskriptif | 1 pasien dengan
W dan By.Ny. W di | observasional pesalinan normal yang
Kota Pontianak pendekatan COC diberikan sudah cukup
tercapai dengan
manajemen Kkebidanan 7
langkah varney
2. | Nadya Asuhan Kebidanan | Metode yang digunakan | Asuhan kebidanan pada
Rahmawati, 2021 | Komprehensif pada Ny. | yaitu metode deskriptif | 1 pasien dengan
R dan By.Ny. R di PMB | observasional persalinan normal yang
Permata = Surya. Bidan | pendekatan COC diberikan sudah
Suriati- Kabupaten Kubu terlaksana dengan baik
Raya sesuai SOP dan
manajemen kebidanan 7
langkah varney
3. | Dariah Aprita, Asuhan Kebidanan Metode yang digunakan | Asuhan kebidanan pada
2023 persalinan normal pada | yaitu metode deskriptif | 1 pasien dengan

Ny. N G3 P2 A0 H2 di
PMB Husnel Hayati
Wilayah Kerja
Puskesmas Salo

observasional

persalinan normal yang
diberikan sudah
terlaksana dengan baik
sesuai SOP dan
manajemen 7 langkah
Varney

Sumber : (Yunita, 2021), (Rahmawati, 2021), (Aprita, 2023)

Penelitian yang akan dilakukan berkaitan dengan asuhan kebidanan

komprehensif pada persalinan normal. Penelitian ini membahas tentang

bagaimana asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. N dan By. Ny. N di

wilayah Kota Pontianak tahun 2023. Penelitian ini relavan dengan penelitian

yang dilakukan sebelumnya.

Perbedaan penelitian diatas dengan penelitian yang saat ini di buat oleh

peneliti yaitu terletak pada tempat, subyek, waktu, dan tahun penelitian.

Sedangkan kesamaannya dengan penelitian ini yaitu terletak pada metode

yang diberikan dan hasil penelitiannya.




