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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Asuhan kebidanan Persalinan pada Ny. S dengan Anemia Sedang dari 

persalinan, nifas, Bayi Baru Lahir (BBL), Imunisasi serta KB. Berdasarkan 

7 langkah varney mulai dari pengumpulan data, observasi, hingga evaluasi 

penulis menyimpulkan: 

1. Pengkajian dasar asuhan persalinan pada Ny. S umur 30 tahun usia 

kandungan 40 minggu dilakukan pemeriksaan Persalinan di PMB 

Nurhasanah 12 Juli Tahun 2025. 

2. Pengkajian data dasar objektif dan subjektif pada Ny. S dan Bayi Ny. 

S dengan persalinan normal di PMB Nurhasanah pada tanggal 12 Juli 

2025. 

3. Hasil dari pengkajian dasar didokumentasikan di SOAP berdasarkan 

dengan 7 langkah varney. 

4. Pengkajian dan penatalaksanaan teori praktik pada Ny. S dengan 

anemia sedang dan Bayi Ny. S di PMB Nurhasanah Tahun 2025. 

5. Pengkajian dan asuhan masa nifas serta asuhan pada bayi Ny. S untuk 

melihat perkembangan dan hasil sudah ada didokumntasikan di SOAP. 

6. Pengkajian pada Bayi Ny. S 
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B. Saran  

1. Bagi PMB 

Hasil studi kasus ini dapat dijadikan sebagai sumber informasi 

serta bahan masukan untuk meningkatkan pelayanan asuhan 

kebidanan pada ibu postpartum.  

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Dapat menjadi acuan mahasiswa kebidanan dalam memberikan 

asuhan kebidanan komprehensif pada pasien dengan anemia sedang 

pada persalinan. 

3. Bagi Penulis 

Berdasarkan hasil penelitian diharapkan dapat dijadikan 

pembelajaran dan memberikan pengetahuan khususnya asuhan 

Persalinan pada pasien dengan anemia sedang. 

 


