BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah penulis melakukan asuhan manajemen kebidanan dengan

menggunakan pendekatan komprehensif dan pendokumentasian secara SOAP

pada Ny.B dan By.Ny.B dari kehamilan, bersalin, BBL, Nifas, Imunisasi, dan

KB yang dimulai dari agustus 2021 sampai dengan januari 2022, maka dapat

disimpulkan :

1.

Peneliti telah melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. B
sesuai 7 langkah varney dan di tuangkan dalam bentuk SOAP.
Pengkajian pengumpulan data subjektif dan objektif pada Ny. B telah di
laksanakan dengan mengumpulkan semua data menurut lembar format
yang tersedia melalui teknik wawancara dan observasi mulai dari asuhan
kebidanan pada ibu hamil sampai bayi imunisasi.

Peneliti dapat menegakkan analisis pada Ny. B terutama saat kehamilan
mengalami Anemia Sedang, pada kala Il terjadi kesenjangan karena
pada kasus retensio plasenta dilakukan tindakan manual plasenta sebelum
30 menit, nifas 4x kunjungan dan pada imunisasi yang tidak lengkap.
Analisis selainnya dalam batas normal.

Peneliti dapat melakukan penatalaksanaan asuhan kebidanan sesuai kasus
yang terjadi pada Ny. B mulai dari kehamilan hingga pasien

menggunakan kontrasepsi alami yaitu KB Kalender.
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5. Tidak terdapat perbedaan konsep dasar teori dengan praktik asuhan

kebidanan yang diberikan secara komprehensif pada Ny. B dan By. Ny.

B.
B. Saran
1. Bagi Praktik Mandiri Bidan
Diharapkan untuk PMB lka Handria dapat memberikan
penjelasan yang lebih rinci kepada ibu hamil, bersalin, dan nifas terkait
yang harus ibu ketahui. Komunikasi yang baik antara tenaga kesehatan
dan pasien sangat diperlukan untuk menciptakan suasana yang harmonis
dan meningkatkan pelayanan kebidanan khususnya pada area kehamilan,
persalinan, nifas, dan bayi baru lahir. Dan diharapkan memberikan
pelatihan bagi seluruh bidan agar dapat mengembangkan ilmu sesuai
dengan perkembangan ilmu dan teknologi saat ini agar dapat
memberikan pelayanan yang sesuai dengan kebutuhan, terutamanya pada
penanganan Anemia pada ibu hamil dan penanganan retensio plasenta
ini.
2. Bagiibu

a. Bagi ibu di harapkan untuk menggunakan alat kontrasepsi karena
anak sudah terlalu banyak dan mencegah komplikasi-komplikasi
lainnya.

b. Bagi ibu diharapkan untuk memperhatikan nutrisi agar Hb tetap

normal dan tidak terjadi pengulangan komplikasi yang sama.



C.
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Bagi ibu agar rajin memeriksa keadaanya pada saat hamil, agar

komplikasi-komplikasi lebih mudah dilakukan pencegahan pertama.

3. Bagi Peneliti selanjutnya

a.

Untuk mengkaji lebih banyak sumber maupun referensi yang terkait
dengan sarana prasarana pendidikan maupun efektivitas proses
belajar agar hasil penelitinya dapat lebih baik dan lengkap.

Agar peneliti selanjutnya mendapatkan pengalaman dalam
mempelajari kasus-kasus pada saat praktik serta menerapkan asuhan
sesuai dengan standar pelayanan kebidanan yang telah ditetapkan
sesuai dengan kewenangan bidan yang telah diberikan kepada

profesi bidan.



