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INTISARI 

 
Latar Belakang: Kehamilan gemelli merupakan kehamilan yang terdiri dari dua janin dalam 

kandungan pada waktu yang sama. Angka kejadian kehamilan gemelli semakin meningkat 

diakibatkan semakin berkembangnya assisted reproductife technology (ART). Kehamilan gemelli 

mempunyai risiko besar pada ibu seperti keguguran, anemia, gestational diabetes mellitus (GDM), 

preeklampsia dan risiko terhadap bayi yang dikandung seperti kelahiran prematur, berat bayi lahir 

rendah (BBLR), intrauterine growth restriction (IUGR) dan kelainan kongenital. Menurut WHO 

diperkirakan sekitar 17 juta bayi lahir BBLR setiap tahun dan 16% diantaranya lahir di negara 

berkembang. Dari jumlah tersebut sekitar 80% lahir di Asia (amiruddin, 2018). WHO mencatat 

Indonesia berada pada peringkat 9 angka kejadian BBLR dengan presentasi BBLR lebih dari 

15,5% dari kelahiran bayi setiap tahunnya WHO merekomendasikan untuk kunjungan Antenatal 

Care (ANC) minimal delapan kali.  

Tujuan Penelitian: Mampu memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny. S 

dengan Gemelli dan By. Ny. S dengan Berat Badan Rendah di Kota Pontianak.  

Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan desain penelitian observasi dengan pendekatan 

studi kasus untuk mempelajari tentang asuhan kebidanan secara komrehensif pada Ny. S dengan 

Gemelli dan By. Ny. S dengan Berat Badan Lahir Rendah di Kota Pontianak. 

Hasil Penelitian: Sudah dilakukan Asuhan Kebidanan berkelanjutan pada Ny. S di PMB HJ. Ida 

Apianti, SST., dengan menggunakan 7 langkah varney yang dimulai dari pengumpulan data 

sampai dengan evaluasi tidak terdapat kesenjangan antara teori dan lapangan.  

Kesimpulan: Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan dari pembahasan Asuhan 

kebidanan Komprehensif pada Ny. S dengan Gemelli dan By. Ny. S dengan Berat Badan Lahir 

Rendah di Kota Pontianak dengan menggunakan 7 langkah varney mulai dari pengumpulan data 

sampai dengan evaluasi. 

 

Kata Kunci   :  Asuhan kebidanan komprehensif; BBLR; Kehamilan Gemelli;  

Kepustakaan   : Buku 14, Jurnal 29 (2013 – 2021)  

Jumlah halaman : xi, 125 halaman,  table 1.1,2.1, 3.1, Bagan 2.1 
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