Lampiran 1

TIME SCHEDULE PENYUSUNAN LAPORAN TUGAS AKHIR
MAHASISWA PRODI DIII KEBIDANAN
TAHUN AKADEMIK 2021/2022

,ﬁO. KEGIATAN WAKTU KETERANGAN
1 Pengajuan Topik/Judul 14 Maret 2022 Pembimbing LTA
’ Penelitian Mahasiswa
Februari 2022- oy
2 Penyusunan LTA Maret 2022 Pemblmblp 8 LTA
Mahasiswa
3 Ujian Hasil LTA 31 Maret 2022 Pengup.LTA
Mahasiswa
ke - April 2022 -Juli Pembimbing LTA
4. Revisi Dan Jilid LTA 2022 bl
Pengumpulan L TA yang
telah disahkan dewan ; -
5. penguji dalam bentuk CD Juli 2022 Mahasiswa
dan Hard Cover




Lampiran 2

POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK
PROGRAM STUDI D.III KEBIDANAN

JI. Ampera No. 9 Telp.(0561) 6655112, 6655114 / Fax. (0561) 6655115

Website : www.polita.ac.id Email : polita.pontianak@gmail.com
SURAT PERSETUJUAN

MENJADI PASIEN STUDI KASUS MAHASISWA

\

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama
Umur
Pekerjaan
Alamat

Nama Pasien
Umur
Pekerjaan
Alamat

Dengan ini menyatakan bahwa saya menyetujui Istri/ Anak / Saudara” saya untuk menjadi
pasien asuhan komprehensif mahasiswa Program Studi DIIl Kebidanan Politeknik ‘Aisyiyah
Pontianak.

Saya menyadari bahwa mahasiswa tidak menjanjikan apapun, kecuali akan berusaha
memberikan asuhan sebaik-baiknya sesuai dengan pengetahuan dan batas kemampuan yang dimiliki.

Demikian surat pernyataan ini saya tanda tangani dalam keadaan sadar.

Mabhasiswa

A

Pasien

v




Lampiran 3

*POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK

Surat Keputusan Kemenristekdikti RI Nomor: 390 / KPT /1/2019
JI. Ampera No. 9 Telp. (0561) 6655112, 6655114/ Fax. (0561) 6655115

Website: www.polita.ac.id Email: polita.pontianak@gmail.com

DOKUMENTASI ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL

PENGKAIJIAN
Tanggal 29 gl 2024 No .RM :
Pukul :16:30 Wik :
Tempat :PMB Titin v\}u\gmmﬁg\\
Oleh :
DATA SUBYEKTIF
1. Identitas
Ny.S : To. L
Nama Ibu A e Nama Suami SOk e
Umur 34 4ahon Umur :35 Jabun
Suku ‘Madvta Suku Malago i
Agama Aslam Agama alelmm o2 Lok
Pendidikan ~ :SMA........... Pendidikan : Peegorvan Tingg) .
Pekerjaan Mhmvshe Pekerjaan
Alamat Jl.-..k.e."ﬁf... . Elﬂﬂs‘*{’*" No.Hp
2. Keluhan Utama : .2aKi. Laggana .o oooooioooioeeeeee oo oooermeaeeee e

3. Riwayat menstruasi

e Siklus - .28 _hari, teratur/tidak teratur
e HPHT 11571222020 |ama ..£.. hari
e TP 122745202
4. Riwayat obstetri yang lalu
Kehamilan Persalinan Bayi/Anak Nifas
5 : Ket
Ke Kell;xilan Penyulit Pe:;)lo Jenis | Tempat| Penyulit ki]ea I:;lsin BBL(er) Penyulit Hl\l/‘lia‘;?/ Usia | Penyulit | (ASI)
: Ny PBL(cm)
1| aterm  [tdbads | badan | 5pl  Rustsmmltdk ada g 2745 |[tdkade |Hidop | Yl [fdkada |An 20
2| atem  [talk ads | Brdan| p) | Wl [1dke ada 2 2043 [t ada [Hidoy | 8 [tal ada |an 248
3 ateam |tAlada |RBdan s\—‘;{ Ll [tdk ada o "‘*‘7:1 balk ada | Hido el 2 etale ads | Am 2k
4 Hadl Ay i ©
5. Riwayat kehamilan ini :
a. Gerakan janin pertama kali dirasakan : ... 3......... bulan
b. Keluhan paling sering : ada/tidak, sebutkan....
c¢. Tanda bahaya : ada/tidak, sebutkan.....
d. Sakit :peerah/tidak, sebutkan.........cccccicvivivnses dirawat/tidak, berapa lama
e. Obat/ jamu yang rutin dikonsumsi : ada/tidak, sebutkan ....
f. Kekhawatiran/keluhan lain : ada/tidak, sebutkan.... '




6. Riwayat KB

7. Riwayat kesehatan

a.

b
e
d
e
f
g
h. Epilepsi
i.
i
k
1
m.
n.
0.

. Hipertensi

Diabetes Melitus

. Penyakit ginjal

. Anemia
Thalasemia

. Hepatitis

Tuberculosis
Asma

. Penyakit tiroid
HIV
IMS

Alergi obat/makanan
Trauma kecelakaan

Penyakit jantung

8. Riwayat kesehatan keluarga:

a.

b. Penyakit keturunan

C.

d. Riwayat hamil kembar

9. Pola fungsional keseh:
a. Nutrisi

Penyakit kronis

Penyakit menular

.........................................................................

000 B 00000 QGBOGEO @

................

: ada/tidak, sebutkan....

: ada/tidak, sebutkan....

: ada/tidak, sebutkan....

atan:

: ada/tidak, dari pihak .....

b. Eliminasi :
BaB X N xlhe Chakada kelohan), Bak £ 35 /he Clak ada kelohan )
c. Istirahat :
Tidur suang. 4.\ gam. CAdak ada kelohan) Tdor malam T 8 (am et Chal ada leelshan )
d. Aktivitas
Bardagang,.. dan. mengoms remab. Lahgas......icnncinisinnnens
e. Aktivitas seksual :
10. Data psikososial : Menikah .\... kali, usia pertama kali menikah 2. tahun, lama pernikahan ini
AL tahun. Hubungan dengan anggota keluarga yang lain harmonis/tidak=harmenis. Kehamilan ini
direncanakan/tidak direnecanakan, ada/tidak ada dukungan dari keluarga. Ada/tidak -ada ang%o\tau

kfluarga lain yang bisa membantu pasien di rumah. Pengambil keputusan adalah >vam\. . ada/tidak

tradisi yang membahayakan kehamilan, persalinan, nifas dan bayi. (Jika ada, sebutkan

................ "




DATA OBJEKTIF

i

Pemeriksaan umum

KU :Bak Kesadaran : Oom[msmzn s
Pemeriksaan Antopometri
BB sebelum hamil ~ : 4¢ kg LILA 126 cm
BB sekarang 153.¢ kg IMT 1 903 o
B Tisi em
. Pemeriksaan TTV
TD 5 03 /64 mmHﬂ
Nadi : 8¢ */m
S o T AL
RR a2 m

Pemeriksaan fisik

a. Wajah : Pucat @ , Oedema o pada .....
b. Mata : Konjungtiva pucat/merah muda/ merah segar, Sklera putih/ikterik
c. Leher : Pelebaran vena juguralis @ , Pembesaran kelenjar limfe =, Pembesaran kelenjar
tiroid &
d. Dada : Paru —paru : Bunyi stridor & , Wheezing 8
Jantung : bunyi tambahan &

e. Payudara : Jaringan parut ada/tidak ada, puting susu menonjol/teaggetam; benjolan ada/tidak
ada, kolostrum ada/ tidak ada.
f. Abdomen : Aeaftidak ada bekas luka operasi

— Leopold I (TEVU 2 jary A pusak (96 <o) L teiaba bolat. lunak, (\oo\«o‘nﬂ )
.- Sebalah kitl perut tbu fetaba bagian keal Janin /berpngga
Leopold II - sehelah kanan perus by feraba Keras, Witynnsfalig .b{?ako\r(\?unq(]u"ﬂj>

= LeopoldIII Teraba bulat . \(e\'ﬂ&,w\z\/znh'mc) (.\,(/c\ua\u.)
= Leopold v :tor\\/ucywd

— Palpasi WHO
g. DIJ 153 x/m
h. TBBJ 20 gr
i. Genitalia : Chadwick o , Varices O, Lesi O, pembengkakan kelenjar bartholini o,

pengeluaran cairan 0, nyeri O

j-  Ekstremitas : Oedema g pada ............ , Varices @ pada................

Refleks patela kanan @, kiri m, hiper refleksi =

5. Pemeriksaan penunjang : 7 ’——9 DGJ'L M i

Tanggal/jam J#Pemeriksaan Hasil

ANALISIS DATA :.G.E..P..uTA!?.‘?’.‘.@....L\i@.ml!.@..Msfzg .o Tonggl Indvp Presendan heepela




PENATALAKSANAAN :
Jam Penatalaksanaan

|.MLV\J11a\\<c\n hasit chenkmah ?Ac\.a \bu} ibu mzn?je&a\nu{ haun| -
Pumenksaah )

B Mengelaskan kehc\akmjamanan Yang dicasalcan by
Cibu ({m?ai mcngu\ang\ \)cny\m‘“f\ yang aberikan )

dan caia mnnﬁ«\““.

3 Membenkan kit :hnianﬁ avlowi o/ Gav ibhe haml € by vvuzvuj-ui\'
a\m:jam penjelasan yang Abrnkan)

4 . Mzmgamurka\/\ bu unfuk Selalu Withjaga kebersihan diry /re”}ka.\.
h\/{yne

S‘.Mtngmn\]urhqm tbv vobk shieahat wkup dan hidak melakokatn
pelerjaan yang membual lb.v kelelahan' Ciby Mengech Ao oum
W\&nﬁikuh' anjuran  Yang Aberkan

¢ . Menganjorkan by vnbvk olahmﬁa r\'qun .sePcrH b(IJM\an--Aa\ah
S selutar halamann fomah

T Memberrkan by Vikamin ¢, dan m;myl«s\a«avx cata inum /
muwjkonwmmnyc\ .

9_B,¢rso\mp\ tbu merencanakan /mev1Jadw¢||Lav\ kuhsunﬂa\n ulah,j
o3

% b by b Rl Oy T

.......................................... 9 sesesssiscnesitratiannts

Mabhasiswa
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POLITEKNIK "AISYIYAH PONTIANAK

FROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NIM . L
TEMPAT PRAKTIK :

NAMA MAHASISWA :

TANGGAL /JAM PENGKAJIAN

Dwi \'\jﬂhyu Mingsnh

19011184 -
mpg Tihin W‘Agah:nﬂs-\‘\

1B September 2021
1

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU BERSALIN

DATA SUBJEKTIF
1. Anamnesis Umium
Nama Ibu 2" e Nama Suami : To. L.
Umur o SO Umur T ..
Suku Madeta............. Suku :Melagw
Agama clslam Agama delam o
Pendidikan DSMA Pendidikan ~ : Pergurvan Tinga1
Pekerjaan - Wirausaha Pekerjaan b
Alamat gl Karet |, Cy.EKa Sapta No.8
No. Tlp S DOSTF, XK RRL e,
A. Riwayat Obstetri
2t o ol S | e
f I Kohamilan i e~ Porcalinan — T Nifas [ V1] — A
e Ke Lama | Penyulit | Tempat | Penolong | Jenis | Penyulit | Penyulit | JK BBL | Umur | Penyulit Nt
\ Abeom | Toaa Ap"f"' 3|Aqni_ sk 1-a.a T-a.a 4 |30 | (ol | T-q. |an vl
2 Abem | t.aa | khai Bidaw | s;,l Taa | Ta-a | § || 84| T-ae |Asi 2k
L 3 Alterm| T.a.4 \Alum\‘ pnday\ f Q:.,{ J T-a-a Teaa o 3900 | (A | T-a.a || YR
] damnl vni | s .
* |
= ik |
B. Riwayat Kehamilan Sekarang '
Haid :Geratun)tidak iera1vir/ sakit(tidaksakit)
Siklus 22 Ha
Banyaknya :Giasa) sedikit/ banyak
HPHT : 18,7122 2020 Taksiran Persalinan. 22.7.9 729U Jama hamil . 38 .. minggu
Gerakan anak pertama kali dirasakan : ... 4....... bulan
***** PeriksaHami! DokiepBidanparamedilcdukor——— - =

N\,

Dikiriin oleh
His mulai
Darah Lendir

_Kefuban .

2. Anamnesis Khusus
Keluhan utama: . »vias

Riwayat Persalinan S

ekaran
:mtané sendiri‘ZDOleh -+ A Al

: sejak tanggal .8 = 9 -.202| Jam...QﬁE.'?.‘?A‘f’.‘ﬁ.

:sejak tanggal ... F..7..9 229U Jam...08 100 Wif
__ Lbelum) pecah. seiak tanggal ................. ..

-mvies dan Salut dngga e

Tamm o L S

wayatpegalananpenyalat




DATA OBJEKTIF
A. Status Presens

Anemia/ Ikterus
Kesadaran : .(—'Pmp!’.’!'!’!?'.".‘f‘.‘.‘\
Gzt Batl.oiovivinivisanin
Payudara :+dk ada l<lanan,
Jantung : .Mofmal .. ...
Paru-para : NofMal | ...

B. Status Obstetri

PemeriksaanLuar :
Tanggal. B-9.7 20} Jam. 06 00

Leopold I : Tey, Gyem) hoiat luumak Chokony)

Leopold II: kanan : panyans.

Leopold TV: Wvargsnd

DJJ: .\ ... ... X/menit
(Teratup) tidakteratur

HIS; 2. %4 ........[10menit
Lamanya:30_.............detik

A A e Sens UAn e

TaksiranBBJ : 2 430 ... gram
Lingkaran bandle : +/6

Tanda Osborn : Positif/(@egatif )

PENATALAKSANAAN:

Tekanan darah : .. M0 180 mmHg
Nadi
Pernafasan
Hati/Limfe
Edema
Varices
‘Refleks

Laboratorium :

RS e e s/menit HBY L.ooors s vensanins o 876

c .2 . x/menit Letkosit: ....0........./iom?
aoemal o CTURINEE L e
ctidak ada L

s bdak ada

@ -

PemeriksaanDalam :
Tanggal .8-.9.-22% Jam ..0+.:00
Portio :Konsistensi : lwaale

Posisi : Ametior
Pendataran : $¢-¢0 e, ...
Pembukaan :

3

Penurunan
Penunjuk : )

Dameril-cann Dan o
oINS aAaAN - ans

1. Menydlaskan, hasil. pemeraksaan. by menanggap! pemyclasan yang dibenkan)
§

2. Memberikan dokongan psikelogss. Kepada

v.( kecemasan 1by |

rerkotang)

3. Membimbing thy Vil melakokan deknk. felaksast Ctbu dapal. .!Y\f.‘@k?kenn;/.e.).
4.Men A.v.uvr.éan..'.5.‘!..9!\.!%..'(?l.@!‘.qn...c‘.e.r'...m'n?m...3.<. TSI G S
5. Menganurkan 1y vniok lidak menahan buang aic keal  dan’ mengelaskan  hvoannys. ...
. Menghadirkan . kelvarga vatok. mend 9.r.n‘.3.u.\gi... proses. peisahinan Gty ddampungl. kakakoys.) .
7 thfas.l.l-,’m.si posusidan mobiluanm ...

8. .-H.t.t\g.ébzsf.\.'?.\:\'... TIV. M . D73,

Kemayoan pecselinan. Chanl Leclownpr. dnpategrag ).




CATATAN PERKEMBANGAN
Nama : No.RM :
Umur : Tanggeal :
Tanggal & Jam _ Catatan Perkembangan
(SOAP)

Ly “‘0'03 ‘;ALA:J%\, mergsa moles semakin ur\nj dankval, secla ac\::\ rasa "‘"3}" menetan
O :-kA bak, kesadaran tcMm, p37: 14o¥/m . HIs 13 x 10" 40 <45
- Tekanan anvs ' perincum menonjol , Vulva membuka
- VT g lengkap , ket (=) ,kc‘m\a HWD-1v
: GWPWAO Ham| 3 ml'nzju ,nparty kala T —¥ éﬁ
@ Memberitahu by bahwa pembukaan svdah lmzkar P
boleh menceran ketika ada konita ks
2) Memberikan Avliy“\;qn kepada tbu agar blrscmanz i Menecant
3) Memimpin dan membimbing 'hv wmenzran
4) Menolong Sesval 1un3ka-h A%H
$ ~T3l. Bsarhm\m- « pukut :10:10 Wi, parlus lahir ponian |
l?ntasung W\manaus . An Q@K A/s 910 BB :zﬂooj tk/ip: 30

A

=9

l0:0g-10:14  |KALA [
g =ty wiasth  wastasa moleg ‘
-1bu merasa senang afas kelahiran anaknya

'-{TFU 3 yrepsd, hdak lerdapat Japin keduva, kontealsi vieeus ke
: P4AO mrariu Kala (i .

> O

:\;{Mzmb;nhan ). oksdofin “‘*“Y""'“ '™ ?"\ ‘A

) Mm%:nngka"\ bayi dan_melakokan D ?%?}% =
M) Melshulan ankala T i
4) [::r;w;.‘:ﬂ‘m Amgknran plasenia , Plasznia lahie °"503V4)JCVYM

) Perinevm indake i perdarahan hotmal (4

150 ¢
Kontraksi keras >

$). Melakolan Massase viecos, ulecus 4eeaba

AT K e ™ ketas / (FWV&N W,

“bu vasth merasa nyen pada &mlah lahie
:- .‘;/u :baik 4 ktsadamn DM LTD 2120780 L HN: 84 /5 3L BRR:3p
Fu aJrc/rsi + Kontcaksy vierve Kerat: kandunj kemh

ow

tdk penvh , perineom tnfake

A Z~P4AOY ml)ariu kala 4

P MLmSasuMqu personal hygene [ 1bv gudah bersil ¢
23 Mzmjas-\-lasl roo m{nj ' tbu dan bayt

3. Memberrkan terapi Amox(ax) As-megcnamal (2x1) Sar AL CE X1 ) YA LIx)

Q). M emberikan kit &thanj mobi lisast \ocria\nar wcara mcnsm;n sigiai

(1hv AaPa{ melakvkannya ) 9 .

nyqn;ah

s). Melakolkan szcnksaan bayi ,BB——;SOO S PB4 /s 310

Chasi pemetiksaan {lllk tidak ada kelainan )

(). Ml.la-lwkam 0 e \ Chaci cudah }Lrlamr‘c d.rd@aj',

Mahasiswa




LAPORAN PERSALINAN <
1) Peaolong :Dokter /BIdAnD. ...........c.oeveoenieaeeaeieiea. Cara Persalinan : ...ll?!‘..*.’f.“...

LamaRersalinan £ oo o R Tam e Al o=

..Tanggal . 8, seplember 203\ pukul :19:00 WiB, PD 4 lengkap  ketvbanC) . kepala H -1V
angsong. 4 prmpin | menecan.. selama.. 10 mend.. ekl 210:00 wiB. . Parhus. Jahu ..!‘tze'rie'n. e
Anak  prremposn hidp. Menang)s  wacna emsh, wida . plasenta. lahu. sfrmte.n..c.emf.l. L pekor:lons wig

2) Keadaan ibu pasca persalinan :

3)

Keadaan umum : fal ... .. Tekanan darah : .M0/30. mmHg Nadi : ..8$. x/ menit
Pernapasan : .}3...... x/menit Plasenta lahir :@pontan)/ manual (LengkapY tidaklengkap
Berat plasenta : ..+ 499 .. gram Panjang tali pusat : .2..45. .. cm Tinggi fundus uteri : 2 .\'.'.’.\?.‘"
Kontraksi uterus : Bat Perdarahan selama persalinan : .5 S0 cc '

Keadaanbayi : .
Lahir tanggal : 8 =9 72°L)  Jam .10:0S. . . WIB / Mati / maserasi

Berat badan : .28 oram Panjang badan : .. 4% cm, eniskelamin laki-laki

Lingkar kepala : ..31..... Cm, kelainan kongenital : ="..................
Untuk bayi lahir hidup kemudian meninggal : ...=...................... menit post partum
Untuk bayi lahir mati :Sebab kelahiran mati : ... 7.... ........0... ...

NILAI APGAR

0 l 1 2 | NICALAPGAR | 1 menit | 5menit | 10 menit
Tidak ada < 100 > 100 Denyut jantung 2 2 2
Tidak ada Tak teratur Menangis kuat Usaha bernafas ! 2

Lemah Fleks sedikit Gerak aktif Tonus otot 2 2 2
Tidak ada Meringis Menangis Peka rangsang 2 2 2
Biru / putih %j;‘lh ggal‘)nhi“ MerahJambu, Warna kulit 3 2 2
Total ) lo le

Asﬁksia@ sedang / berat

Resusitasti :

- Ozdimuka (6 liter/menit) b D S, S menit sd ...............uenit sesudah lahir
- Pompa udara berulang (VIP): .............................menit sd ............... z:-ait sesudah lahir
- Intubasi endotracheal Lt e seaaemit 84 s tenif sesudahilahi
- Pemberian obat-obatan

Mahasiswa

dwA w%umu _ ‘ ‘ : fa”




Akademi Kebidanan 'Aisyiyah Pontianak

LEMBAR OBSERVASI PERSALINAN
Nama Pasien : 1\ m

Umur 34 dahew
Pembukaan | Penurunan | His (x/Mnt) DJ] TD Nadi |Respirasi| Suhu . Makan/
No.| Tangsal Jam (CM) Kepala Lama (x/Mnt) Koutban {x/Mnt) (mmHg) | (x/Mnt) | (x/Mnt) (C) Hrue Minum Retipaow
8/ : L 3em Hl 2x10* 30" (+) Yag:® |y 8 a0 20,6 Makanl-)
! \u - 203] OB::0h 2 80 § X Z_SG.‘sob
w\ 0’3 e Mo (6
g -2031 | 09:00 3 x 3 143
Q S\_srssc.v
\u.ts 10:00 4x10'4¢" ) 140 Womde | OS5 )0 Y4

- Mino §3u




e

[ retutinan sercs om) |

7] Noma tbu/Bapak: Hy.S  , Tn L

)

PARTOGRAF

Umur: 34735 6.4 P.3 A2 Hamil....... minggu
Masuk Tanggal : B seplember 2031 pupulie€i00 wis

5]

__WiB Mules sejak pukul

WB  Alamat: gl kared , Gy.tka Sapia
I

ESEEE

|
|
I
- WAt . ,
|

e
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bl
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CATATAN MERSALINAN

‘ranggat: . 8 September 203}

anendlnan B'd“n
mm q mmmu( ]aum{vrwm;umnya
i WOmpat perEsinam ...,

I(M.Al

ama Kalalf; .. ] ‘W‘ﬂ“ menit Jumiah Perdaralyan :
# Pemberian Oksitosin 10U I <3 manit? “IMYys ( | tidak, alasan

"Pemberian. Oksitosis ulang (2x) 7 [Jya M’hda(. alasan ...

Pemogangantaspusauemendah" [MVa [ Midals, alzsan
F Mesase fundus vtori? [rya [ Itidalc, alanan ... et R R e
Lasempammdam;ax.,...:: ........ Tindakan: | }mengel 'kanset.ara manual [ ] merujuk

[ Jindakan fin ., oot o
Nnruautsd []Kompresiﬂimanualmma [ JMetil Erg meb‘in 02 mg IM [ ] Oksttosin drip
, sebutkan :
Punamhlmmaan dtlaf;ukzn untuk maaatah nsrsebut
BAYI BARU LAHIR '
erat Badan: . 9980 . orami  Pamjang: 48 .. Jevn's Kalamin'L@ Nilai APGAR :.4,../.10 ;10
tan AS| < 1 jam H/ya {]udak.atasan

i bany lahir puca

e }mnmngkm[ ]menghangatkan{ ]bebaskan )aian napas
“f ]sbnmiasumngsang akM{ ]Lam~iam sebutkan: .......... e
}Cacat bawaan, setutker : .,...,........ e
JLIPBI0, SOOI . vy
| %mmwmwuamanmm maahhmbut .............
|Bagaimana hasiinya ? :- e . ;
‘Psmtwmasmutwm;v i
o | " ; ' T Tinggi
(dain | an | e | Kontraksi | Kandung :
Pukul :
‘1 he ukyl tt‘:::» . Nadi Suhu : ana::s Utsris Kemih thnhm
| 10 {25/ 1 uo/g0 D 3L [ apv Pst | Keras Tak peavh | normal
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ASUNAN. KEBIDANAN PADA BAYT BARU LAHIR

POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK
i - PROGRAM STUDI KEBIDANAN
ot JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112
NAMA MAHASISWA : D, Wahgo T
NIM : 9ot dg
TEMPAT PRAKTEK : 6pM Tihn Widgamagnh
TANGGAL ¥ September 902)

ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR

A. IDENTITAS <
Nama Ibu ; 1175 ................ Nama Ayah L
Umur At . Umur o SR
Kebangsaan AL i Kebangsaan WHL
Agama stam Agama Aslama
Pendidikan S s Pendidikan Per.j.ur.vcsn kb nra%t :
Pekerjaaul Wirausaha Pekerjaan Gurv.
Alamat Jloacdd Gochasapta
No. Tlp U R o
B. SUBIEKTIF ~- :
Riwayat Kehamilan : : 1
PA. A Anakhidup: .. - s Ao iy Lama Gestasi ; .| jam 1

Pola Fungsional Kesehatan Neonatus *) diisi jika neonatus usia > 6 hari:
- Pola Makan
- Pole Tidur
- Pola Eliminasi

C. OBJEKTIF
- Bayi lahir tanggal 8 Septemberagal Pukul - 10109 WiB

Ditolong oleh : Bidan Tempat Bersalin - BPM Tihn Widyaningn h
= KeadsanUmum:Batk. .. ot s o O
Sohu ; 3608 00.....98 Nadi: 136 . .. x/Menit Pernafasan :. 4. .x/Menit
Pemeriksaan Fisik : ‘
- Kepala thdak ada. cepibevnatoma  tdk ada svksedaneoin . bk ada Ansagaloks]
- Kulit ‘Watna Werah wmoda < bdak ada voam
- VTHT :9.(.m.¢&m.e.{ik..@é@.,?.S.ﬂs,‘l.‘.’?(qn..9‘!!.’.@.’.‘.9.‘109!!’!’!@.1...:.‘e‘.k.@de‘..?!.'.n;jes}an Cuping bidong
- Mulut  :Tdakada sacawaen tdk ada labiopalathlasss, tidak ada Wipecsaliva
| - Leher :Tidoke ade pembenghakan , tak ada drawna
" - Dade  Sumetass, bidale ada. rebeakn dunding dada. benbie dada_bak. Jd ada geabior el

- Paru-paru " Tidak ada ‘aunal whuzmj dan bunyi sleidor

- Jantung s Rensi ganting noemal. o

- Abdomen - Tidak ada_asites . fidak }trdal',ta{ omealokel, hidak kembun

- Genetalia : labia ehayora m“‘"“’?.‘..!.‘?b.‘.’.‘.‘..f’.".'.’!?.".‘.".v,,.i.‘.’.é‘.‘l,f.“.f..lﬁbﬂ’ﬂ ditkrg

-~ Anus -(+) . 1dak ada afcesia any dan rekly



ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYT BARU LALITR

- Refleks hisap : ..242

- Ekstremitas :E‘rgzmk akhS, hdak ada findakhli dan rel-dauhl(

- Pengeluaran air kemih o OO e S e
- Pengeluaran mekonium . ada '

- Pemeriksaan laboratorium Ldak Alakokan

Pengukuran Antropom etri :
> ‘BeratBadan :.......0800 Gram

» Panjang Badan O S .
» Lingkar Dada :.....3% ... Cm

» LILA R R Cm- .. B

M Qna.t\!s...CR‘.L.«J.F..B.@J?.‘T‘,.,.&l‘-ﬂﬂ....‘..}f‘.f’f‘...,..w

(Negnatus cukup bulan usia ........... < Aormal/dengan........................)

E. PENATALAKSANAAN :
1-Membersihkan bayi dari, darah dan. cairan , mengganh kan basah Aé‘.?ng.a,n. kam,_kering (loagyt

..4.4!@!."!..k@ﬂ‘?\!*.'.".’?..‘f‘.%‘f!'.‘j.d?‘.‘f‘..b.‘.'ﬁ‘.h.)..,.,,,..,.,,...,.A...m.‘..
2 Melakokan perawalon oL :

@), Memberikan letes mata pada mata kanan dao ki L
| 0. Perawatan. dal pusat, {fal pusat dilddem dengan vmbihkeal , Tanpe dbububy gpapen)
- F.).-.M.L.mb.t.t!‘mn,..S.u.'.\,hker.i._.ys&:kj(.{!leh..4.{‘?@!.\!«.@. Mslikat g Vik  Secara M
' .. dipaha Sebdab iy nterolateral )

' 3. Melakokan, pengoleoran antropomelei
—= 3 ‘l-..Mmdagﬁ..k?h@ﬂj.“.?.“.‘t‘..."-?93.‘“‘4!.03.“.!’!“1’.71&'.".\?\?93“#2%..b@a\..d!h&ﬂf‘...‘?.‘?‘.@ﬂg.F!*?.'.‘.‘.‘.J!,‘_l.‘r.d.hm
5. Melakokan  observasi . TTV . pokol : U210 WiB, MR :136 Ym, RR: 46 Ym S :3L <

.

‘ |

Mahasiswa

A

~

Ldw wakye | RIMesar




CATATAN PERKEMBANGAN PADA BAYI BARU LAHIR KN I

(6 JAM)

Tanggal/
Tempat

Jenis
Data

Keterangan

8 September
2021
Pukul 16 :10
WIB
PMB Titin
Widyaningsih

- Ibu melahirkan tanggal 8 September
2021

- Ibu mengatakan bayi sudah minum ASI

- Ibu mengatakan bayi sudah BAB sekitar
pukul 14:00 WIB dan BAK sekitar pukul
:13:30 WIB

1. Pemeriksaan umum
- KU : Baik
- Kesadaran : Composmentis
2. pemeriksaan Tanda-tanda vital
- DJA : 136 x/m
- Respirasi : 46 x/m
- Suhu:36.6°C
3. Pemeriksaan fisik
- Mata : sklera putih, tidak ada infeksi
- Hidung : tidak ada pernafasan
cuping hidung
- Mulut : Bibir merah muda, tidak ada
kelainan
- Dada : wheezing (-),stridor (-
).pergerakan nafas normal ,tidak ada
retraksi dada
- Ektremitas : bergerak aktif
4. Pemeriksaan Antropometri
BB  :2950 gram
PB :49cm
LKE 31 cm
LD: 2 32icmm
5. Pemeriksaan Neurologis :
- Reflek Moro (+)
- Reflek Sucking (+)
- Reflek Rooting (+)
- Reflek Grasping (+)
- Reflek Babinski (+)

Neonatus cukup bulan sesuai masa kehamilan
usia 6 jam

1. Menjelaskan  hasil  pemeriksaan,ibu
mengerti
2. Memandikan Bayi menggunakan air




hangat

. Mengganti kasa pembungkus tali pusat
dngan kassa steril dan memastikan tali
pusat kering

. Memberikan  suntikan HBO, telah

diberikan suntikan 0.5 ml HBO secara
IM di paha sebelah kanan anterolateral
pukul 16 :10 WIB.

. Menjaga kehangatan bayi dengan
membedong bayi

. Memberikan KIE tentang :
Mengingatkan ibu Kembali tentang
pentingnya  ASI  eksklusif, ibu
mengtakan akan memberikan bayinya
ASI Eksklusif

Menganjurkan ibu untuk menjemur bayi
dan menjelasakan manfaatnya ibu
mengerti dan akan melaksanakan anjuran
yang diberikan

Menjelaskan kepada ibu tentang cara
perawatan tali pusat bayi, ibu menegerti
dan dapat melakukannya

Menjelaskan tanda-tanda bahaya pada
bayi baru lahir, ibu mengerti dengan
penjelasan yang diberikan.




CATATAN PERKEMBANGAN PADA BAYI BARU LAHIR KN II

(5 Hari)

Tanggal/
Tempat

Jenis
Data

Keterangan

13 September
2021
Pukul 14:00
WIB
Rumah Ny.S

- Ibu melahirkan tanggal 8 September 2021
- Ibu mengatakan tidak ada keluhan
- Ibu mengatakan tali pusat kering dan belum
lepas
- Data Fungsional :
- Ibu mengatakan ASI lancar, dan bayi mau
menyusu
- Ibu mengatakan bayi BAK 8-9x/hari, BAB
2x/hari

1. Pemeriksaan umum
- KU : Baik
- Kesadaran : Composmentis
2. Pemeriksaan Tanda-tanda vital
- DJA : 138 x/m
- Respirasi : 46 x/m
- Suhu:36.5°C
3. Pemeriksaan fisik
- Mata : sklera putih, tidak ada infeksi
- Hidung : tidak ada pernafasan cuping
hidung
- Mulut : Bibir merah muda, tidak ada
kelainan
- Dada : wheezing (-),stridor (-),pergerakan
nafas normal ,tidak ada retraksi dada
- Ektremitas : bergerak aktif
4. Pemeriksaan Neurologis :
- Reflek Moro (+)
- Reflek Sucking (+)
- Reflek Rooting (+)
- Reflek Grasping (+)
- Reflek Babinski (+)

Neonatus cukup bulan sesuai masa kehamilan usia 5
hari

1. Menjelaskan kepada ibu tentang hasil
pemeriksaan, ibu
Mengerti
2. Memastikan bahwa ibu memberikan ASI kepada
bayinya tanpa makanan tambahan apapun
3. mendiskusikan kembali tentang :




Nutrisi dan kebutuhan dasar bayi, ibu
menanggapi penjelasan yang diberikan
Menjemur bayi, ibu mengatakan sudah
melakukannya

Perawatan tali pusat dan perawatan bayi
sehari-hari, ibu dapat melukannya dengan baik
Tanda-tanda bahaya pada bayi,ibu mengerti




CATATAN PERKEMBANGAN PADA BAYI BARU LAHIR KN III

(16 hari)

Tanggal/
Tempat

Jenis
Data

Keterangan

24 September
2021
Pukul 15:00
WIB
Rumah Ny.S

- Ibu melahirkan tanggal 8 September 2021
- Ibu mengatakan tali pusat sudah lepas sejak

tanggal 14 september 2021

- Ibu mengatakan tidak ada keluhan
- Data Fungsional :

- Ibu mengatakan ASI lancar, dan bayi mau
menyusu

- Ibu mengatakan bayi BAK 8-9X/hari,
BAB 1-2x/hari

1. Pemeriksaan umum
- KU : Baik
- Kesadaran : Composmentis
2. Pemeriksaan Tanda-tanda vital
- DJA:138 x/m
- Respirasi : 46 x/m
- Suhu: 36.50C
3. Pemeriksaan fisik
- Mata : sklera putih, tidak ada infeksi
- Hidung : tidak ada pernafasan cuping
hidung
- Mulut : Bibir merah muda, tidak ada
kelainan
- Dada : wheezing (-),stridor (-),pergerakan
nafas normal ,tidak ada retraksi dada
- Ektremitas : bergerak aktif
4. Pemeriksaan Neurologis :
- Reflek Moro (+)
- Reflek Sucking (+)
- Reflek Rooting (+)
- Reflek Grasping (+)
- Reflek Babinski (+)

Neonatus cukup bulan sesuai masa kehamilan usia 16

hari

I

Menjelaskan kepada ibu tentang hasil
pemeriksaan, ibu
Mengerti

2. Memastikan bahwa ibu memberikan ASI kepada

bayinya tanpa makanan tambahan apapun




3. Mendiskusikan kembali tentang :

Nutrisi dan kebutuhan dasar bayi, ibu
menanggapi penjelasan yang diberikan
Menjemur bayi, ibu mengatakan sudah
melakukannya

Perawatan tali pusat dan perawatan bayi
sehari-hari, ibu dapat melukannya dengan baik
Tanda-tanda bahaya pada bayi,ibu mengerti




o5 R i % - A ASGHAN KEBIDANAN PADA [BU NIFAS
E POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK
: ' PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112
G .| NAMA MAHASISWA : (g, Wahyo Ningsih
. NIM <~ 1190184 - km
' TEMPAT PRAKTIK :¢ = ¥
7 : |
e | TANGGAL ®: % Septambec 203\ 4 C
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS \@ 9
- A. IDENTITAS ,
; Nama Ibu HHI Ry & - i M Nama Suami W0, L S
“Jmur . 34 fahon. Umur 35 dabon
Kebangsaan L e Kebangsaan : WML
Agama Asiam. Agama
Pendidikan sl Pendidikan
Pékerjaan 2 '. Pekerjaan
Alamat JiKoret, 6. Bhabapte T
No Tip T
B. DATA SUBJEKTIF _
Tanggal Pengkajian : .?..S.e.gi.@rnbﬂ. 3N Waktu: 16:18 M '%lm
Tanggal Persalinan - B S*”fhmb“ 03\ Wakty: 10309 wig
; 1. Keluhan Utama tby masth metasa moles
= 2. Riwayat Obsetri
o P4 AD, Hidup ..4....
R .Penolong Persalinan ﬁ.l.éﬁ.l‘. .....................................................................
oo Jenis Persalinan SIRONBN o
) Masalah‘masalah sclama persalinan
Masalah-masalah nifas yang lalu
; RUBOOTIUL | | 1o oo ot oo
= 3. Riwayat penyakit yang 1a1u/0pera=1
- Pernah dirawat .. coeeen, Kapan .4._.4.......Dimana..........4......,...
- Pernah Operasi .. . Kapan .. cersmsreIDINANE ..,

+ 4. Riwayat penyakit kcluarga yang pemah menderm sakn

D Kanker

D Penyakit girjal

B—Peuyaklt hati
Penyakit jiwa

. Hipertensi L} DM
D}\eldman bawaan B TBC

"~ |Hamil keﬁlbar B Epilepsi Alergi
5. Keadaan sosial — ekonomi
Dulungan keluarga dalam memt antu klien di rumah M&.’.‘ﬁ‘.‘,’.".‘.‘,’.'f'g. ....................................
Kebiasaan minum minuman keras dan merokok ‘Tidak ada

Kepercayaan dan adat istiadat -

. -
PRODI KERIDANAN POULITER.MIK ‘AI.C—‘;-YIYAH PONTIANAK

-~




ASUHAN KEBIDANAN PADA TBY NIFAS ,

6. Pola Makan/Minum/ Eliminasi/Istirahat/ s kososial *) ditsi jika PP > 6 hari
PolaMakan ' : ... kali/hari
PolaMinum  : ... cohari [Jatkohot [ obat-obatan/jamu
Pola Eliminasi : BAK : ....... cc/hari

BAB: ....... Kali/hari
PolaIstirahat : Tidur: ... Jam/hari; Tidur terakhir jam: ... ...
& DATA DOBJEKTIF

1. Pemeriksaan Umum -

o ) Beratbadan .5.2.“.3 . Tinggi badan: 51 ¢m_
: > Tekanan darah 130 Ro, .M%Nadi : B4 x/m Suhu : 366

IR : 2. Pemeriksaan Fisik 5
s S Mate : - | Pandangan Kabur E ] Sklera ikterik __ - Konjunctiva pucat

Payudara ; (+ Putting susu menonjol + | ASI/Kolostrum Payudara bersih
- S Pemt © Tinggi Fundus Uteri .&Jﬂ!f.é‘.lk’ﬂ!@?ﬂ.’ﬂ : Pu‘.ra‘

Pernapasen : 9\, ‘/m

e g © ~. Kontraksi uterus  ~Baik

~ . Kendung keitiihy - Todase pooeby, . .~~~
5 Keadaan Luka SC*) : Basah/Kering, Bersih/kotor, tanda infeksi D
’ -
Vulva/Perineum : Pengeluaran Lokhea =T B G ISP
bokaRamneum. | 5 i s f
Ekstremitas : EOedema ey Reﬂek patela l ~ | Tanda Homan
- 3. Pemeriksaan Penunjang

i Darah Hb ....... e

D. ANALISIS
IR, Tewabn e \

Urine Protein

WA Ak )

E.  PENATALAKSANAAN
1 Menyelaskan hasl pemecik saan kepada by
2. Mdakvkan pendenatan dan menden

'garkan kelohan ygdicasakean. thy ( 16y m<rasa, nyaman )

(iby manglabor_hanl pemenlsaan )

4. M.’:!‘?.If‘.’.‘f'.'.".'..H.‘.‘.‘?W?.t.‘.‘,‘!..‘."?.".A.d.‘?.f!..bﬁj.i.:.m‘.(m.h.‘[‘!hk.‘?ﬁ. Wobwh by
...Yang k hor. dengan gang. h:.r.s".h....m.z.mlzqm-.hqn_ Aby
£: Membeoakan ke Aznlang

dan mengganki pakaran
-Atngan_ponei yang WA

~i.fata. mempecbanyals Au, posisi prengeiel  tanda babaya masq
= o n!}ﬂ’..t :

€. Membe
7

-

Hahy 1oy vntok '641n9 mongkin wign ckeki bagwys

Mahasiswa

Dwi WA NINGRIY

Pembimbing




Msnganjutkan \bv makan wakanan yang berancka rggam yang mmaanduhg Lmr‘oohxdr.a},

yrotcm' hawant (protan nabatt, Sayot dan luah. buahan,

M;nzanjurl«an thu untk wmencwbkopt kebohshan air minem pada by Menyusvl , yaik
pada” ¢ bolan p«rtama adalah l43:las.§chnr| dan padq ¢ bulan kedva 13 j-elas s<hary

M:.v:b:n:alnu tbu vnhk selaly mcnjaja kebersithan i Adeemasolk kemalvan  dan wunaraanl{
pembalui ».szurm«] munglan

Mtnaanjorhqn tbv vnhk stirahat cokup saal bayi kdor (by
benar dan memberikan bayt Asi <kslu'y[$ ¢ Yaiky

Aa[)ai bershrahad :
Mx.néz.la;_kan I,ul:adq thv cara mnyusul Yang
Membertkan agl sslama € bolan hn[)a Makanan tambahan

Mmjllaikﬁh kanJa by hh’mng p<tawafan 'ﬂﬂsi .‘9““5 bnar

Memberitaho the wahile Lidal imembiarkann bayi mznahﬂis teclaly lama
bays steess i

«karena akan membual

Mzm'vt:‘a.’mhu tbv vatk welakokan stimulas; komunik as dengan bﬂ\j‘ Sedin m”“j""“
4]

bersama Suam dan ktlunraq_

MtﬂaanJurham tbv vntk berkonsvilas) \a?ada hnq(«jq kaschatan untok pelayanan kg sdeah fmnlu{nn
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ASUHAN KEBIDANAN IBU NIFAS KF I

(6 JAM)
Nama : Ny.S No.RM : -
Umur : 34 tahun Tanggal : 08 September 2021
Tanggal & Jam Catatan Perkembangan
(SOAP)
8 September S:
2021 - Ibu mengatakan lelah sehabis melahirkan
16:10 WIB - Ibu mengatakan perut masih terasa mulas dan nyeri
PMB Titin pada jalan lahir
Widyaningsih 0:

1. Pemeriksaan umum
- Keadaan umum : baik Kes : composmentis
- Berat badan : 52 kg
- Tinggi badan : 151 cm

2. pemeriksaan antropometri

Ty

- TD: 120/80mmhG

- N: 84 x/menit

- R :21 x/menit

= S:36,6°C

3. Pemeriksaan fisik

- Mata : Konjugtiva tidak pucat, Sklera
putih

- Payudara : simestris,puting susu
menonjol,Pengeluaran ASI (+) payudara bersih

- Abdomen : Tfu : 2 jari dibawah pusat,kontraksi
uterus keras,kandung kemih tidak penuh

- Vulva : Pengeluaran lokhea rubra ,tidak

ada tanda-tanda infeksi
- Ekstremitas : Tidak ada oedema pada kaki dan
tangan, tungkai simestris, reflek (+)
A : PAAOH4 Postpartum 6 jam
P
1. Menjelaskan kepada ibu tentang hasil
pemeriksaan,ibu mengerti
2. Menjelaskan kepada ibu agar tetap memberikan ASI
ekslusif hingga 6 bulan
3. Menjelaskan kepada ibu tentang manfaat ASI
4. Menjelaskan tanda bahaya masa nifas yang akan
terjadi selama 24 jam,ibu mengerti
5. Memlfasilitasi bounding antara ibu dan bayi,bayi
rawat gabung dengan ibunya




6. Memberikan KIE tentang :

- Kebersihan diri, ibu mengerti dan akan
melaksanakan anjuran yang diberikan

- Cara dan posisi menyusui yang benar, ibu
mengerti dan dapat melakukannya.

- Nutrisi pada masa nifas, ibu mengerti dan
akan melaksanakan anjuran yang diberikan.

- Cara menyendawakan bayi, ibu mengerti dan
dapat melakukannya.

7. Melakukan observasi keadaan umum, TTV,
kontraksi uterus dan perdarahan , KU : Baik,
Kesadaran : Composmentis, TD : 120/80 mmHg, N :
84x/menit, S :36,6 ° C, RR : 21x/menit,Kontraksi
uterus keras, perdarahan normal.

8. Bersama ibu merencanakan kunjungan ulang 6 hari
lagi
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ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS KF II

(5 HARI)
Nama : Ny.S No.RM: -
Umur : 34 tahun Tanggal : 13 September 2021
Tanggal & Jam Catatan Perkembangan
(SOAP)
13 September S:
2021 - ibu mengatakan tidak ada keluhan
14:00 - Pola Fungsional :
Rumah Ny.S Nutrisi :makan 4x/hari dengan nasi,lauk
pauk,sayur,buah.Minum 8-12 gelas/hari
Eliminasi : BAB 1x/hari, BAK 8-10x/hari
Istirahat : malam 7-8 jam/hari, siang : 1 jam/hari
Aktivitas  : sudah dapat melakukan aktivitas
sehari-hari
O:

1. Pemeriksaan umum

- Keadaan umum : baik
- Kesadaran : composmentis

2. pemeriksaan TTV

- TD: 110/70mmhG
- N : 82 X/menit

- R :22 X/menit

= S136.6/C

3. Pemeriksaan fisik

>

- Mata : Konjugtiva tidak pucat, Sklera tidak
ikterik,konjungtiva merah muda

- Payudara : Putting susu menonjol,pengeluaran
ASI(+)
payudara bersih tidak ada bendungan ASI

- Abdomen : TFU Pertengahan pusat-
syimpis,kontraksi baik

- Vulva  : pengeluaran lochea sanguinolenta, tidak
ada tanda-tanda infeksi

- Ekstremitas : tidak ada oedema pada kaki dan
tangan, reflek (+)

: P4 A0 H4 Post Partum 5 hari

1. Menjelaskan kepada ibu hasil pemeriksaan, ibu
mengerti dan menanggapi

2. Menganjurkan ibu makan makanan bergizi untuk
pemulihan Rahim dan menjaga kualitas produksi
ASI




. Menganjurkan kepada ibu agar memberikan ASI

sesering mungkin kepada bayinya

. Melakukan pemeriksaan TTV Kontraksi dan TFU

untuk memastikan uterus mengalami involusi

. Menganjurkan ibu untuk istirahat ketika bayi tidur,

ibu mengerti, dan aka melaksankan anjuran yang

diberikan

. Mendiskusikan kembali tentang :

- Perawatan payudara, ibu mengerti

- Personal hygiene, ibu dapat menjelaskan kembali
tata cara menjaga kebersihan diri dan organ
intim.

- Tanda bahaya masa nifas, ibu dapat
menyebutkan ulang,

- Menjemur bayi, ibu mengatakan sudah
menjemur bayinya setiap pagi selama + 10 menit
sekitar pukul 08:00

. Bersama ibu merencanakan kunjungan ulang 8 hari

lagi

/’———:‘\\Q\
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ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS KF III

(2 MINGGU)
Nama :Ny.S No.RM: -
Umur : 34 tahun Tanggal : 24 September 2021
Tanggal & Jam Catatan Perkembangan
(SOAP)
24 September | S :
2021 - Ibu menggatakan tidak ada keluhan
15:00 - Ibu menggatakan ASI sudah keluar
Rumah Ny.S banyak,menyusui dengan baik

O:
1. Pemeriksaan umum
- Keadaan umum : baik
- Kesadaran : composmentis
2. Pemeriksaan TTV
- TD: 100/80mmhG
- N : 80 x/menit
- RR : 20 x/menit
- S:364C
3. Pemeriksaan fisik
- Mata : Konjugtiva tidak pucat, Sklera tidak
ikterik,konjungtiva merah muda
- Payudara : Putting susu menonjol,pengeluaran
ASI(+)
payudara bersih,tidak ada bendungan ASI
- Abdomen : TFU tidak teraba
- Vulva  : pengeluaran lochea serosa, tidak ada
tanda-tanda infeksi
- Ekstremitas : tidak ada oedema pada kaki dan
tangan
A : P4 A0 H4 Post Partum 2 minggu
P o

- Menjelaskan kepada ibu hasil pemeriksaan, ibu
mengerti
- Mendiskusikan tentang :
- ASI Eksklusif, ibu mengatakan akan memberikan
anaknya ASI Eksklusif
- Istirahat yang cukup, ibu mengatakan bisa istirahat
ketika bayi tidur
- Nutrisi,makan-makanan yang mengandung
protein, karbohidrat, sayur dan buah-buahan, ibu
melaksanakan anjuran yang diberikan
- Bersama ibu merencanakan kunjungan ulang 4




minggu lagi

//W RN




ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS KF 1V

(6 MINGGU)
Nama :Ny.S No.RM: -
Umur : 34 tahun Tanggal : 8 November 2021
Tanggal & Jam Catatan Perkembangan
(SOAP)
8 November S:
2021 - Ibu menggatakan tidak ada keluhan
16:00 WIB O:
Rumah Ny.S | 1. Pemeriksaan umum

Keadaan umum : baik
Kesadaran : composmentis

2. pemeriksaan TTV

TD: 120/70mmHg
N : 86X/menit

R : 21 X/menit
S:36,6C

3. Pemeriksaan fisik

~ >

ik

Mata : Konjugtiva tidak pucat, Sklera tidak
ikterik.konjungtiva merah muda

Payudara : Putting susu menonjol,pengeluaran
ASI(+)

payudara bersih,tidak ada bendungan ASI
Abdomen : TFU tidak teraba

Vulva  : pengeluaran lochea alba, tidak ada
tanda-tanda infeksi

Ekstremitas : tidak ada oedema pada kaki dan
tangan

: P4 A0 H4 Post Partum 6 minggu

Menjelaskan kepada ibu hasil pemeriksaan, ibu
mengerti

Mendiskusikan tentang :

ASI Eksklusif, ibu mengatakan akan memberikan
anaknya ASI Eksklusif

Istirahat, ibu mengatakan bisa istirahat ketika bayi
tidur

Nutrisi, ibu mengatakan akan melaksanakan
anjuran yang diberikan

Alat kontrasepsi yang akan digunakan, ibu menolak




menggunakan alat kontrasepsi dan memilih
menggunakan metode amenore laktasi (MAL)
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CATATAN PERKEMBANGAN IMUNISASI

(BCG dan Polio 1)

Tanggal/
Tempat

Jenis
Data

Keterangan

16 November
2021
PMB Titin
Widyaningsih

S

- Ibu mengatakan ingin imunisasi anaknya

- Bayi lahir tanggal 8 September 2021

- Saat ini bayi berusia 2 bulan

- Bayi dalam keadaan sehat dan sudah mendapatkan
imunisasi Hb0

- Saat ini yang ibu berikan hanya ASI ekslusif

1. Pemeriksaan umum
KU :Baik
2. Pemeriksaan TTV
- DJA:136 x/m
- RR:42x/m
- Suhu:364C
3. Pemeriksaan antropometri
- BB :5300 gram
- PB :56cm
- LK : 36cm
1. Data RM : Imunisasi HbO : 8 September
2021

Neonatus sehat usia 2 bulan pro imunisasi BCG dan
Polio 1

1. Menjelaskan hasil pemeriksaan bahwa anak
dalam keadaan sehat dan akan dilakukan
imunisasi BCG dan Polio 1

2. Menjelaskan manfaat imunisasi BCG dan Polio 1

3. Menjelaskan efek samping dari imunisasi BCG
dan polio 1

4. Menjelaskan gejala yang mungkin timbul dan cara
mengatasinya

5. Memberikan imunisasi imunisasi BCG pada
lengan kanan atas bayi sebanyak 0,5 ml secara SC
dan polio 1 sebanyak 2 tetes secara oral

6. Menjadwalkan kunjungan ulang untuk imunisasi
DPT-Hb-Hib 1 dan Polio 2 tanggal 21 Desember
2021 pukul : 09:00-11:30 WIB, ibu bersedia
datang kembali




CATATAN PERKEMBANGAN IMUNISASI

(DPT-Hb-Hib 1 dan Polio 2)

Tanggal/ Jenis Keterangan
Tempat Data
8 maret 2022 S - Ibu mengatakan ingin mengimunisasi anaknya
- Bayi lahir tanggal 8 September 2021
- Bayi dalam keadaan sehat dan sudah
mendapatkan imunisasi BCG dan Polio 1
- Saat ini yang ibu berikan hanya ASI ekslusif
0 1. Pemeriksaan umum
KU :Baik
2. Pemeriksaan TTV
-~ DJA: 132 x/m
- RR:44x/m
- Suhu:36.6 C
3. Pemeriksaan antropometri
- BB :6800 gram
- PB 64 cm
= =K 339
Data RM :
- Imunisasi Hb0 : 8 September 2021
- Imunisasi BCG dan Polio 1 : 16 November
2021
A Neonatus sehat usia 6 bulan pro imunisasi DPT-Hb-
Hib 1 dan Polio 2
P 1. Menjelaskan hasil pemeriksaan bahwa anak dalam

keadaan sehat dan akan dilakukan imunisasi DPT-
Hb-Hib 1 dan Polio 2

2. Menjelaskan manfaat imunisasi DPT-Hb-Hib 1
dan Polio 2, ibu menanggapi

3. Menjelaskan efek samping dari imunisasi DPT-
Hb-Hib 1 dan Polio 2

4. Memberikan obat paracetamol drop, memberitahu
aturan mengonsumsinya, ibu mengerti dan akan
melaksanakan anjuran yang diberikan

5. Memberikan imunisasi DPT-Hb-Hib 1 sebanyak 0,5
ml di 1/3 paha atas secara IM dan Polio 2 sebanyak
2 tetes secara oral

6. Menjadwalkan kunjungan ulang untuk imunisasi
DPT-Hb-Hib 2 dan Polio 3 tanggal 12 April 2021
pukul : 09:00-11:30 WIB dan mengingatkan ibu
untuk imunisasi tepat waktu dan tidak menunda-
nunda waktu imunisasi. Ibu mengerti dan bersedia
datang Kembali.
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LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR

POLITEKNIK AISYIYAH PONTIANAK
T.A. 202 /2022

Nama Mahasiswa

NIM

JUDUL LTA

PEMBIMBING 1 -~

:Dwi. Wahyo Hingsih

.19011184

. Asolun Kebidanan Komprebensi %._cla s
t 't f

Manditi Bidan Titin Widyaninasih Wota Ponhagate Tahon 202

. Dwi Khalisa Potri. S.5T., M. Keb

Kegiatan Bimbingan LTA
No. | Hari/Tanggal Waktu Catatan Bimbingan Tanda tangan

Dosen Mhswa

Senin , 14/03/2022 | 13 230 WiB | Kpnsul BAB1,2.3 m ’Wv’l‘

Selasa . 22/03/2022 | 14 100 WiB | Kppsul BAB 1.2,3.4.5 (%ﬂ, ﬂ’(wp

Tow'al 25 /03202 | 14 =30 WiB | Konsul tevisi BAB 1-5 o

Senn, 38 /03/2022) 14 100 WiB | Kongul rewist BAB 4 i

Selasa, 29422022 | 14 :00wnid | ACC i Afnan

24

Pontianak, .....2J Maret 207,

(

Pembimbing

b




LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
POLITEKNIK AISYIYAH PONTIANAK

T.A. 202. /2022
Nama Mahasiswa :{)Wl W«hgv H‘“ﬂ‘\\‘
NIM i . 1901184
JUDUL LTA : Agohan K ebidanan lr(om?rchens'\} ?adg H;f.s dan Bly.ﬂy-s 4 Pral ke
Mandity Bidan Tikin \l\/:dqaml\qs\h Kot Ponbanak Tahon 202\
'3 g Y
PEMBIMBING . \ha\e}{ Harvika , 5. \Keb., 84
Kegiatan Bimbingan LTA
No. | Hari/Tanggal Waktu Catatan Bimbingan Tanda tangan
l?osen Mhswa
1 ‘/«m;,g\;d. 1)) if 160w Ptm:nkman ANC d

Vi

Selasa. 23/01/20n 12 :00 wig \’(W\N\ fevisy penongan LTA

2 | Rbwizmzzon | 13 00w | Koncot vewrnr SOAP .
3 .\Sqlga,l:loz/zou{ lo:op WiB komul tevist SoAP #
4 Ra.bu,za./n/z.o:.-zI 10:00 WB | Kongot teuist spa P

§ | Senin,28/03 2022 [4:00 Wt | konsol fewisl fOAP 4 Penvirsan LTA

6

f

Rabu,\o/:n/zou lo:00wig | feansor eevisi Devistisave LT%«

Pontianak, ..... 30 Marex 2022

Pgmbimbing




